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カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp

モバイルからは
こちら　

この他にも多彩な講座があります!!裏面と講座一覧もご覧ください。 ららぽーと柏の葉北館3階

〒277-8519　千葉県柏市若柴178-4　ららぽーと柏の葉北館3階　TEL.04-7137-4811（代）

●一流の講師とすばらしい仲間

NEW NEW NEW NEW NEW

NEW NEW NEW NEW NEW

NEW NEW NEW NEW NEW

NEW NEW 新規生募集 新規生募集 新規生募集

新規生募集 新規生募集 リニューアル リニューアル 1DAY

1DAY 1DAY 1DAY

2024年  春  号
春の

キャンペーン講座案内

お家で楽々レッスン 店頭受付可能!!

全国どこからでもご自宅にいながらレッスンが
可能です！

詳しくは
お電話または
ホームページで

クラウティ

マンツーマン
幼児～大人家族で使える

オンライン英会話

学研監修の英語検定対応レッスンが続々登場！

詳しくは https://www.cloudt.jp/詳しくは https://www.cloudt.jp/

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～

在宅
レッスン

★ご来店特典★

※1ポイントは10分レッスン1回分（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

店頭で新規お申し込みの場合、60ポイント
プレゼント! ご継続の場合は10ポイントプレゼント！

●講師／クラウティ専属外国人講師
■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

AIで学べるTerraTalkも24H使い放題！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

4月15日（月）まで

新規受講の方に商品券など
最大1,000円分
プレゼント

受講料総額5,500円未満の場合は
クオカード500円（回数講座は除く）

体験当日の受講申込で

●第1・3（金）
10:15～12:15

●受講料5,280円
教材費550円
無料体験
3/29（金）
教材費300円 講師 さとう　ふみお

●第2・4（木）
10:30～12:00

●受講料6,600円
テキスト代別途
無料体験
4/11（木）

楽器レンタル代500円

講師 上西　栄

●第3（火）
10:30～12:00

●受講料2,750円
教材費別途
無料体験
4/16（火）

教材費1,000円 講師 大久保　直美

●第1・3（金）
18:40～19:40

●受講料5,060円
教材費別途
無料体験
3/29（金） 講師 海老原　よう子

●第3（木）
10:30～12:30

●受講料2,970円
教材費別途
無料体験
4/18（木）

教材費1,000円 講師 三沢　かつこ

●第4（木）
13:00～14:00

●受講料2,640円
初回教材費別途
一日体験
3/28（木）
体験費550円

講師 五十嵐　美穂

●第4（金）
13:00～14:30

●受講料3,300円
教材費550円
一日体験
4/12（金）

13：00～14：00
体験費550円
教材費550円 講師 惠斗(Kate)

●第2・4（水）
14:00～15:00

●受講料5,060円
無料体験
3/27（水）

講師 YUKI

●第3（土）10:30～12:30
●受講料3,300円
教材費別途
無料体験
4/20（土）
教材費500円
講師 佐藤　薫

●第2・4（火）15:30～19:00
●受講料6,600円

無料体験
3/26（火）
20分個人

時間はお問い合わせ下さい 講師 竹内　祥子

●第4（木）
10:30～12:00

●受講料2,640円
教材費1,100円
無料体験
3/28（木）

10:30～11:30
教材費500円 講師 立原　ゆか莉

●第2・4（木）
10:30～12:00

●受講料8,470円
一日体験
3/28（木）
体験費550円

楽器レンタル代500円
講師 五十嵐　美穂

●第2（木）
13:30～15:30

●受講料2,640円
教材費330円
無料体験
4/11（木）
教材費500円 講師 mikoto

●第2・4（土）10:30～12:00
●受講料4,290円
教材費1,340円
無料体験
3/30（土）

10:30～11:30
教材費300円 講師 神田　春泉

●第1・3（日）
12:00～13:00

●受講料5,060円
無料見学会
3/24（日）

10:30～11:30 講師 粕谷　太郎

●第4（金）
10:30～12:00

●受講料3,300円
教材費550円
一日体験
4/12（金）

11:00～12:00
体験費550円
教材費550円 講師 惠斗(Kate)

●第2（土）
13:00～17:00

●受講料3,850円
教材費
全3回3,000円
4/13（土）スタート 講師 阿川　佳美

●第1・3（水）
10:10～11:40

●受講料5,500円
教材費別途
一日体験

3/20・4/3（水）
体験費1,100円
教材費50円 講師 阪本　理恵

●第2・4（月）
10:15～12:15

●受講料5,280円
教材費330円
一日体験

3/25・4/8（月）
体験費1,100円
教材費330円 講師 福岡　均

●毎週（木）
（年少～年長）15:30～16:20
（小学校低学年）16:30～17:20
（小学校高学年）17:30～18:20
●受講料9,240円
教材費550円

無料体験
3/28・4/4（木）

※その他の日程もご相談下さい。
講師 子供英会話教室
バルーンキッズ講師

●第４（月）
10:30～12:30

●受講料2,970円
教材費330円
一日体験

3/25・4/22（月）
体験費1,100円
教材費330円 講師 村西　恵津

●月～土（月2回）
曜日・時間はお問い合わせ下さい

●受講料6,050円～
教材費別途

一日体験
体験日はお問い合わせ下さい
体験費1,100円

●毎週（日）
10:30～12:00

●受講料6,600円
無料見学会
随時受付 講師 粕谷　太郎

●第2・4（火）
13:00～14:30

●受講料5,280円
一日体験

3/26・4/9（火）
体験費1,100円 講師 竹内　祥子

●3/30（土）・4/7（日）・
　5/5（日）
時間はお問い合わせ下さい

●受講料2,750円
教材費550円
登録事務手数料不要
講師 齋藤　洋子

●4/21（日）
10:15～17:15（休憩60分）

●受講料17,600円
教材費7,100円
（認定料・テキスト代）
登録事務手数料不要 講師 仲井　圭二

●4/7（日）
10:30～17:00
（休憩60分）
●受講料17,600円
教材費7,150円
（認定料・テキスト代）
登録事務手数料不要 講師 桑原　美栄子

●3/30（土）
13:30～15:30

●受講料
　親子2,970円/組
教材費
お一人1,650円
登録事務手数料不要 講師 水田　宗翠

風景を描く

透明水彩画
癒しの音色

はじめての二胡
心に花を咲かせよう

花咲く書道®
最初の一歩から

お勤め帰りの超入門フラ
キラキラ透明絵具で描くガラスアート

ディンプルアート

アコーディオン伴奏で楽しく歌う

うたごえサロン
世界に注目される風水術

フライングスター風水
心と身体にEダンス

大人のストリートジャズ
タイの伝統工芸

ソープカービング
30分個人

声楽レッスン

ミドル世代からシニアでも簡単！

アロマテラピーで快適ライフ（全6回）
30分個人レッスン

アコーディオン
水彩色鉛筆とパンパステルで描く

ファンタジーイラスト
美しい字は一生の宝物

毛筆と硬筆 小学生

空手deエクササイズ

レディース空手

古代中国の秘伝！四柱推命の魅力

初めて学ぶ！四柱推命
手作りのカゴバッグ(全3回)

籐(ラタン)でつくる籠バッグ
ヴォイストレーニングから始める

ゴスペルコーラス パステル画と水彩画
こども英会話

バルーンキッズ （年間46回）

村西　恵津の

モダン絵手紙
大人から子供まで

ピアノ(30分個人)
やさしい

空手教室 年長～

日本語で楽しく

世界の名曲を歌いましょう！
お子様の才能を開花させる

齋藤洋子の子ども絵画教室 小学生

整理収納アドバイザー２級認定講座 18才以上

子育てに悩むママや仕事に役立てたい方の為に

発達支援教育士認定講座
親子で伝統文化「茶道」を体験しよう！

親子茶道教室 年長～

講師の手本を参考に、初めてでも基本から学べます。にじみ・ぼかし
等技法も学べます。光を取
り入れたステキな作品を目
指します。希望によりスケッ
チ会も行い実力アップ！！

中国の民族楽器「二胡」を基礎
からゆっくり丁寧に指導致しま
す。美しい音色を奏でましょう。

TVで取り上げられ話題
の花咲く書道！優しい色
と書に想いを込めて心
に花を咲かせましょう！

基本動作から姿勢よく立つことから始めます。笑顔になる
時間を作ることで心がアップするフラダンス。週末に心と
身体を整えて私のフラ
習慣を始めましょう！

塗り絵感覚でステンドグラスの
ように透明感のある色鮮やかな
作品づくりがお楽しみいただけま
す。絵具が乾くと、さざ波のような
ディンプル模様が出現します。

アコーディオン伴奏で、童謡・
フォーク・ロシア民謡・歌謡曲な
どを皆で楽しく歌いましょう！

世界で認知されている本格的な風水を学んで運気アップ
を！！初めての方にも丁寧にお教えします。

簡単ステップとストレッチでリ
フレッシュ！ディスコ・K-pop・
歌謡曲などリクエスト曲で踊
ります。

石鹸に華やかな彫刻をかた
どってみませんか。専用のナ
イフ１本で素敵な作品が作
れます。初心者の方、大歓迎
です！

初心者～キャリアのある方まで、
歌いやすくなるように発声、テク
ニックを優しく丁寧に指導致しま
す。クラシック、ミュージカル、洋
楽、日本の歌など、お好きな曲を
楽しんで歌っていきましょう。

ミドル世代からシニア世代が感じる悩みをアロマテラピー
で解決していきましょう。簡単に毎日の暮らしの中へ取り
入れていける方法をお教え致します。

初心者から経験者までレベルに
合わせて丁寧にレッスンを行っ
ています。左手のリズムを美しく
明確に出す指導をしています。

水彩色鉛筆とパンパステルを
使ってふわっとした優しいタッチ
の絵を描きます。人物、動物、花
などを楽しく描きましょう。

ご希望に応じて毛筆、毛
筆と硬筆両方を指導致し
ます。『楷書の神様』と言
われた創始者の書き方を
お伝え致します。

空手のエクササイズで
筋力アップと柔軟性を
養います。空手で得た
強い心と身体は護身に
も役立ちます。

アフターコロナをどう生きるか。東洋占術の王道・四柱推
命でご自身の宿命を学んでみませんか。

お店で売っている可愛
いかごを見て、「自分で
も作ってみたいな」と
思った方も多いはず！夏
に大活躍の籠バッグを
手作りしてみませんか？

ヴォイストレーニング・ゴスペルソ
ングを学びます。英語の歌が主
ですが積極的に日本の歌も取
り入れていきます。

ソフトパステルや透明水彩で風景や静物を描きます。モネ
など著名な画家の模写も行います。

幼児教育の適正を持った経験豊富
で子どもが大好きな外国人講師の
アットホームな楽しいレッスンです！

季節の色、草花、食べ物など暮らしの中の「ちょっと素敵なこ
と」を気軽に描いてみませんか。

個々のレベルに合わせて丁
寧に指導致します。月2回な
ので気軽に通っていただけま
す。

四大流派の一つ、松濤館流空手道を指導しております。
基本や形を中心に、基礎体力づくりのトレーニングやスト
レッチも取り入れ、受講内での昇段試験もあります。

喉に負担をかけない
ヴォイストレーニングを
身につけ、みんなで楽し
く歌いましょう。

多数の子ども絵画コンクール
で賞を取らせてきた経験を活か
し、お子様の芸術的な才能を
のばすきっかけを作ります。

整理収納アドバイザー2級講座で
は、基本的な“整理の考え方”、具
体的な“整理の方法”、実践的な 

“収納のコツ”を、事例を交えて詳
しく学ぶことができます。1日の受
講で資格を取ることができます。

発達支援・グレーゾーン
の子どもたちの日々の
生活をサポートするため
のアイデアやヒントをご
紹介致します。

テーブルで行う茶道な
ので正座が苦手な方で
も大丈夫。お菓子とお
抹茶で楽しい時間を過
ごしましょう。



美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜日 時　間 受講料（1ヶ月）

日曜の水彩・油絵教室 東光会理事・常任審査員
庄司　　勲

日② 10:30〜15:30 5,500円
教材費550円

日曜の
水彩＆デッサン 日② 10:30〜12:30 2,750円

教材費550円

水彩画・ペン画・万年筆画 洋画家
薗田　雅俊 火①③ 13:30〜15:30 5,280円

教材費550円

やさしい日本画 東京藝術大学大学院修了
佐野　有子 水①③ 13:30〜15:30 5,610円

教材費660円
新規生募集

パステル画と水彩画
武蔵野美術大学卒業

福岡　　均 月②④ 10:15〜12:15 5,280円
教材費330円

風景を描く
透 明 水 彩 画

洋画家　元・近代日本美術協会委員
現代パステル協会　全日本パステル・アート協会会員

さとうふみお
金①③ 10:15〜12:15 5,280円

教材費550円

水彩・ペン・アクリル画
武蔵野美術大学出身　日本児童出版美術家連盟会員　新＊童画代表

三國　芳郎
文化学院出身　新象作家協会会員

三国　太郎
土②④ 14:40〜16:40 5,390円

教材費550円

私の水彩色鉛筆 イラストレーター
山口まさよし 水② 13:30〜15:30 2,970円

初回教材費330円
いまさら聞けない
水彩スケッチ6つのルール イラストレーター

平瀬　卓史
土③ 10:30〜12:30 3,630円

教材費440円
絵心よりもルールで描く
絵の描き方基礎の基礎 土③ 13:30〜15:30 3,630円

教材費440円
描きたい絵にチャレンジ！
火 曜 絵 画 入 門

東京藝術大学大学院修了
箱岩　美喜 火②④ 10:15〜12:15 5,280円

教材費550円
水彩色鉛筆とパンパステルで描く
ファンタジーイラスト

イラストレーター
mikoto 木② 13:30〜15:30 2,640円

教材費330円

墨彩画・ハガキ絵 国際書画連盟理事審査会員
平川　敏子 金② 10:30〜12:30 2,640円

教材費110円

植 物 ス ケ ッ チ 東京藝術大学大学院修了
佐野　有子 水①③ 10:30〜12:30 5,170円

教材費660円

や さ し い 俳 画 全日本積穂俳画協会準師範
石田　恵穂 水① 10:30〜12:30 2,640円

教材費1,320円

やさしい鉛筆画 鉛筆画家
よこたしょうこ 木①③ 13:30〜15:30 5,280円

教材費別途

絵 手 紙 日本絵手紙協会公認講師
吉川　みか 月② 10:30〜12:30 2,420円

教材費別途
新規生募集

村西　恵津の
モダン絵てがみ

イラストレーター
村西　恵津 月④ 10:30〜12:30 2,970円

教材費330円

木 版 画 教 室 木版画家
歌川　民生 金①③ 10:15〜12:15 5,280円

教材費別途
幸せを呼ぶ
吉祥花文字教室

日本花文字の会公認講師・作家
AYUMI 水④ 10:30〜12:00 2,970円

教材費別途

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

基 本 書 道 日展会友（入選10回以上）
謙慎書道会常任理事・審査員
読売書法会理事・審査員

海野　寿山

木②④ 10:30〜12:00 5,060円
教材費別途

日曜の基本書道 日①③ 13:00〜14:00 4,730円
教材費別途

暮らしに役立つ
筆ペンとボールペン

日本書蒼院理事
小峰　雪韻 月②④ 13:30〜15:30 4,840円

教材費660円
基礎～応用まで
か な に 親 し む

日展会員　読売書法会参事　謙慎書道会常任理事
寺岡　棠舟 火②④ 13:30〜15:00 5,060円

教材費330円
みんな違って　みんないい！

『描く』を楽しむ己書
(一社)日本己書道場認定師範

青木　美恵 土① 10:30〜12:00 2,640円
教材費1,210円

心に花を咲かせよう
花咲く書道®

花咲く書道®認定講師
大久保直美 火③ 10:30〜12:00 2,750円

教材費別途

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

レディース麻雀 日本プロ麻雀連盟講師 火②④ 10:30〜12:30 4,510円火①③ 14:00〜16:00
古代中国の秘伝！四柱推命の魅力
初めて学ぶ！四柱推命 IFSA国際風水協会　占術家

惠斗(Kate)
金④ 10:30〜12:00 3,300円

教材費550円
世界に注目される風水術
フライングスター風水 金④ 13:00〜14:30 3,300円

教材費550円
投資に興味がある方向けの投資教室入門編
はじめての投資・マネー

ファイナンシャル・プランナー
五十嵐洋子

日④
（全10回） 13:30〜14:45 2,640円

教材費1,100円

半日でたっぷり楽しめる
東京満喫さんぽ

フリーライター
千本木亨雄

火①
雨天決行
5名以上

9:00
北千住駅集合

12:30
現地解散予定

3,850円
交通費各自負担

はじめての方でも楽しく
そ ば 打 ち

蕎麦カフェ竜人主宰
川上　竜人

日①
（全5回）

10:15〜11:45
（定員6名）

2,640円
教材費1,430円

ミドル世代からシニアでも簡単！
アロマテラピーで快適ライフ

アロマトレーナー
立原ゆか莉

木④
（全6回） 10:30〜12:00 2,640円

教材費1,100円

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

大人から子供まで、気軽に始める
いけばな小原流

（資格取得可）

いけばな小原流一級家元教授
木幡　豊清(百合子)

金
③

中学生
以上 15:30〜19:00

※時間内のご都合の良い
時間にお稽古出来ます。

2,420円
花材費別途

小学生 2,200円
花材費別途

フレッシュフラワーアレンジメント フラワーズブレス主宰
沼田　恭子 日③ 13:30〜15:00 2,970円

教材費2,500円

テ ー ブ ル 茶 道 裏千家専任講師
渡辺　ちえ 土② 10:30〜12:30 2,530円

教材費1,650円13:30〜15:30

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

アンチエイジングのための朗読
フリーアナウンサー・ナレーター
話し方＆マナー講師　NPO日本朗読文化協会会員

松坂貴久子
金② 14:00〜15:30 2,970円

教材費55円

わかって楽しい
韓国語個人レッスン

（30分個人）

韓国教員資格取得　韓国語講師
申　　男淑 水①③ 11:00〜15:00 7,370円

テキスト代別途

ネイティブ先生と学ぶ
初めての英会話

バルーンキッズ専任講師
Roy Cortez 木

14:30〜15:20 9,900円
初回テキスト代3,300円

（年間46回）★19:00〜19:50
プライベート英会話

（40分個人）
英語検定準1級　カルチャー専任講師

藤野　知子 火①③ 11:20〜17:30 7,150円
教材費440円

フ ラ ン ス 語 フランス語講師
DUBOT MATHIAS LUDOVIC 火①③ 14:30〜15:20 5,610円

教材費別途

家族で使える
オンライン英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）
クラウティ専属外国人講師 全曜日

（別途休講日あり）

8:00〜24:00
※プランにより異なります

（1回10分〜）

4,950円～
※ご来店申込特典
あり（詳細は店舗に
お問合せください）

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）
講　座　名 講　　師 曜日 時　間 受講料（1ヶ月）

パッチワークキルト キルトパーティー公認講師
伊藤　英子 木①③ 10:30〜12:30 4,950円

戸 塚 刺 し ゅ う 戸塚刺しゅう協会師範
保母　圭子 火①③ 10:30〜12:30 5,060円

桜井一恵の
スケッチ刺しゅう

アトリエKAZUE講師
東原　佳子 水④ 13:30〜15:30 2,970円

はじめてのつまみ細工 つまみ細工講師
みー 土④ 10:30〜12:30 2,640円

教材費1,500円

津軽こぎん刺し 津軽こぎん刺し　さくらの会
池田　幸恵 火② 13:30〜15:30 2,970円

加 賀 ゆ び ぬ き 加賀ゆびぬき・和小物作家
千明　幸代 火④ 13:30〜15:30 2,970円

丸山ヤス子創作
ちりめん細工
つ る し 飾 り

日本伝統工芸研究所
監修　丸山ヤス子
指導講師 石井　洋子

木④ 13:00〜15:00 3,190円

キラキラ透明絵具で
描くガラスアート
ディンプルアート

ディンプルアート普及協会認定講師
三沢かつこ 木③ 10:30〜12:30 2,970円

グ ラ ス ア ー ト 日本グラスアート協会認定インストラクター
三沢かつこ 木① 10:30〜12:30 2,970円

イタリア発祥のガラスアクセサリー
ミクロモザイク

(一社)日本ミクロモザイク協会指定講師
福澤ヒロコ 木② 10:30〜12:30 3,630円

タイの伝統工芸
ソープカービング

カービング講師
佐藤　　薫 土③ 10:30〜12:30 3,300円

毛糸でふわもこ刺繡
パンチニードル

JPNA日本パンチニードル協会認定講師
田中　智子 金② 13:30〜15:30 2,640円

おとなが楽しむ
折 り 紙 教 室

日本折り紙協会認定講師
濱田クミ子 水② 10:15〜12:15 2,640円

プリザ＆アートフラワー
アレンジメント

フラワーズブレス主宰
沼田　恭子

水③
（全4回） 13:00〜15:00 2,970円

ソ ラ フ ラ ワ ー
アレンジメント

幸時倶楽部
市野　時子 土① 10:30〜12:30 2,530円

手作りのカゴバッグ
籐(ラタン)でつくる籠バッグ

ラタンアートデザイナー
阿川　佳美

土②
（全3回） 13:00〜17:00

3,850円
教材費3,000円

（全3回）

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

きもの着装入門 装道礼法きもの学院分院分院長
吉岡さなえ 水①③ 13:30〜15:30

5,775円
（全3回）

着物の装いとマナー教室 4,400円～
かぎ針～棒針まで、初心者大歓迎！
手 あ み 教 室

公益財団法人手芸普及協会
手あみ指導員

仲安　美香
月①③ 13:30-15:30 4,950円

教材費別途

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

楽しいシャンソン 東京音楽大学声楽専攻卒
岡村　　優 金①③ 10:15〜11:45 5,610円

ヴォイストレーニングと
日本 の 歌 〜ポップ ス

東京音楽大学声楽専攻卒
森　真由美 火①③ 10:15〜11:45 5,170円

世 界 の 名 曲 を
歌 い ま し ょ う!

武蔵野音楽大学声楽専攻卒
オペラ歌手

竹内　祥子
火②④ 13:00〜14:30 5,280円

歌って健康！
ポ ッ プ ス ＆
ボイストレーニング 日本ゴスペル音楽協会認定指導員

東邦音楽大学卒
阪本　理恵

月①③ 15:00〜16:30 5,500円
テキスト代別途

新規生募集
ヴォイストレーニングから始める
ゴスペルコーラス

水①③ 10:10〜11:40 5,500円
教材費別途

自然と声が出る
大 人 の 発 声 法

ヴォイストレーナー
志乃 木①③ 10:30〜11:20 5,280円

アコーディオン伴奏で楽しく歌う
うたごえサロン

日本アコーディオン指導者協会理事長
五十嵐美穂 木④ 13:00〜14:00 2,640円

初回教材費別途

沖 縄 三 線 八重山古典民謡安室流講師
明子 水②④

10:15〜11:45 5,060円
初回教材費別途

13:00〜14:30
(初心者)

5,060円
初回教材費1,500円

癒しの音色
はじめての二胡

上西会代表
上西　　栄 木②④ 10:30〜12:00 6,600円

テキスト代別途

クラシックギター
日本ギター連盟正会員
第27回東京国際ギターコンクール３位

五十嵐弘一
日
②
④

入門
（全6回） 15:30〜16:30 5,610円

初回教材費600円

初級 14:30〜15:30 5,280円
教材費250円中級 13:30〜14:30

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

ヴ ォ イ ト レ ＆ 
ヴォーカルレッスン

ヴォーカリスト　ゴスペルトレーナー
ヴォイストレーナー

大塚　　桂
火②④ 10:15〜14:30 6,600円

教材費110円

声楽レッスン
武蔵野音楽大学声楽専攻卒
オペラ歌手

竹内　祥子
火②④ 15:30〜19:00 6,600円

フ ル ー ト 尚美学園大学大学院修了　フルート奏者
渡部　元子 月①③ 13:00〜17:30 6,050円

教材費別途

アコーディオン 日本アコーディオン指導者協会理事長
五十嵐美穂 木②④ 10:30〜12:00 8,470円

生田流
琴・三味線・胡弓

生田流宮城会大師範
日本三曲協会会員

宗清　康子
月①③

10:30〜12:30 5,170円
教材費別途13:30〜19:30

新規生募集
大人から子供まで
ピ ア ノ

（30分個人）
（教材費別途）

東京音楽大学ピアノ科卒
本城登志子 月②④ 13:30〜18:00 6,050円～

音楽講師
浅野　恵子

火②④ 15:00〜19:00 6,050円～

水 15:30〜18:30 8,800円～
（年間44回）

木
①
③

年長〜 15:00〜18:00 6,050円～
ピアノ講師

Kaori 金②④ 14:00〜19:00 6,050円～

東京音楽大学ピアノ科卒
本城登志子

土
①
③ 4才〜

15:00〜19:00
6,050円～土

②
④

13:30〜18:00
ピアノ講師

Kaori 日②④ 10:15〜16:45 6,050円～

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜日 時　間 受講料（1ヶ月）

ハワイアンフラ
マイレ本間フラスクール認定講師
プロフェッショナル・フラグループ　カルアシスターズ
カ・メハナ・オ・カラア ももこ

木
①②③

13:30〜14:30
7,590円

★18:45〜19:45

エンジョイフラダンス 返町フラスタジオ代表
返町るり子 金②④ 13:15〜14:15 5,060円

フラダンス初級
Hiwalani polynesian
Dancestudio主宰
Hiwalani　Tomoko

月②④ 14:45〜16:00 6,600円

最初の一歩から
お勤め帰りの超入門フラ

ナー・フラ・ピリアロハ主宰
海老原よう子 金①③ ★18:40〜19:40 5,060円

教材費別途

クラシックバレエ
（30分個人レッスン）

元チュニジアコンセルヴァトワールバレエ教師
トゥールバレエ教室教師

及川可奈子
水 10:30〜12:00 9,130円

楽しく・ゆっくり・普段着で
やさしいバレエ

バレエ講師
志乃 木①③ 11:30〜12:30 5,280円

心と身体にEダンス
大人のストリートジャズ

ジャズ・ガールズ
ヒップホップインストラクター

YUKI
水②④ 14:00〜15:00 5,060円

ハ タ ヨ ー ガ
ichigeyoga主宰
呼吸法・瞑想・陰ヨガ・肩甲骨ヨガ等指導者

ゆきえ
月 13:00〜14:00 7,700円

～ハワイアンのやさしい音楽とともに～
リ ラ ッ ク ス
ヒーリングヨガ

RYT200修了　IHTA認定
ヨガインストラクター1級

Chie 
火

②③④ 10:30〜11:30 5,940円

初心者大歓迎！
健 康 ヨ ガ

YURUKUバランスヨガ公認
インストラクター・姿勢診断士

福田　智子
土①③ 14:00〜15:00 5,060円

ぽっこりお腹をひきしめる！
骨盤調整ピラティス

ピラティスインストラクター
chiyo 水①③ 14:00〜15:00

5,060円
初回ボール代
1,540円

健身気功と太極拳
NPO法人全日本導引養生功連盟
北京体育大学公認指導員　副理事長

小川　京子
月②④ 13:30〜15:00 5,060円

自律神経を整える
呼 吸 体 操

JCAアルファビクス
インストラクター

笹嶋さつき
火②④ 10:30〜11:30

5,060円
初回教材費

（バンド代）
2,530円

日常生活を軽やかに
ス ト レ ッ チ ＆
エ ク サ サ イ ズ

筑波大学大学院修士課程　
体育研究科修士課程修了

和田　美保
木②④ 10:15〜11:15 5,060円

ダンスフィットネスエクササイズ
R I T M O S ®

フィットネスインストラクター
リトモスオフィシャルトレーナー

多田　洋子
金 11:45〜12:45 7,700円

教材費別途

空 手 教 室
（形の部）

世界松涛館空手道連盟理事
本部指導員

粕谷　太郎

日
10:30〜12:00

6,600円

空 手 教 室
（月2回） 日②④ 3,960円

空手deエクササイズ
レディース空手 日①③ 12:00〜13:00 5,060円

自分の身は自分で守る！女性大歓迎
大人の合気道・護身術

公益財団法人合気会本部師範
　 磯山　　博 他 土 15:50〜16:50 6,600円

（年間44回）

美術コース 運営維持費250円

書道コース 運営維持費250円

語学・教養コース 運営維持費250円

手工芸コース 運営維持費250円

舞踊・健康コース 運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

趣味コース 運営維持費250円

服飾・着付コース 運営維持費250円

フラワー・茶道コース 運営維持費250円

幼児・児童コース 運営維持費250円

音楽個人レッスンコース（30分レッスン）運営維持費250円

（教材費別途）

家族で使える
オンライン英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）
クラウティ専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上

8:00〜24:00
※プランにより異なります

（1回10分～）

4,950円～
※ご来店申込特典あり（詳細
は店舗にお問合せください）

身近な不思議を楽しもう
柏の葉科学実験教室

サイエンストレーナー
石井由紀子

土
①
③

小学生
15:00〜16:00 4,290円

教材費1,320円16:40〜17:40

新規生募集
こども英会話
バルーンキッズ

子供英会話教室
バルーンキッズ講師 木

年少〜
年長 15:30〜16:20

9,240円
教材費550円

（年間46回）

小学生
低学年 16:30〜17:20
小学生
高学年 17:30〜18:20

子どもイラスト・
マ ン ガ 教 室

イラストレーター・
マンガ家

高橋　陽子
土
③ 小学生

10:15〜11:45 2,970円
教材費330円12:00〜13:30

児 童 書 道
日展会友（入選10回以上）
謙慎書道会常任理事・審査員
読売書法会理事・審査員

海野　寿山

月
②
④

低学年 16:30〜17:30 4,290円
教材費別途高学年 17:30〜18:30

美しい字は一生の宝物
毛 筆 と 硬 筆

読売書法展入選　㈶書海社師範位
神田　春泉

土
②
④

小学生 10:30〜12:00 4,290円
教材費1,340円

小学生絵画教室
文化学院出身
新象作家協会会員

三国　太郎
土
②
④

小学生 13:20〜14:35 6,050円
教材費1,100円

齋 藤 洋 子 の
子ども絵画教室

家カフェスキル主宰
クレヨンアートセラピスト

齋藤　洋子

土
④

年中〜
小学生

16:00〜17:15 3,630円
年間諸費用
5,500円
初回教材費
6,600円

17:15〜18:30
日
①

16:00〜17:15
17:15〜18:30

齋 藤 洋 子 の
子ども絵画教室

専任講師
佐藤絵里加

日
④

年中〜
小学生

10:30〜11:45 2,970円
年間諸費用
5,500円
初回教材費
6,600円11:45〜13:00

いろいろなものを観て感じてみよう！
こども絵画と造形

東京藝術大学大学院修了
箱岩　美喜 日②④ 10:30〜12:00 5,060円

教材費330円

水曜こども
クラシックバレエ

米国ワシントンバレエスクール首席卒
元K-BALLET COMPANY所属

星野　　姫
水

年中〜
小学生 17:30〜18:30 7,920円
トゥシューズ

クラス ★18:30〜19:00 4,840円
（年間46回）

こどもクラシックバレエ
KANAKO BALLET CLASS主催
元チュニジアコンセルヴァトワールバレエ教師

及川可奈子

金
ジュニア 17:10〜18:10

8,030円
（年間46回）

ポワント
クラス ★18:10〜19:00

土

キッズ 10:10〜11:10
ジュニアA 11:10〜12:10
ジュニアB 12:10〜13:10
ポワント
クラス 13:10〜14:00

こ ど も 合 気 道 公益財団法人合気会本部師範
　 磯山　　博 他 土 14:45〜15:45 6,600円

（年間44回）

空 手 教 室
世界松涛館空手道連盟理事 本部指導員

粕谷　太郎
日 年長〜 10:30〜12:00 6,600円

空 手 教 室
（月2回）

日
②
④

年長〜 10:30〜12:00 3,960円

※体験・説明会は事前にご予約ください
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柏の葉公園柏の葉公園

千葉大学千葉大学

立体
交差

この交差点は直進し
左折入場にご協力ください

国立
がんセンター
国立
がんセンター

ららぽーと柏の葉 北館3階
ららぽーと柏の葉 本館

駐車場完備

電話受付時間▶10：00～20：00

●（株）カルチャーは全国100ヶ所以上の店舗がございます。

●登録事務手数料は2,200円です。●
70才以上の方、18才以下の方は1,100円
です。●3年を超えて受講実績がないと自然
退会になります。※詳しくは、受付に用意した
『受講のご案内』をご覧下さい。●都合により
開講できないこともあります。●別途運営維
持費を頂きます。

受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、
メールアドレスなどのご記入をお願いしてお
ります。講座に関する連絡や、サービス向上
を図る目的で利用させていただきますが、個
人情報の機密保持には万全を期しておりま
すので、ご協力をお願い申し上げます。

受講のご案内 個人情報についてシニア・18才以下の

登録事務手数料
➡

70才以上、
18才以下の
ご新規

2,200円 半額
1,100円

特典!!

講師・受講生のオリジナル作品をインターネット上で販売中!!
カルチャーオンラインショップ 検 索

※空席状況については事前にお問い合わせ下さい。各講座とも満席になり次第申し込み締切りとなります。★印は午後6時以降のレッスンです。　　　柏の葉　NO.2024　03

表記の金額は税込です。
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