
※体験・説明会は事前にご予約ください表記の金額は税込です。
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□受＝受講料　□教＝教材費　□体＝体験費

お問い合わせ・お申し込みは
●（株）カルチャーは全国100ヶ所以上の店舗がございます。

個人情報について
受講を申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メールアドレスなどをご記入お願い
しております。講座に関する連絡や、サービス向上を図る目的でご利用させていた
だきますが、個人情報の機密保持には万全を期しておりますので、ご協力をお願い
申し上げます。

●登録事務手数料は2,200円です。●70歳以上の方、18歳以下の方は1,100
円です。●3年を超えて受講実績がないと自然退会になります。※詳しくは受付に
用意した『受講のご案内』をご覧下さい。●都合により開講できないこともありま
す。●別途運営維持費を頂きます。

受講のご案内

講師・受講生のオリジナル作品をインターネット上で販売中!!
カルチャーオンラインショップ 検 索

取 手 駅

アトレ取手
5F

P

常磐線

駐車場

国道６号線

取手カルチャーセンター 取手第一
高等学校駐車場に関しては受付にお問い合わせください

シニア・18才以下の

登録事務手数料

70才以上、18才以下のご新規

2,200円
半額
1,100円

特典!!

お家で楽々レッスン 店頭受付可能!!

全国どこからでもご自宅にいながら
レッスンが可能です！

詳しくはお電話またはホームページで

クラウティ

マンツーマン
幼児～大人家族で使える

オンライン英会話

学研監修の英語検定対応レッスンが続々登場！

詳しくは
https://www.cloudt.jp/
詳しくは
https://www.cloudt.jp/

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～

在宅
レッスン

★ご来店特典★

※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

店頭で新規お申し込みの場合、
60ポイントプレゼント!
ご継続の場合は10ポイントプレゼント！

●講師／クラウティ専属外国人講師
■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

AIで学べるTerraTalkも24H使い放題！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp
NO.2024　03

●一流の講師とすばらしい仲間
モバイルからは
こちら　

4月15日（月）まで

新規受講の方に商品券など
最大1,000円分
プレゼント

受講料総額5,500円未満の場合は
クオカード500円（回数講座は除く）

体験当日の受講申込で

春の
キャンペーン
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2024年  春  号

講座案内

この他にも多彩な講座があります!!裏面と講座一覧もご覧ください。　※体験・説明会は事前にご予約下さい。 取手駅ビル アトレ取手  ５階

〒302-0014 取手市中央町２番５号 アトレ取手 ５階　TEL 0297-70-5911（代）

第３(火)
13:00～15:00
受18,000円
　(全6回)
教660円(全６回)スタート

日

4/16(火)
源氏物語５４帖
紫式部の眼(880円)を
お持ち下さい。

第1・3(金)
19:00～20:00
受4,620円

一日
体験

3/15・29（金）
体験費1,100円

第３(火)
10:15～12：45
受3,630円
教別途一日

体験
3/19・4/16（火）
体験費1,100円
教材費1,500円

第2・4(水)
12:45～14:45
受5,280円
教別途

無料
見学 3/13・27(水)

第１（火）
10:15～12：15
受2,640円
教別途一日

体験
4/2(火)

体験費1,100円
教材費1,100円

第2・4(月)
15:15～16：45
受5,280円

無料
見学

3/11・25
（月）

第１（火）
10:05～12:05
受2,640円
教別途一日

体験
4/2(火)

体験費1,100円
教材費1,100円

第1・3(火)
13:15～14:45
受5,280円
教660円一日

体験
3/19(火)
体験費1,100円
教材費200円

第３（火）
15:30～17：00
受3,080円
教204円

一日
体験

3/19(火)
体験費1,100円
教材費200円

第3（金）
13：00～15:00
受2,640円
教別途

一日
体験

3/15(金）
体験費1,100円
教材費1,100円

第1・３(日)
13:00～20：00
受5,280円(初級)
　6,600円(中級)

一日
体験

3/17・4/7(日)
体験費1,100円

第2・4（木）
12:30～13：30
受5,280円

一日
体験

3/14・28(木)
体験費1,100円

第1・3(水)
14:45～16：45
受5,280円
教別途

一日
体験

3/20・4/3（水）
体験費1,100円

第1・3（木）
19:00～20:00
受4,400円
教お手本代別途

一日
体験

3/21・4/4（木）
体験費1,100円

第2・4(火)
15:00～16:30
受5,280円無料

見学
3/12・
26(火)

第1・3(日)
15:30～17：00
受5,240円
教500円一日

体験
3/17・4/7(日)
体験費1,100円
教材費200円

第2（火）
10:30～12：30
受3,300円(初級)
　3,850円(中級)
　4,510円(上級)
教別途

一日
体験

3/12・4/9(火)
体験費1,100円
教材費2,200円

第1・３(月)
10：30～12：00
受5,280円
教教本代2,530円

一日
体験

3/18・4/1(月)
体験費1,100円

(水)
11:25～12：25
受7,260円

一日
体験

3/20・27（水）
体験費1,100円

(木)
15:15～16：15
受8,030円一日

体験
3/21・28(木)
体験費1,100円

（１才～）
第2・4(金)
10:10～10:50
(1才～2才)
11:00～11:50
(2才～4才)
受3,960円
教224円

一日
体験

3/22・4/12（金）
体験費1,100円
教材費112円

第1・3(火)
16:30～18：00
受5,280円
教448円

一日
体験

3/19・4/2（火）
体験費1,100円

（４才～）
第1・2・3（土）
16:00～17：30
受3,810円

一日
体験

4/6(土)
体験費1,100円

（４才～）
第1・2・3（土）
12:00～13：00
受5,280円

無料
見学

3/16・
4/6(土)

（４才～）
第1・3 （日)
14:00～15:00
受3,960円

一日
体験

3/17・4/７（日）
体験費1,100円

第2・4(火)
10:15～12：15
受5,280円
教550円一日

体験
3/12・26(火)
体験費1,100円
教材費200円

第2・4(土)
10：30～12：00
受5,940円

一日
体験

3/23・4/13（土）
体験費1,100円

第1（金）
13:00～15：30
受3,630円
教別途一日

体験
4/5(金)

体験費1,100円
教材費1,500円

♦第1・3(土)
　17:00～20:30
♦受講料／6,600円(30分)
無料
体験

3/16・
4/6(土)

無料
体験

3/21(木)
教材費2,000円

♦第３(木)13:45～17:15
♦受講料／5,280円(初級)
　5,940円(中級)7,370円(上級)
♦教材費／別途

♦第2・4(日)
　11:15～12：15
♦受講料／4,840円
無料
体験 3/24・4/14(日)

♦第1・3(月)
　15:00～16：30
♦受講料／5,280円
♦教材費／220円
無料
説明会

3/18(月)
15:00～15:45

♦第３(日)
　10:15～12：15
♦受講料／2,640円
♦教材費／550円
無料
体験

3/17(日)
教材費550円

無料
体験

4/3（水）
教材費550円

♦第1・3(水)15:40～19:40
♦受講料／6,710円
♦教材費／330円

♦第4(火)13:00～15:00
♦受講料／7,920円(全３回)
♦教材費／10,500円(全３回)

日程 3/26・4/23・
5/2８（火）

♦第2・4（火）14:30～15:45
♦受講料／15,840円(全6回)
♦教材費／990円(全6回)
スタート
日 4/9（火）

♦第2・4（水）
　14:25～16:25(個人40分)
　16:30～18:00(グループ)
♦受講料／6,710円
無料
体験 4/10(水）

♦第2・4(金)10:10～14:10
♦受講料／6,600円(初級)
　8,030円(中級)9,350円(上級)

無料
体験

3/22・4/12（金）
教材費550円（レンタル代）

♦第2・4（火）
　16:30～17：30(４歳～小3)
　17:35～18:35（小4～中学生）
♦受講料／5,280円
♦教材費／初回道具代別途
無料
体験 4/9（火）

♦第3（日）10:10～12:10
♦受講料／2,640円
♦教材費／別途

一日
体験

3/17(日)
体験費1,100円
教材費1,500円

♦第2・4(金)
　17:20～18:30
♦受講料／5,280円
無料
体験 3/22・4/12（金）

♦第2(月）14:30～16:00
♦受講料／2.640円
♦教材費／240円
無料
体験

4/8(月)
教材費100円

♦第4(土)
　10:10～12:10
♦受講料／3,300円
♦教材費／別途

無料
体験

3/23（土）
教材費3,300円
コインケース

♦第1・3(月)
　13:00～14:00
♦受講料／5,280円
無料
体験

4/1（月）
教材費100円

♦3/30・4/20(土)
　10:15～11:45
♦受講料／5,280円(全2回)
♦教材費／550円(全2回)

♦第1・3(日)
　10:10～11：40
♦受講料／6,710円
♦教材費／100円
無料
体験

3/17(日)
教材費100円

♦(木)17:00～18:00
♦受講料／7,920円
無料
体験 3/21・28(木)

♦第1・３(火)10:30～12:00
♦受講料／17,490円(全６回)
♦テキスト代1,100円(初回のみ)
スタート
日 4/2(火)

4歳～

4歳～

著者と歩む

源氏物語(全6回)

講師／月見　よし子

紫式部の物語る声を
感じながら、源氏物語
の全体の像を解説し
ます。千年の時を超え
て旅行感覚でご一緒
に学びませんか。

ZUMBAⓇ

講師／SATOKO

フィットネスとダン
スを融合させた人
気のエクササイズ。
音楽を楽しみなが
ら沢山汗をかきま
しょう。

和紙で描く楽しみ

和紙ちぎり絵

講師／律　峰

多彩な和紙の特徴
を活かし静物や風
景を描きましょう。
和紙をちぎって重
ねて貼っていくこと
で、奥行きや繊細な
グラデーションの表
現が出来ます。

木彫り・仏像彫刻

講師／鳥屋　尚行

創作木彫り、仏像を
基礎から丁寧にご
指導致します。

古木　明美の

紙バンドで作るはじめてのかご編み

講師／酒井　範子

高品質の紙バンド
を使い、毎日使える
かごや、おしゃれな
バッグを作りましょ
う。
(体験作品　パンかご)

篆刻・篆書・金文

講師／大石　嵓々

古代文字を書いたり、彫ったり、楽しみなが
ら学びましょう。興味はあるけれど難しそう。
と思っている方、一歩を踏み出しましょう。

加賀のゆびぬき

講師／鯉渕　ひろ子

江 戸 時 代 から、加
賀のお針子さん達
が作って使ってい
た指ぬきが時代を
経て再び蘇ります。
(体験作品ミニ指ぬ
きのストラップ)

書道・ペン・実用書道・かな

講師／塚原　月華

字はちょっとしたコ
ツで見違えるように
上手くなります。お
好きなものを毎月
の課題に沿ってわ
かりやすくご指導致
します。

現役増呂に学ぶ

写経と法話

講師／有坂　脩岳

般若心経で心を整
えてみませんか。現
役増呂が丁寧にご
指導致します。

花実アート

講師／小林　りか子

野山に咲く草花を
樹脂粘土を使って
本物そっくりに作る
癒しの粘土アートで
す。(体験作品シロ
ツメ草 )

〈個人レッスン30分〉

ピアノ

講師／清水　貴美江

初心者の方から上級者の方までレベルに合
わせてご指導致します。楽しみながらピアノ
を弾きましょう。

タップダンス

講師／佐藤　昇

音 楽 に 合 わ せ て
タップを踏めば、誰
でも気分はミュー
ジカルスター。初心
者大歓迎

デッサンからはじめる

水彩・アクリル画

講師／古屋野　良一

デッサンを中心に静物を描いて基礎力を高
め、水彩やアクリル絵の具で着色します

基本書道

講師／海野　寿山

墨の香りに包まれて心を落ち着かせ、書を楽
しみませんか。第2,4(火)10:30クラスもご
ざいます。

コカリナを吹いてみよう

講師／樫村　節子

自然の木がかもしだす柔らかな音色のコカ
リナ。初めての方でも楽しめるやさしい曲か
らはじめましょう。

古文書を読む

講師／泉　正人

江戸時代の古文書
を読んでみません
か。難しいと思われ
がちなくずし字も
書き方がわかると
世界が広がります。

描くほどに楽しくなる

チョークアート

講師／種部　千華代

オイルパステルにグラデーションをつけて指
で混ぜ合わせて仕上げていきます。立体的
で味のある温かい作品が仕上がります。

月曜日は

マンドリン

講師／田村　惠子

表情豊かなトレモロ
が魅力です。懐かし
いメロディー、美し
い音色を一緒に楽
しみましょう。

ソシアルダンス

講師／杉本　直美

正しいフォームを身
につけて美しく踊れ
るようにご指導致し
ます。

マットピラティス

講師／大橋　美佐

体幹を意識してゆっくりした動きで行うので
年齢を問わず楽しめるエクササイズです。

幼児リトミック

講師／稲葉　晴子
福田　ゆかり

音楽を通して子供の感性や表現力を育てて
いきます。

ほめて伸ばす

こども絵の教室

講師／久松　誠一

楽しく自由に描きながら想像力と集中力を
養います。よいところをほめて伸ばしていく
ので自身がつきます。

児童書道

講師／中島　昭浩

自己流の字になら
ないように正しく美
しい字を覚えましょ
う。鉛筆や筆の持ち
方からご指導致しま
す。

土曜子供の空手教室

講師／遠藤　妙子

健全な身体と忍耐強い精神力を養います。
礼儀正しさも身につきます。

キッズダンス

講師／REI

ストレッチ、筋トレ、
基礎練習からはじ
めて踊れるように
サポートします。

やさしい

絵画教室

講師／菅原　智子

初心者の方は基礎
から、ベテランの方
はテクニックや方向
性などお一人ずつ
に合わせてご指導
致します。

日本の歌、外国の歌、オペラ

名曲をうたおう

講師／櫻庭　緑

美しい発声、表現力
を大切にしながら、
命の響きを奏でま
しょう。新しい自分
を探しましょう。

リボン刺繍

講師／鎌田　笑子

3,5ミリのリボンと
専用の針を使って、
コンパクトミラー、
ピルケース、キーホ
ルダー、バッグ、ベ
ビーシューズなど
を作ります。(体 験
作品ブローチ)

♦講師／孫　勉

個人レッスン　３０分

中国語
文法と日常的な表現の学
習、美しい発音とヒアリン
グをご指導致します。時
間をご予約下さい、

♦講師／池田　玲子

ステンドグラス
初めての方から上級者までご希望
に合わせてご指導致します。初めて
の方は体験でコースターを作成し、
４月からはミニランプを作ります。

♦講師／ナルエ

おとなの

K-ＰＯＰダンス
話題のK-POPをアイドル
の振り付けやCM指導で
人気の講師が丁寧にご指
導致します。

♦講師／君塚　仁子

はじめての

オカリナ
オカリナの持ち方から指
使いまで丁寧にご指導致
します。美しい音色で様々
な曲に挑戦しましょう。

♦講師／早川　礎子

癒しの

植物画講座
月に一度、気持ちを癒し
て絵を描く時間を作りま
せんか。

♦講師／髙橋　美咲

〈個人レッスン30分〉

ヴォイストレーニング
歌唱力を身につけたい方、滑舌
を良くしたい方、音域を広げた
い方、歌のレパートリーを増やし
たい方、丁寧にご指導致します。

♦講師／Keiko

多肉のかわいい寄せ植え入門
多肉植物の寄せ植えをわかりや
すくご説明致します。初心者の
方でも楽しみながら可愛らしい
寄せ植えを作る事が出来ます。

♦講師／山屋　真

基礎から学ぶ

ウクレレ入門(全６回)
初めての方のための６回
コースです。ウクレレの
持ち方から丁寧にご指導
致します。

♦講師／
　小澤　モニック

フランス語
初心者から上級者までわかりやすくご指導致しま
す。個人レッスンご希望の方は時間をご予約下さい。

♦講師／芥川　節子

〈個人レッスン30分〉

ヴァイオリン
調弦、楽器の持ち方、指の運び方、
ボーイングなどの基礎を学びなが
ら弾きたい曲を楽しみましょう。

♦講師／江口　ひまり

新体操
美しい姿勢とバランスの
取れた健康な身体を育て
ます。

♦講師／辻　真理

ウォルドルフ人形
北米生まれの素朴でぬくもり
のあるお人形です。手仕事を楽
しみながら思いを込めて作りま
しょう。(体験作品小さいお人形)

♦講師／佐々木　正義

アンチエイジング、脳の活性化に

ラージボール卓球
準備体操をしてからラー
ジボール（４４ミリ）で楽し
くラリーが続けられます。

♦講師／岡田　誠

よみはじめ

風姿花伝
世阿弥が子孫のために書き残し
た奥義秘伝書が「風婆花伝」で
す。世阿弥の珠玉の言葉から人
生訓を学びとっていきましょう。

♦講師／川崎　亮一

手縫いで仕上げる

レザークラフト
毎日使う革の小物やバッグ
を手作りしてみませんか。

♦講師／田中　未来

美しいメロディ・心の歌
体を使って歌って健康になり
ましょう。初めての方から経験
者の方まで根気強く丁寧にご
指導致します。

♦講師／上之薗　孝

はじめての

新NISA(全２回)
１月から始まった新
NISA。「投資は何から
始めていいかわから
ない」そう思っている
方のための講座です。

♦講師／六笠　育生

英会話
様々なシーンで使える基
礎の英会話表現を学んで
みませんか？

♦講師／櫻井　朋子
　　　　杉野　夏子

はじめての

クラシックバレエ
クラシックバレエの伝統に基づいて、基本から丁
寧に指導します。情操と教養を高め、健康で美し

い身体をつくります。

♦講師／電創専任講師

わからないを解決！

スマートフォン入門活用講座
購入したものの使い方がよく
わからない方、文字入力からア
プリの使い方までスマホの楽
しみ方、便利さがわかります。



美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）

デッサン・油絵・淡彩画 東光会理事
庄司　　勲 金②④ 13:30〜15:30 5,080円

教材費550円

楽しいスケッチ 二科会会員
県美術展会員

松田　朝旭
土①③

10:10〜12:40
6,710円
教材費550円

スケッチ・油絵教室 13:30〜16:00

基礎から学ぶ

デッサンと水彩画
東京藝術大学美術学部絵画科
日本画専攻卒業

前田　正憲
水①③ 10:20〜12:00 5,280円

日常の風景を描く

水彩スケッチ
近代日本美術協会委員
現代パステル協会会員

さとうふみお
木①③ 10:15～12:15 5,280円

教材費550円

初めての方限定

基礎から学ぶ絵画
元日洋会会員　日本美術家連盟会員

田原　常崇 木②④ 12:30～14:30 5,280円
教材費550円

身の周りのものを描く

現 代 水 墨 画
日本美術家連盟会員

翠　　酒湖 日① 10:30〜13:30 3,960円

新規生募集
やさしい

絵 画 教 室
東京藝術大学大学院
油画科修了

菅原　智子
火②④ 10:15〜12:15 5,280円

教材費550円

基礎からはじめる

万年筆画・ペン画・水彩画
洋画家

薗田　雅俊 月①③ 13:00～15:00 5,280円
教材費550円

水彩と油絵の

月曜アトリエ
フランス絵画団体プラスティカ名誉会員
元フランス大統領賞受賞

小林　大彦
月①③ 10:15～12:15 5,280円

教材費550円

楽しい

水 彩 描 画 会
東京藝術大学日本画科卒

河野　建作 月②④ 13:30〜15:30 5,280円
教材費550円

基本からはじめましょう

水彩画とパステル画
武蔵野美術大学卒業・
アトリエ・エイチエフ主宰

福岡　　均
火①③ 13:00～15:00 5,280円

教材費550円

鉛筆デッサン入門
東京藝術大学美術学部卒業

古屋野良一 水①③

12:30〜14:30 5,280円 

新規生募集
デッサンからはじめる

水彩・アクリル画
14:45〜16:45 5,280円 

色 鉛 筆 画 女子美術大日本画科卒
原田　真理 土②④ 10:30〜12:30 5,280円

教材費448円

透 明 水 彩 と
水 彩 色 鉛 筆

東京藝術大学大学院修了
芳賀　仁一 月②④ 10:15〜12:15 5,280円

教材費550円

気軽に描ける

水 彩 色 鉛 筆
イラストレーター

山口まさよし 日①③ 10:15～12:15 5,280円
教材費336円

ボタニカルアート ボタニカルアート遊花会員
藤田美恵子 月②④ 10:30〜12:30 5,280円

積穂俳画入門 全日本積穂俳画協会
石田　恵穂

火② 13:00〜15:00
2,640円

教材費1,000円
俳画のはがき絵 水④ 10:30〜12:30

絵 手 紙 入 門
日本絵手紙協会公認講師

大月　昭和 火④ 10:30～12:30
2,640円

日本絵手紙協会公認講師
富澤　恒子 木④ 13:00〜15:00

●新 癒しの

植物画講座
武蔵野美術大学大学院修了
千葉大学大学院　学術博士

早川　礎子
日③ 10:15～12：15 2,640円

教材費550円

よくわかる

モダン絵てがみ
イラストレーター

村西　恵津 月④ 14:00～16:00 2,970円
教材費332円

新規生募集
描くほどに楽しくなる

チョークアート
JCA日本チョークアート協会
認定講師

種部千華代
火② 10:30〜12:30

3,300円（初級）

3,850円（中級）

4,510円（上級）

陶 芸 教 室
表千家不白流宗拙派家元
茶の湯・茶花・茶陶教室主宰

竹花　宗劫
木①③ 10:10〜12:10 5,280円美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

漢 字 書 道 全日本書芸文化院　運営総務
神長　蘭径 水②④ 13:00〜15:00 5,280円

筆ペン・ペン習字も

書 道 入 門 読売書法会理事
謙慎書道会常任理事

中島　昭浩

土①③ 13:30～15:30 4,840円

筆ペン・ペン習字も

書道アラカルト
土

①②③ ★18:30〜20:30 5,280円

暮らしに役立つ

筆ペンとボールペン 青海書道会理事
実用書道師範（審査員）

小峰　雪韻
月①③

10:15〜12:15 5,080円
教材費336円

暮らしの書道 13:00〜15:00 5,080円
教材費611円

楽しく学ぶ

初歩からの書道
創玄書道会審査会員

加藤　毬夢 水①③ 10:30〜12:00 5,280円

書道を楽しむ 杏苑書道室主幹講師
井上　杏苑 日②④ 10:15～12:15 5,280円

教本代880円

基 本 書 道 日展会友　入選10回
謙慎書道会常任理事
読売書法会理事

海野　寿山

火②④ 10:30〜11:30 4,400円
教本、お手本代別途

新規生募集

基 本 書 道 木①③ ★19:00～20:00 4,400円
お手本代別途

書 を 楽 し む
東京教育大芸術書卒業
青山杉雨師事

下平　荷香
火②④ 15:15～16:45 4,660円

新規生募集

書 道・ ペ ン・
実用書道・かな

東京書芸協会総師範
塚原　月華 火①③ 13:15～14:45 5,280円 

教材費660円

あたたかみのある

筆 文 字 講 座
筆文字講師

久保　智月 木④ 13:00～14:30 3,080円

新規生募集

篆刻・篆書・金文
全日本篆刻連盟理事

大石　嵓々 月②④ 15:15〜16:45 5,280円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円
講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）

ソシアルダンス （財）日本ボールルーム連盟
浅沼　則夫

水
①
③

基礎 10:15〜11:15 4,620円

新規生募集

ソシアルダンス
全日本ダンス協会連合会
認定教師

杉本　直美
水 11:25〜12:25 7,260円

情熱の舞

フ ラ メ ン コ
フラメンコ舞踊家

杉本　明美
月 ★18:30～19:45 7,920円 

ギター演奏代
1,500円金 10:15〜11:30

クラシックバレエ
（社）日本バレエ協会会員
茨城県洋舞踊協会会員
櫻井クラシック･バレエ
教室主宰

櫻井　朋子
櫻井クラシック･バレエ
教室教師

杉野　夏子

木②④ 14:15〜15:30 5,280円

木
14:15〜15:30

8,030円★18:30〜19:45
★19:45〜21:00

土 中学生以上 17:00～18:00 8,030円

トウシューズクラス
木

中級
★19:45〜21:00

11,970円
土 17:00〜18:00

はじめての

バレエエクササイズ
クラシックバレエ講師

杉野　夏子 日②④ 12:00～13:30 5,280円

レ ッ ツ・フ ラ フラスタジオ・Kインストラクター
関　智恵子 木①③ ★19:30～20:45 5,600円

ハワイアンフラ インストラクター
kobakiyo 日①③ 10:30～11:45 5,280円

スマイルフラ マイレ本間フラスクール
Ka Pilina 0 kala ちい 火②④ 13:00〜14:00 4,620円

ベリーダンス ベリーダンスインストラクター
Sora

水①③ ★18:30〜20:00 6,710円
月①③ 10:15～11:15 5,280円

ベリーダンス ベリーダンス　オリエンタル講師
Inami titi 日①③ 13:45～14:45 4,620円

新規生募集

タップダンス
シュガーフットダンス
スタジオ主宰

佐藤　　昇
木②④ 12:30〜13:30 5,280円

いつまでもおしゃれに

腰掛タップダンス®
腰掛タップダンス®
公式インストラクター

苑　みかげ
水②④ 12:25～13:25

5,280円
木②④ 12:30〜13:30

新規生募集

Z U M B A ®
ZUMBA SENTAO 
インストラクター 

SATOKO
金①③ ★19:00～20:00 4,620円

体幹を強く

ジャズダンス
ジャズダンス
インストラクター

REI
日①③ 15:30～16:45 5,280円

●新 おとなの

K-ＰＯＰダンス
振付師

ナルエ 日②④ 11:15～12:15 4,840円

はじめての

手 話 ダ ン ス
手話ダンス指導員

平井紀和子 土①③ 13:30～15:00 4,620円

正調安来節

どじょう掬い
正調安来節保存会師範
砂川流

砂川　弘子
土②④ 13:00～14:30 4,660円

やさしいYOGA&ピラティス ヨガインストラクター
清野みゆき

火①③
女性限定 13:00〜14:15 5,280円

新規生募集

マットピラティス
FTR公認マットピラティス
インストラクター

大橋　美佐
木 15:15〜16:15 8,030円

腰痛・肩こり・冷え性改善

６０才からのストレッチ
J.C.A認定アルファビクス
インストラクター

橋詰真由美
火 10:30〜11:45 7,630円

ひきしめ、セルフエステ

ボディストレッチ
ヴェーネレ講師

岡田　卓子 土①③ 10:15～11:45 5,280円

健 康 ヨ ー ガ
古川咲子綜合ヨーガ・
アシュラム主宰

吉田　惠子
木 10:30〜12:00 8,030円

らくらく

広池ヨーガ健康法
広池ヨーガ健康研究所師範

阿部　真弓
小菅　景子

月②④ 10:15〜11:45 5,280円

リフレッシュヨガ ヨガインストラクター
naomi

土②④
13:30～15:00

5,280円
土② 2,980円

殺陣（たて）入門
日本殺陣道協会　総師範
菊地剣友会代表

菊地　竜志
金①③ ★19:00〜20:30 5,280円

武 術 太 極 拳 公益財団法人日本武術
太極拳連盟講師
技能検定4段A級指導員

塚原加代子

月 13:30〜15:00 6,710円

太極拳基礎講座 金
②③④ 13:00〜14:30 6,160円

棒を使うから楽しい

太 極 鞭 杆
太極鞭杆協会理事長
武術家　舞台俳優

楊　　崇
火②④ 15:30〜17:00 4,620円

護身術教室

イミクラヴマガ
公益財団法人合気道５段
イミ・クラヴマガ
ハナミアツミット護身術教室

横山　髙弘
金②④ ★19:00〜20:00 4,640円

大人のための

健康空手・拳法
実武道会館・館長

百々　和昭 木①③ 12:15〜13:15 4,640円

手ぶらで

スポーツウエルネス吹矢
《社）日本スポーツウェルネス吹矢協会
公認講師

北原　佳定
月①③ 11:30～12:45 3,300円

アンチエイジング、脳の活性化に

ラージボール卓球 日本卓球（株）専属コーチ
佐々木正義

金
②
④

初級 14:40～15:50
5,280円

中級 16:00～17:10

●新 アンチエイジング、脳の活性化に

ラージボール卓球 金②④ 17:20～18:30 5,280円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

はじめての手編み　

ニット･サロン
日本編物文化協会特別会員

遠藤　恵子 火①③ 16:45～18:45 5,280円
教材費別途

はじめての

編 み 物
日本手芸普及協会

山口　　愛 火①③ 13:00～15:00 5,280円
教材費別途

手 編 み
やよいファッション専修学校
講師

野田　裕子
木②④ 10:15～12:15 5,280円

教材費別途

手縫いで作る

やさしい和裁・
和服リフォーム

装道・分院　
駒井礼法きもの学院院長

駒井ゆき子
木②④ 15:20〜17:20 5,280円

教材費別途

きもの着付け 教室
全日本きものコンサルタント協会認定校
装道礼法きもの学院公認
松永礼法きもの教室

松永　明子
日②④ 13:00〜15:00 5,280円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）
新規生募集

木彫り・仏像彫刻
彫刻家

鳥屋　尚行 水②④
12:45～14:45 5,280円

15:00～17:30 5,940円

針と糸で編む
ビーズステッチ（資格取得可）

財団法人日本余暇文化振興会
スズキタカコ 水①③ 10:15～12:15 4,730円

デリカビーズ織り デリカビーズ織協会
林　　洋子 金② 10:30〜12:30 2,640円

タティングレース 日本アートクラフト協会理事
高木　桂一 金① 10:30～12:30 3,080円

戸塚刺しゅう 戸塚刺しゅう協会講師
阿部　栄子 火②④ 10:15〜12:15 5,280円

ハーダンガー刺繍 ㈶日本編み物手芸協会
櫻井映乙子 月②④ 10:30〜12:30 5,280円

初回道具代1,500円位

新規生募集

リ ボ ン 刺 繍
リボン刺繍協会認定講師

鎌田　笑子 金① 13:00～15:30 3,630円

手縫い仕立ての

刺 し 子 教 室
銀座亜紀枝主宰　刺し子学園講師
株式会社 自然堂 火④ 13:00～15:00 2,640円

ポジャギ、刺繍、ヌビ

韓国の針仕事
かしむら工房認定講師

玄　　惠善 水② 10:30～12:30 2,640円

もったいないおばさんの

手織・さき織
手織りインストラクター

金澤　理恵 金① 13:30～15:30 2,640円

中山みどり監修

羊毛フェルトで
作る愛犬・愛猫

中山みどり認定講師
中村はるえ 日④ 13:00〜16:00

3,630円
教材費3,960円

（1体）

パッチワー クと
ハワイアンキルト

文科省認可（財）日本余暇文化振興会認定
キルトインストラクター　アトリエY主宰

高村　福子
木③ 13:00〜15:00 2,640円

つ る し 雛 つるし雛講師
鈴木　弘子 火③ 14:30～16:30 3,300円

はじめての

つ ま み 細 工
日本つまみ細工コーディネート協会
認定講師

山﨑美登里
土① 10:15～12:15

3,300円
初回道具代
1,500円位

新規生募集

加賀のゆびぬき
加賀のゆびぬき「結の会」講師

鯉渕ひろ子 火① 10:05〜12:05 2,640円

こ ぎ ん 刺 し 木曜会主宰　こぎん刺し木曜会
 髙木　裕子 水③ 10:10〜12:10 2,640円

美術工芸

て ま り
（財）日本手工芸指導協会師範

棚橋　晏子 金① 10:30〜12:30 3,300円

水 引 工 芸 小川　京愛 土④ 13:00～16:00 3,300円

水引アクセサリーと雑貨 水引アクセサリーデザイナー
岡永めぐみ 日①

10:10～11:40 3,080円
教材費500円位12:00～13:30

●新 ステンドグラス
ステンドグラス工房ふぁぶりる主宰
グラスアーティスト

池田　玲子
木③ 13:45～17:15

5,280円（初級）

5,940円（中級）

7,370円（上級）

グラスアート グラスアートインストラクター
加藤　邦子 土② 13:00〜15:00 2,640円

と ん ぼ 玉 verre de amovrevx主宰
Chiy 木② ★18:30〜20:30 3,300円

教材費234円

オランダトールペイント
ワールドポタリーアート本部
講師

大野　浩美
木①③ 15:30〜17:30 5,100円（初級）

6,400円（中級）
永遠のデルフトブルーに魅せられて

ポタリーペイント
（陶器の下絵付け）

トールペイント （公財）日本手芸普及協会　ペイント部門指導員
甲山アツ子 木②④ 10:15～12:15 5,100円

タイの伝統工芸

ソープ＆フルーツカービング
日本カービング普及協会

横山　知枝 火① 10:15～12:15 3,300円

消しゴムはんこ はんけしくんインストラクター
かとうみのり 木② 10:10～12:00

2,640円
教材費1,500円

（初回のみ）
はんけしくん660円 

はじめての

切 り 絵
切り絵講師

相馬　　南 火③ 10:05～12:05 2,640円

新規生募集
和紙で描く楽しみ

和紙ちぎり絵
和紙絵画芸術協会認定
講師

律　　峰
火③ 10:15～12:45 3,630円

新規生募集
古木明美の

紙バンドで作る
はじめてのかご編み

ぷるる工房認定講師
坂井　範子 火① 10:15～12:15 2,640円

縫わない

畳縁（たたみへり）クラフト
畳縁クラフト協会

野口　　舞 金③ 10:15～12:15 2,640円

新規生募集

花 実 ア ー ト
花実アート講師

小林りか子 金③ 13:00～15:00 2,640円

●新 ウォルドルフ人形
一般社団法人スウェーデン
ひつじの詩舎ぱたぽん認定講師

辻　真理
日③ 10:10～12:10 2,640円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

池 坊 壺 宮 家元一級教授
常任理事

宮　　柳鶴
木①③ ★18:00〜20:30 5,080円（月2回）

2,540円（月1回）壺宮フラワーデザイン
生花・アート・プリザーブドフラワー

月１回のFlowerアレンジ
花・芸術文化協会
認定校講師

木村　千晶
水③ 13:00〜15:00 2,640円

教材費別途

癒しのひととき

プリザーブドフラワー
花あとりえシェリー主宰

片岡　貴子 水③ ★18:30〜20:30 2,540円
教材費別途

流派を問わずに

野の花を生けよう（茶花）
表千家不白流宗拙派家元
茶の湯・茶花・茶陶教室主宰

竹花　宗劫
金④ 10:15〜12:15 3,300円

教材費886円

椅子とテーブルで

手軽にいけばな 小原流研究所講師
小原流教授会特別会員・ 
専門教授者

松岡　宏昭

金①
又は
金③

10:15～12:15 2,640円

"今"の時代のための

フラワーアレンジと
テーブ ルいけばな 

金①③ 10:15～12:15 5,280円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）
日本語で唄う

シ ャ ン ソ ン
東京音楽大学声楽専攻卒業
銀巴里オーディション合格

岡村　　優
金①③

13:00〜14:30
5,700円

15:00〜16:30

●新 美しいメロディ・
心 の 歌

東京藝術大学声楽科卒業
メゾソプラノ歌手

田中　未来
月①③ 13:00～14:00 5,280円

楽しく唄う

ヴォイス・トレーニング
武蔵野音楽大学声楽科卒業
声楽家・二期会会員

岩村　眞理
月②④ 10:30〜12:00 5,940円

新規生募集
日本の歌、外国の歌、オペラ

名曲をうたおう 武蔵野音楽大学卒業
櫻庭　　緑

土②④ 10:30〜12:00 5,940円

脳トレに最適！

なつかしの歌をうたおう 火① 13:00～14:30 3,190円
教材費300円

日本の歌からポピュラー 東京音楽大学声楽科卒業
森　真由美 火②④ 12:45～14:15 5,280円

童 謡 ・ 唱 歌 
楽しいコーラス

お茶の水女子大学卒業
ヴォイストレーナー　声楽家

花　　淑子
金①③
女性限定 10:30〜12:00 5,280円

心に響く懐かしい曲を

うたごえ教室
東京音楽大学　
声楽演奏家コース大学院修了

小平れい子
木①③ 13:00〜14:30 5,280円

はじめての

ゴ ス ペ ル 東邦音大卒・日本ゴスペル
音楽協会認定指導員

阪本　理恵

水②④ ★19:15〜20:45 5,500円

なつかしのヒットソング 水②④ 15:15～16:45 5,500円
2,530円（テキスト代）

アンチエイジング・健康におすすめ♪

お腹から声がでる発声法
東京音楽大学声楽専攻卒業

若井有里亜 水①③ 13:00〜14:30 5,280円

楽しく歌う

ジャズ・ボーカル入門
ピアノ＆ヴォーカリスト

山岸しずか 木④ 10:10〜12:10 3,960円
教材費110円

らくらくピアノ®
全日本らくらくピアノ®協会
本部認定講師

藤田　映美
月①③ 15:30〜17:00 5,080円

クラシックギター

ボストンニューイング
ランド音楽院終了
公益社団法人　日本ギ
ター連盟正会員
第27回東京国際ギター
コンクール3位入賞

五十嵐弘一

水
②
④

初級

11:30～12:30
4,840円 
教材費250円土

②
④

17:30～18:30

日②④ 10:30〜12:00 5,280円
教材費250円

上原淑子の

ウクレレで唄おう
ミュージシャン

上原　淑子 木①③ 10:30〜12:00 5,280円
教材費224円

ウ ク レ レ ウクレレ都々逸
鰯家　猫輔 日②④ 15:30～17:00 5,280円

教材費224円

基礎から学ぶ

初めてのウクレレ
マスターマック・
ウクレレ倶楽部主宰
フェイマスウクレレ
公認インストラクター

山屋　　真

水①③ 15:00～16:15 5,280円
教材費224円

はじめての

ウ ク レ レ
火
②
④

初級 16:15～17:30 5,280円
教材費224円

●新
基礎から学ぶ

ウクレレ入門
（全6回）

火②④ 14:30～15:45
15,840円

（全６回）
教材費990円

（全６回）

新規生募集
月曜日は

マ ン ド リ ン
東京マンドリンアンサンブル

田村　恵子 月①③ 10:30〜12:00 5,280円
教本代2,530円

はじめての方限定

二 胡 入 門 二胡演奏者
石川　真希 水②④

16:30～17:40
5,280円

二 胡 17:50〜19:00

日曜日の二胡 二胡講師
坂本　優子

日
①
③

初級 12:20〜13:30 5,940円
二胡レンタル

（2,000円/1ヶ月）中級 13:30〜14:45

端唄･俗曲･三味線
端唄根岸師範・名取

根岸　悦弥 土①③

13:00〜14:00
5,500円

14:00〜15:30

都々逸・俗曲入門 15:30～16:30
5,500円
三味線教室内
レンタルあり

あなたもできます！

津 軽 三 味 線
井坂流津軽三味線講師

井坂斗絲史 金②④ ★19:00〜21:00 5,940円

民 謡 日本郷土民謡協会公認教授
藤本秀祐里 火②④ 13:00～14:30 5,280円

いちから始める

沖 縄 三 線
クイチャーパラダイス専任講師

関根　一美 月②④ 13:00～14:30 5,280円
教材費1,100円

楽譜が読めなくても大丈夫

文化箏（小さなお箏）
文化箏認定講師

上村　実穂 月②④ 17:00～18:30
5,280円

お箏教室内レンタル有り
（3,060円／1ヶ月）

琴伝流

大 正 琴
大師範補

松下　紫紅 土①③ 10:15～12:15 4,700円

ハ ー モ ニ カ
日本ハーモニカ芸術協会
公認指導員

砂川ひろみ
月
②
④

初級 13:00〜14:00 4,290円
中級 14:15〜15:15 4,290円
上級 15:30〜17:30 4,620円

都 山 流 尺 八
東京藝術大学大学院卒
都山流尺八楽会師範試験首席

樋口　景山
水②④ 10:15～11:15 5,280円

はじめての

し の 笛
日本民族音楽学会　会員

倉持　武夫 土①③ ★18:00～19:00 5,280円

あたたかい音色

リ コ ー ダ ー・
アンサンブル

リコーダー奏者
高山　郁美 木②④ 15:30〜17:00 5,280円

オ カ リ ナ
オカリナ奏者

君塚　仁子

月①③ 10:30〜12:00
5,280円
教材費220円月①③ 13:00〜14:30

水①③ ★18:30〜20:00

●新 はじめての

オ カ リ ナ 月①③ 15:00～16：30 5,280円
教材費220円

新規生募集

コ カ リ ナ を
吹いてみよう

日本コカリナ協会公認講師
樫村　節子 火②④ 15:00～16:30 5,280円

音楽
レクリエーション

高齢者福祉音楽支援専門士
やまゆう 火①③ 10:30～11:45 5,060円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）

ヴォイスレッスン
東京音楽大学声楽演奏家コース
大学院修了

小平れい子
月①③ 10:15〜14:45

6,710円
木①③ 10:15〜12:15

ヴォイストレーニング ソプラノ歌手
市村　頼子 月②④ 12:30～21:00 6,600円

ボイス&
ボーカルレッスン

東京藝術大学声楽科卒業
メゾソプラノ歌手

田中　未来
月①③ 14:30～17:00 6,600円

●新 ヴォイストレーニング
東京藝術大学大学院
修士課程オペラ専攻 

髙橋　美咲
水①③ 15:40～19:40 6,710円

教材費330円  

日曜ヴォイスレッスン 上野学園大学音楽部声楽科卒業
佐藤　直江 日②④ 10:30～16:00 6,600円

月1回の

ポップス・ヴォーカル
ト レ ー ニ ン グ

ヴォーカルトレーニング講師
田中　妙華

火②
又は
火④

10:10〜12:40 3,960円

カ ラ オ ケ
マスター講座

（３０分個人レッスン）

オフィスあかべこ　歌手
鈴木　ミチ 水②④ 10:10～12:40 6,710円

カラオケ上達講座 シンガーソングライター
加藤　大知

金
①
③

小学4年生
以上 16:00～21:00 6,710円

ヴァイオリン
（３０分個人レッスン）

ロッテルダム音楽院大学院修了
シシリア麻里子 月②④ 16:00～20:30

6,600円（初級）

8,030円（中級）

9,350円（上級）

●新 ヴァイオリン
東京藝術大学器楽科卒業・
ヴァイオリン教室主宰

芥川　節子 

金
②
④

4歳～ 10:10～14:10
6,600円（初級）

8,030円（中級）

9,350円（上級）

マ ン ド リ ン 東京マンドリンアンサンブル
田村　恵子

火②④ ★18:00〜20:30
6,600円

月①③ 12:00～12:30

フ ル ー ト 東京音楽大学大学院修了
岩下しのぶ 金①③ 13:00〜18:30

6,600円（初級）

8,030円（中級）

9,350円（上級）

水曜日のフルート 東京音楽大学卒業
田熊ゆうき 水②④ 14:30～21:00 6,600円

アコーディオン教室
日本アコーディオン
指導者協会常任理事

五十嵐美穂
木②④ 15:00〜20:00

7,260円（初級）

8,470円（中級）

9,680円（上級）
テキスト代別途

サ ッ ク ス サックスプレイヤー
後藤　天太 土②④ 10:05〜13:35 6,350円（30分）

10,290円（１時間）

ドラムをたたこう 音楽家
山原　啓司 日②④ 17:00～20:45 6,710円

複音、クロマティック、ブルースハープも。

ハ ー モ ニ カ
個人レッスン

元世界チャンピオン
大竹　英二 火① 17:00～21:00

3,600円（30分）

7,200円（60分）
教材費224円

ハープを奏でよう 国立音楽大学ハープ科卒業
長尾　紀子 土②④ 13:00～16:30

6,710円
ハープレンタル代

700円（1回）

ウ ク レ レ ウクレレ都々逸
鰯家　猫輔 日②④ 17:00～21:00 5,280円

教材費224円

土曜日の

ギター弾き語り入門
ミュージシャン

駿　介 土②④ 10:10～13:40 6,710円

エレキギター
ギタリスト

宇梶　正明 日② 12:30～16:30
（60分個人レッスン）

6,710円
教室内レンタル

500円
弾きたい曲をマスター

アコースティックギター

ピ ア ノ

国立音楽院講師
永田　絢子

火 13:30〜20:00
7,920円（初級）

9,240円（中級）

10,640円（上級）

火①③
又は

火②④
13:30〜20:00

5,280円（初級）

6,600円（中級）

7,920円（上級）
土②④ 14:00〜20:00

ピアノ講師
市村　頼子 月②④ 12:30〜21:00

ピアノ講師
平川　昭子 金②④ 13:00～20:00 5,280円

上野学園大学音楽部声楽科卒業
佐藤　直江 日②④ 10:30〜16:00

5,280円東京藝術大学声楽科卒業
メゾソプラノ歌手

田中　未来
月①③ 14:30～17:00

新規生募集

ピ ア ノ
ピアノ講師

清水貴美恵 日①③ 13:00～20:00 5,280円（初級）

6,600円（中級）

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

囲 碁 教 室 日本棋院八段  普及指導員
石川　　均 土②④ 13:00〜14:30 2,540円

教材費112円

女性のための

健康マージャン ニューロン
麻雀スクール講師

金②④ 13:00〜16:00
4,620円

教本代1,000円

はじめてのマージャン 金②④ 16:15〜18:15

サンセットワイン ワインコンシェルジュ 
師走　　晦 日② ★18:00〜19:30 2,640円

教材費2,500円

タロット（中級）スピリチュアルカウンセラー
タロットリーダー

草野日和皓
日②

13:00～15:00 3,000円
初回テキスト代

2,500円四 柱 推 命 10:15～12:15

ついつい誰かに試したくなる

遊べる心理学R
アティスカウンセラー協会
認定カウンセラー

宮本トシコ
土② 10:10～11:40 2,970円

開 運 学
一般社団法人日本占術協会
認定占術士

秀和　仙宵
木④ 10:15～12:15 2,640円

教材費100円

●新 多肉のかわいい
寄 せ 植 え 入 門

多肉スタイリスト®
keiko 火④ 13:00～15:00

7,920円
（全３回）

教材費10,500円
（全３回）

●新 手縫いで仕上げる

レザークラフト
デザイナー・クラフター

川崎　亮一 土④ 10:10～12:10 3,300円

●新
わからないを解決！

スマートフォン
入門活用講座

電創専任講師 火①③ 10:30～12:00
17,490円

（全6回）
テキスト代1,100円

(初回のみ)

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1ヶ月分）

現代短歌・実作と鑑賞 現代歌人協会会員　日本歌人クラブ幹事
久々湊盈子 金② 10:30〜12:30 2,640円

やさしい

漢 詩 講 座 俳人協会会員　「天頂」同人
和洋女子大学名誉教授

鳥羽田重直
木①

12:20～13:50 2,640円

はじめての

俳 句
14:00〜16:00 3,540円

俳誌「百鳥」同人俳人協会会員
若林杜紀子 水① 10:30～12:00 2,640円

楽しみ味わう

万 葉 集 國學院大學名誉教授　博士（文学）
豊島　秀範

金
② 万葉集 13:30～15:30 2,640円

教材費100円

紫式部を読む 金④ 13:30～15:30 2,640円
教材費100円

●新
著者と歩む

源 氏 物 語
（全6回）

源氏物語54帖紫式部の眼
著者

月見よし子
火③ 13:00～15:00

18,000円 
（全６回）

教材費660円
（全６回）

●新 よみはじめ

風 姿 花 伝
國學院大學兼任講師

岡田　　誠 月② 14:30～16:00 2,640円
教材費240円

新規生募集

古文書を読む
早稲田大学法学学術院講師

泉　　正人 日①③ 15:30～17:00 5,240円

舞台演出家が創る

朗 読 講 座
舞台演出家 劇団新派文芸部 
NPO日本朗読文化協会講師

成瀬　芳一
火③ 10:15〜11:45 3,960円

テキスト代別途

大人を幸せにする

絵 本 の 朗 読
舞台演出家

川又　美保 金①③ 13:00～14:30 5,240円
教材費210円

はじめての

朗 読
読み聞かせ講師

髙木みな実 日②④ 13:30～15:00 5,280円
教材費550円

手 話 「華乃樹」インストラクター
鈴木　道雄 木①③ 10:15〜11:45 5,240円

新規生募集
現役僧侶に学ぶ

写 経 と 法 話
僧侶

有坂　脩岳 火③ 15:30～17:00 3,080円
教材費204円

英 会 話
（個人レッスン40分）

英会話講師
藤野　知子

木①③
16:30～20:40 6,710円

金①③

１から出直し、すぐに話せる

英 会 話
米大学院修了　教育学修士号取得
英語検定・英会話講師

寺尾　アキ
木
②
④

中級 15:30～16:30 6,710円

●新 英 会 話
米国ワシントン州
シアトル大学卒業、
英検１級

六笠　育生
日①③ 10:10～11：40 6,710円 

教材費100円

家族で使える
オンライン英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8:00〜24:00
※プランにより

異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗にお
問合せください）

●新 フランス語 フランス語講師
小澤モニック

水
②
④

個人40分 14:25～16:25
6,710円

グループ 16:30～18:00
人気の先生の

イ タ リ ア 語
イタリア語講師

Emanuele 水②④ 12:45～14:15 6,710円

孫先生と学ぶ

中 国 語
中国語会話講師

孫　　勉
土
①
③

初級 15:50～16:50 5,940円
（３名以上90分）
6,600円
（２名60分）

初回のみテキスト代
中級 14:45～15:45

●新 中 国 語
（個人レッスン30分）

中国語会話講師
孫　　勉 土①③ 17:00～20:30 6,600円 

(30分)

よくわかる

韓 国 語
韓国語講師

金　　英珠

土
①
③

初級 12:00〜13:30 6,710円
教材費別途

金②④ 14:45～16:00
6,710円

初回のみテキスト代
約2,000円

金
②
④

中級 16:15～17:30

おとなのための

数 学 講 座 日本数学会会員
仁平　政一

月
①
③

大学生 
～大人 15:30～16:30 4,620円

教材費102円

ガ ロ ア 理 論 月①③ 16:40～17:40 4,620円
教材費102円

美術コース

書道コース 運営維持費：250円

センター外講座

舞踊・健康コース

手芸・工芸コース

生け花・茶道コース

服飾コース

（教材費別途）
運営維持費：250円

（教材費別途）
運営維持費：250円

運営維持費：250円

運営維持費：250円音楽コース

（花材費別途）
運営維持費：250円

音楽個人レッスンコース 運営維持費：250円
個人レッスン30分～

教養・語学コース 運営維持費：250円

趣味コース 

（ 　）

運営維持費：250円

幼児・児童コース 運営維持費：250円

大人
子ども

運営維持費：250円

新規生募集

幼児リトミック
国立音楽院講師

稲葉　晴子
ピアノアシスタント

福田ゆかり

金
②
④

1～2才 10:10～10:50
3,960円
教材費224円

2～4才 11:00～11:50

家族で使える
オンライン英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）
年中以上

8:00〜24:00
※プランにより

異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗にお
問合せください）

新規生募集

児 童 書 道
読売書法会評議員
謙慎書道会理事

中島　昭浩

土
①
②
③

4才～ 16:00〜17:30 3,810円

新規生募集
ほめて伸ばす

こども絵の教室
画家

久松　誠一 火①③ 16:30～18:00 5,280円
教材費448円

クラシックバレエ
（社）日本バレエ協会会員
･茨城県洋舞踊協会会員
桜井クラシック･バレエ
教室主宰

櫻井　朋子

桜井クラシック･バレエ教室教師
杉野　夏子

土 幼児 ・
小学生

16:00～17:00 7,260円
木 幼児～

小2

●新 はじめての

クラシックバレエ 木 ４才～ 17:00〜18:00

7,920円クラシックバレエ 木 中学生以上 ★18:30〜19:45

クラシックバレエ
トウシューズクラス 土 小5〜 

中級 17:00〜18:00

誰でも踊れる

タップダンス
シュガーフットダンススタジオ主宰

佐藤　　昇
土
①
③

小学生
以上 ★18:30〜19:45 5,280円

新規生募集

キッズダンス ダンス講師
REI

日
①
③

４才～ 14:00～15:00 3,960円

アイドルダンス 日①③ 17:00～18:00 4,620円

●新 新 体 操 日本体操協会公認審判員３種
江口ひまり

火
②
④

４歳～
小3 16:30～17：30

5,280円
初回道具代別途小4～

中学生 17:35～18:35

新規生募集

土曜子供の空手教室
日本空手挙法連盟 
実武道会館講師

遠藤　妙子

土
①
②
③

４才～ 12:00〜13:00
5,280円

道着代別途
（初回のみ）

※空席状況については事前にお問い合わせ下さい。各講座とも満席になり次第申し込み締切りとなります。★印は午後6時以降のレッスンです。

受講料等の金額は税込（１カ月）です。
 取手　NO.2024　03

4月15日（月）まで
※回数講座は除く ０１２０-237-238® （地域限定番号）（地域限定番号）お問い合わせ・お申し込みはお気軽にお電話でどうぞ。

下記講座 体験・見学 随時受付中下記講座 体験・見学 随時受付中体験当日の受講申込で体験当日の受講申込で 新規受講の方に商品券など最大1,000円分プレゼント新規受講の方に商品券など最大1,000円分プレゼント※受講料総額5,500円未満の　場合はクオカード500円
※受講料総額5,500円未満の
　場合はクオカード500円
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