
受講料等の金額は全て税込です。

空 手 教 室
(財)全日本空手道連盟公認五段教士
文部科学省(財)日本体育
協会公認B級コーチ

信川　義明
木 ★19：00～20：30 6,000円

メリハリBODYをGET！

ラ テ ン
エクササイズ

ダンスインストラクター

シェル 水 6,300円13：00～14：00

ゆっくり、やさしい

ヨーガ・セラピー
土

（年間36回） 14：45～16：15 6,300円
S VYASA認定ヨーガ・セラピスト
日本ヨーガ療法学会認定ヨーガ療法士

古市　佳也

NPO法人日本ヨガ連盟指導者

喜多　亘子 火 10：30～11：45 6,300円

パワーヨガ 土 ★18：30～20：00
コスモロジーヨガ主宰

高橋　美穂

ゆがみを整えスリム＆キレイ

さわやかヨガ 木 10：15～11：45 6,300円

6,300円

月
（年間36回）

月
（年間36回）

13：00～14：30 4,800円

Show Freaks主宰

Shoko 6,300円土 17：00～18：30Jazz Hip Hop

寒川久美子ダンスアート主宰

寒川　久美子 6,300円水 13：00～14：15

大人のための

クラシックバレエ
波多野澄子バレエ団員
波多野澄子バレエ研究所教師

田中　晶子
土 13：00～14：15 6,300円

楽しく健康に

フォークダンス
日本フォークダンス連盟
公認指導者

金①③ 13：00～14：30 4,200円

ハラウ･フラ･オ･カプアレイピカケ主宰
関西フラ協会会員

白原　秀子
専任講師

脇本　千栄子

5,800円
監修ケ・アラ・アヌヘア・マエダ
ケ・アラ・スクール・オブ・フラ
専任講師

溝口　明野
土①②③ ★19：00～20：20

たのしくリフレッシュ

ハッピーフラダンス

フラダンス 火①②③ 13：30～15：00 5,800円

フラメンコ舞踊家

岩見　たか子 ★19：00～20：00 5,800円

楽しく美しく健康に　
ハワイアン・
フラダンス

ハラウ・フラ・オ・メハナ主宰
クミコ・メハナ竹久

インストラクター
高田　富子

月①②③ ★18：40～20：00 5,800円

11：20～12：20

10：20～11：20

藤花雪絵の

JAZZ DANCE
元宝塚歌劇団 星組
ブルーバード主宰

藤花　雪絵
3,150円10：15～11：45水②④

（社）自彊術普及会中伝指導員

前田　容子

NPO法人日本ゆる協会公認
ゆる体操中級指導員

中田　ひろこ
木

水

★19：00～20：00

水 6,300円10：15～11：30
STOTT PILATES認定
インストラクター

文倉　紫

金①③ 4,200円13：00～14：30
全米ヨガアライアンス
認定インストラクター

MOTOKO

カラダの芯から

ボディメイク
ピラティス

3,150円火①③ 14：30～15：45
カラダと心の

リフレッシュヨガ

心身統一合氣道指導員

西原　照隆 土 14：15～15：45 6,000円
イイ汗流して

健康合氣道

4,200円木②④
12：30～13：30

13：30～14：30

らんぷの家
フラメンコダンス教室
専任講師

下山　明子

木 6,300円

フラメンコ

楽しくボディメイク

バレエエクササイズ

心と身体のリラックス

ゆる体操初級

癒しのヨーガ

誰でも出来る健康体操

自 彊 術
じ      　 きょう     じゅつ

講　座　名 講　　　師 曜　日 時　間 受講料（1ヶ月分）

水②④

火④

4,200円
教材費1,575円/1kg 
　　  （焼成費含） 

13：00～15：00陶 芸 教 室 兵庫県工芸美術作家協会会員

萩原　輝幸

13：00～15：00

15：00～17：00
4,200円
教材費400円 

水①③
たのしいみづゑ

水彩画教室
社団法人日本水彩画会会員・理事

千代田　利行

4,200円
教材費600円 

日②④ 10：15～11：45
油絵・パステル・水彩

日曜絵画教室
行動美術協会会員

松原　政祐

金②④ 10：15～12：15 4,200円
教材費500円 

はじめての

水彩スケッチ
松井アトリエ主宰

松井　美保子

2,500円月② 13：00～15：00
伝統俳句

俳 句 入 門
｢雨月｣主宰 

大橋　敦子
大橋　晄

木② 2,500円
教材費105円 

13：00～16：00短歌を楽しむ

2,500円木④ 13：00～16：00
古典を楽しむ

源氏物語を読む

｢綱手｣同人・編集長
現代歌人協会会員

井上　美地

銀粘土で作るアクセサリー

アートクレイシルバー
(財)日本余暇文化振興会
楽習フォーラム・アートクレイ倶楽部
銀粘土技能認定者

山中　恵以子
月②④ 10：10～12：10 4,200円

フリーメタリコ・プロフェソーレ

藤田　晴巳 土①③ 10：15～12：15 4,200円

大人のジュエリー

コスチューム
ジュエリー

水①③ 10：10～12：10

講　座　名 講　　　師 曜　日 時　間 受講料（1ヶ月分）

はなおりおり 木②④ 17：00～20：00
（うち1時間程度）

4,000円
花材費1回1,050円～ 

ビレッジアップ代表  
草月流師範

山本　　翔

4,200円
教材費1,575円/1kg 
　　  （焼成費含） 

金①③ 10：15～12：15
思いを形に･･･

陶 芸 教 室
「やました工房」主宰

山下　宏樹

金 6,800円 
教材費別途 

2,100円
お手本代840円 月③ 10：15～12：15

積穂俳画

俳 画
全日本積穂俳画協会常任理事・
本部講師　師範

松吉　芳穂

2,700円月② 10：15～12：15
植物画

ボタニカルアート
アトリエビニカ主宰
ボタニカルアーティスト
ベルサイユ芸術友好協会会員

一宮　かずみ

4,200円
教材費200円 

水②④ 13：15～14：45
アナウンサー
リーディングシステムS所属 

塚本　恵美子

「読み」を楽しむ

朗読サロン

4,200円

10：10～12：10
しっとり和服美人

やさしいきもの着付
（入門）

6,300円
教材費別途 

6,800円
教材費別途 

水

火

17：00～18：00
メゾンドフランス 

外国人専任講師
6,300円
教材費別途 

火 15：30～16：30

フランス語

おつとめ帰りの
韓 国 語

4,725円
教材費別途 14：00～15：00

★18：45～19：45

13：00～13：55

韓国語講師 

ナム・イファ

楽しい韓国語

新しいアート!

メ タ ル
エンボッシング

14：00～16：00

14：00～16：00

3,000円
STUDIOシャトル代表

中村　さとみ 水①

オランダのトールペイント

アッセンデルフト 10：10～13：10 3,200円

アメリカシャドウボックス協会会員・評議員
マスターインストラクター

高岡　真理子
月①③ 10：10～12：10

月①③ 12：30～14：30

4,200円（2回）
2,625円（1回）シ ャ ド ウ

ボ ッ ク ス

戸 塚 刺 繍 戸塚刺繍協会師範一級

松田　英子 木②④ 10：15～12：15 4,200円

木綿の小部屋代表

石崎　好行 水①③ 10：15～12：15 4,200円

マイリハワイアンキルト 主宰

西川　のり子 木②④ 10：15～12：15 4,200円

なんでもレッスン

パッチワークキルト

純銀クロッシェのプロを目指す

純銀クロッシェ
スキル認定講座

10：10～12：10
（全18回）

文部科学省許可
(財)日本余暇文化振興会
ビーズインストラクター
アトリエBijou主宰

Mari

月①③

オリジナルアクセサリー

ビーズ&純銀クロッシェ
4,200円

13：00～15：00

2,100円

3,675円
教材費525円 

4,200円

アトリエ絵布 主宰

瀬上　節子 金① 13：00～16：00

2,100円
STUDIOシャトル 代表

中村　さとみ 水① 14：00～16：00

楽しい大人の

ステンシルアート

ソレイユフォークアートアカデミー
認定インストラクター・マスター講師

大西　沙耶
水③ 10：15～12：15

手軽にステンド調が楽しめる

フィルムアート

13：30～15：30

ガラス工芸

と ん ぼ 玉
佐竹ガラス流工房講師
ガラス工房遊仙窟主宰

内田　昌文
水②④

10：10～12：10
4,200円

火②④ 10：30～12：30

火② 10：15～12：15

木①③ 13：00～15：00

金① 10：15～12：15

女性麻雀教室
4,200円（月2回）
6,300円（月4回）
テキスト代別途 

健康麻将レッスンプロ

奥屋敷　敬二

スピリチュアルヒーリング
タロットリーダー

Morikichi

日本玉すだれ協会専務理事
A級指導者

八房　善香

全日本写真連盟関西本部顧問

前田　章次
上田　聡三郎

火①③ 10：10～12：10写 真 教 室 4,200円

マイペースに

個人
英会話レッスン

韓 国 語

ハ ン グ ル

韓国語会話

元朝鮮学校教師

金　容妃

県多文化共生サポーター
韓国語講師

徐　佶順

火

木

4,620円16：00～17：20

11：40～12：30

土①②③

月①②③

金②④

大阪大学大学院卒業

高田　美保 13：00～14：30水①③

4,725円 
教材費別途 

10：10～11：10

6,300円 
教材費別途 

4,200円 
教材費別途 

10：10～11：30

10：10～10：50

★19：30～20：30

10：55～11：35

11：40～12：20

12,600円

おしゃれな休日を

フ ラ ワ ー
アレンジメント

エンジョイ
コース 10：15～11：45 2,100円教材費1,800円～ 花と暮らしのハーモニー

季節のフラワー
アレンジメント

NFD協会講師・試験審査員
秀抱流華道教授
国家資格フラワー装飾一級技能士

清水　麻衣抱

金
②

エンジョイ
コース 10：30～12：00 2,100円教材費1,800円～ 

土
②

資格取得
コース 10：15～12：15 4,200円教材費2.500円～ 

金
②
④

4,200円
教材費別途 

火②④ 13：00～15：00
筆の動きで季節を表現

中国水墨画
中国文化芸術センター代表
暁墨会主宰

王　暁

水②④ 4,200円
教材費600円 

10：15～12：15
日洋会委員
神戸芸術文化会議会員

八田　五郎

身軽に気軽に

たのしい油絵

サクラクレパスメモラビリアート
認定講師

吉田　由紀

染色プランナー
MPOカルチャーグループ代表

森　修市

月① 10：10～12：10 2,100円
思い出を形に残す

スクラップブッキング

オランダ風陶器の絵付

ポタリーペインティング

11：10～12：10

記憶に残る写真を

女子フォトくらぶ

日本の伝統芸能

南京玉すだれ

4,200円

2,100円
教材費別途 

2,625円
教材費別途 

土②④ 10：15～12：15
関西棋院棋士

村岡　茂行（9段）

村岡　美香（4段）

3,150円
教材費別途 

フォトグラファー

西村　多賀子 木②④ 10：15～12：15

4,200円火②④ 13：00～15：00
レース編・カギ針編 etc.

編みもの アラカルト

4,200円
おしゃれな

手 編 み 木②④ 13：00～15：00

（財）日本編物検定協会審査員
講談社カルチャースクール
全国編物手芸講師会指導講師

笹島　美千代

きものを楽しむ

和 裁 教 室 金①③
元塩原学園和洋裁専門学校教論

葎島　艶子
木田　美根子

4,200円13：00～15：30

土①③
ダブルレッスン

きもの着付と
和装マナー

日本和装学園神戸地区長

安藤　綾子

15：00～17：00

12：45～14：45

2,100円
教材費別途 

水① 10：15～12：15
心と心の架け橋

やさしい絵手紙
日本絵手紙協会公認講師

水本　哥壽

オリジナルキットで作る

ミ ニ 着 物

金② 10：15～12：15 2,100円
Petit ange代表

中村　一恵
笑みがこぼれる

フェイクスイーツ

幸せを呼ぶ

タロット・リーディング

羊毛フェルト・雑貨作家

池口　紗代 木③ 10：15～12：15 2,100円

ちくちくふわふわ

羊毛フェルトの
雑 貨 小 物

MOKUBA Ribbon Artistry
認定講師

西岡　緑子
木① 10：15～12：15 2,625円

暮らしに彩りを

リボン刺繍

中村さとみの

ハワイアン・
トールペイント

新

心和む音色

楽しいオカリナ新

はじめましょう♪

たのしい
マンドリン

新
小物で楽しむ

ハワイアンキルト

イタリア発のファッション素材

フリーメタリコ・
アクセサリー

新

新

新

Kuma's House 主宰
テディベア作家

梶原　晴美
火② 10：10～12：40 3,000円

私だけの

ほのぼの
テディベア

2,100円

4,200円

6,300円

日本花架拳学会教授

石津　貴子 金②④ 10：30～12：00 4,200円

楽しくキレイに

花 架 拳
花 扇 功

西日本ボクササイズ協会
公認インストラクター

半田　文子
火①③ 10：15～11：30 4,200円

心身ともにキレイをGET

シェイプアップ
ボクササイズ

6,300円水

14：15～15：15
ダンスインストラクター

シェル
4,200円水①③

トルコベリーダンス

ママのための

リフレッシュ・フラ
Hau'Oli'sマサコアケタフラスタジオ
インストラクター

高塚　かおり
4,200円金①③ 10：30～12：00

イヤオラナ タヒチ 主宰
タヒチアンダンサー

ヒティマハナ★ハルカ
4,200円火①③ ★19：30～20：30

エキゾチックな舞

バ リ 舞 踊

増
はじめての

トルコベリーダンス

バリ舞踊
プスパ・クンチャナ代表

小林　江美
★19：00～20：00

新
心身ともにリフレッシュ

ビギナーズ・ヨガ

誰でもデキるダンスフィットネス

ZUMBA(ズンバ)

新
キュ！とスラッ！と引き締まる

タヒチアンダンス

新
はじめましょう

ヴァイオリン教室

新
情熱の舞

フラメンコ入門

NY YogaFit Academy
専属講師

RION
4,200円金①③ ★18：40～19：40

講　座　名 講　　　師 曜　日 時　間 受講料（1ヶ月分）

舞踊・健康コース 運営維持費105円

4,200円
教材費630円 土①③ 13：15～15：15やさしい日本画 日本画家

島田　直季

T.E.F.L取得講師

Dino Tamburini

13：00～14：00木
6,800円
教材費別途 

14：00～15：00金ネイティブに学ぶ

英会話教室

13,125円
（全5回）
教材費別途 

10：30～12：30
日本人物画協会会員
日本顔学会会員

辻　裕一
似顔絵のコツ新

2,100円
教材費別途 水④ 13：00～15：00

神戸新聞川柳壇選者

渡辺　美輪

ネイティブに学ぶ

おつとめ帰りの
英 会 話

新

シニアのための

やさしい
英語教室

新

ABCからはじめる

フランス語入門新

運営維持費105円美術コース

趣味コース 運営維持費105円

ファッションコース 運営維持費105円
（教材費別途）

教養・語学コース 運営維持費105円

手芸・工芸コース 運営維持費105円

フラワーコース 運営維持費105円

水②④ 10：10～12：10和布リメイク 4,200円
あとりえ-暢-あしや主宰

犬塚　暢子

AEAJ認定アロマインストラクター
アロマ空間コーディネーター

マダム帆南 
月④ 10：15～12：15 2,100円教材費別途 

ネイリスト

藤森　美和 土④ 10：10～12：10 2,100円教材費別途 

香り豊かに

アロマ・ライフ
キレイで簡単！

ジェルネイル入門新

ファミリー
囲碁教室新

（教材費別途）

言葉であそび楽しむ

現代川柳入門新

パリの香りをご一緒に！

シャンソン 水①③ 10：30～12：00 4,200円

シャンソン歌手

ヤスコ・足立彩子
ピアニスト

米津　美加

荒尾一夫の

ポピュラー＆ジャズ 月②④ 10：30～12：00 4,200円
Music Rainbow21代表
関西ジャズ協会
ミュージシャン会員
荒尾　一夫

唱歌から世界の名曲まで

ミセス♪ハーモニー 木①③ 13：00～14：30 4,200円教材費別途 

宝塚歌劇団出身

森　真弓

日本声楽発声学会関西支部会員
声楽家

山口　芳子
4,200円金①③ 10：10～11：40

みんなで歌おう！

あのうたこのうた

ヴ ォ イ ス
レ ッ ス ン

火 10：10～15：00

金 10：10～13：40

大阪音大卒
関西音楽舞踏会会員

三瀬　由美子

6,400円（月4回） 
4,200円（月2回） 

たのしい

演歌カラオケ
月①③ 13：00～15：00

木②④ 10：15～12：15
4,200円

西野会会主
兵庫県民謡名人

西野　八束

金②④ 13：00～14：30 4,200円

ササベミュージック芸能
プロダクション所属
日本クラウンレコード歌手

田中　幸子

楽しい仲間と

アコースティックギター
（フォーク） 日②④

金②④

10：30～11：30

★19：00～20：00
4,200円

甲陽音楽学院卒業
ギター教室「Tremolo」主宰

大林　明夫

初心者のための

楽しいカラオケ
レ ッ ス ン

（社）関西吟詩文化協会上師範
兵庫県連合会常任理事

萩原　青山
2,625円水②④ 10：30～12：00

4,200円
教材費別途 

4,200円
教材費別途 

水②④

土②④

日②④ 13：00～14：00

★19：00～20：00

基本（発声）から

吟 詠

カッコよく弾こう

エレキギター

好きな曲を…

エンジョイピアノ 月

月

10：30～19：00 7,300円（月4回） 
4,000円（月2回） 

武蔵野音大
ピアノ専攻卒業

小西　由紀子

はじめての

ピアノ教室 火 15：00～19：00 7,350円（月4回） 
4,200円（月2回） 

大阪音大卒

三瀬　由美子

10：30～15：00

15：15～20：00

相愛大学音楽学部卒業　
弦楽器専攻研究科修了

松原　優子

7,350円（4回）
4,200円（2回）

大阪音楽大学
ピアノ専攻卒業

長宅　万里子
土 13：00～20：00

クロマチック
ハーモニカ

木①③ 13：00～17：00 4,500円
ジャズピアニスト

大内　玲子
ポピュラー＆
ジャズピアノ

木①③ 13：00～15：00
4,200円
（初級） 
テキスト4,500円 
（初回のみ） 

クロマチックハーモニカ奏者

錦　恵子

金①③ 10：30～12：00
ライリッシュオカリナ連盟
認定講師

有川　葉子

フルート教室 7,875円（月4回） 
4,200円（月2回） 

大阪音楽大学短期大学卒業
東京国際音楽療法専門
学院認定音楽療法士

喜多村　嘉容子
金 14：00～20：00

6,300円はじめての篠笛

日展会友
読売書法会理事審査員

清水　研石
清水　和風

日 常 書 道 水①②③ ★18：30～20：00 5,250円教材費500円 

2,625円
教材費別途 木②④ 14：00～15：00

2,625円
教材費別途 金②④ 14：00～15：00

くらしの書道
日常に役立つ

実用小筆と
筆ペン・ペン習字

関西賞状書法会代表

加藤　雅粋

立山　　雪

日展入選
読売書法会理事

暮らしに役立つ

大人の書道 火①③ 13：15～15：15 4,200円

すぐに役立つ

実用ペン字
日本教育書道研究会師範

山田　芳苑 木①③ 10：15～12：15 4,200円

基礎からはじめる

カリグラフィー
カリグラファーズギルド会員

関　智子 4,200円火②④ 13：15～14：45

始めましょう

レッツ♪ピアノ 水 10：15～20：00 7,350円（月4回）
4,200円（月2回） 

大阪教育大学大学院器楽
専修修了

藤井　敏子

4,200円
教材費別途 ハワイアンウクレレ

POPSからカントリーまで

たのしいウクレレ

水①③
ココヘッドボーイズ
ウクレレ＆ボーカル

カヨ　杉山

ウクレレ奏者

今村　肇

15：00～16：00

10：15～12：15

13：15～14：45

5,250円
教材費別途 土①③ 10：15～11：45

フランス語で歌う

シャンソン教室
フランス語講師

KATHY

F Crews みゅーじっくらぼ主宰

橘　真由美

5,250円
教材費500円 土①②③

13：30～15：00

15：30～17：00

「美」文字を身につける

土曜書道教室

くらしに役立つ

宛名書きと日常書道

気がる・手がるに

筆ペン・ペン習字
と小筆書道

日展会友

阪田　李裕

4,200円
教材費別途 月①③ 10：15～12：15

「字」を仕事に！

賞状書士養成講座

リコーダーアンサンブル 13：00～14：30

5,250円木①③ 13：00～14：30やさしい二胡
二胡奏者

梁　嘉佳

中高年のための

リコーダー入門 金②④

月②④

リコーダー奏者

村上　珠美

14：45～15：45
4,200円
教材費別途 

5,250円（月2回） 
9,450円（月4回） 

教材費別途 

4,200円
教材費別途 

金①③
14：45～16：15

13：00～14：30関西マンドリン合奏団

吉村　範子
藤原　裕子

5,250円
教材費別途 

大阪音楽大学短期大学卒

喜多村　嘉容子こどもフルート教室 4才～ 14：00～20：00 （30分個人レッスン）

6,300円金

大阪音大卒

三瀬　由美子

相愛大学音楽学部卒業　
弦楽器専攻研究科修了

松原　優子

火 15：00～19：00ピアノ教室 （30分個人レッスン）

6,800円

（30分個人レッスン）

7,350円
教材費別途 

16：30～18：005才～
小学生 5,250円

NPO法人神戸太極拳協会
会長兼ヘッドコーチ
竹中　保仁

金

たのしく元気に

キッズ＆ジュニア
カ ン フ ー

17：40～18：40小3～小6

(財)全日本空手道連盟公認五段教士
文部科学省(財)日本体育協会公認B級コーチ

信川　義明

4才～ 16：30～17：30
木

5才～
小学生

心身統一合氣道指導員
西原　照隆 13：00～14：00 5,500円

心身統一

こども合氣道 土

5,500円こども空手教室

金

火

Show Freaks 主宰

Shoko
5,775円

はじめての

キッズヒップホップ 5才～小3 16：00～17：00

楽しく踊ろう

ジュニアヒップホップ 小 1 ～ 17：00～18：00

水
②
③
④ 16：30～17：25小学生チアダンス 5,250円

水

兵庫県洋舞家協会相談役
日本バレエ協会会員

島村　好子
島村好子バレエ研究所

岩間　　忍

こどものための

クラシックバレエ 17：00～18：00小学生
火 6,300円

10：30～11：30幼児

小5～

11：40～12：40小学生
6,300円ジュニア

クラシックバレエ
波多野澄子バレエ団員
波多野澄子バレエ研究所教師

田中　晶子

英会話講師

Yummy

土

寒川久美子ダンスアート主宰

寒川　久美子

元宝塚歌劇団
薫玲奈レッスン教室 主宰

薫　玲奈

木

木

6,300円

6,300円

こどもタップ&
ダ ン ス

17：30～18：305才～

2～3才

就園児

寒川久美子ダンスアート主宰

寒川　久美子
服部　千津

5,800円16：40～17：40

15：00～15：50

16：00～16：50

月
①
②
③

5才～
小学生

AIS BALLET JAPAN
バレエミスト

安田　有希

16：00～16：50初級

17：00～18：00中級

15：30～16：25年中・年長

6,300円
英国式

クラシックバレエ

たのしく踊ろう

のびのびバレエ

月

火

小学生 17：00～18：00

カワイ体育教室

専任インストラクター

6,500円
教材費別途 

6,300円
教材費別途 

H19.4/2～
H20.4/1生

H18.4/2～
H19.4/1生

H18.4/2～
H19.4/1生

H19.4/2～
H20.4/1生

10：30～11：20

17：30～18：30

11：30～12：20

16：30～18：00
こどもの毛筆

書 道 教 室

水
①
②
③
土
①
②
③

小学生

小学生

5,500円
教材費別途 16：00～16：50年中・年長

15：00～15：50年少

17：00～18：00

5,250円
教材費別途 

神戸珠算振興会会員

板東　正之そろばん教室

土
②
④

年長～
小学生

年長～

小学生

13：00～14：30

15：00～16：30
学研専任講師学研科学実験教室 3,570円

教材費1,260円 

月

日
②
④

火
①
③

4,200円
（年間36回）
教材費420円 

こどものための

レッツ♪ピアノ 水 15：30～20：00 （30分個人レッスン）

6,800円

大阪教育大学大学院器楽
専修修了

藤井　敏子

11：20～12：20

10：30～11：20

11：30～12：20

3,150円
教材費1,512円 
初回教具1,600円 

　  学研専任講師

10：10～11：10

日本チアダンス協会
公認インストラクター

�木　祐美子

土 13：00～20：00ピアノレッスン （30分個人レッスン）

6,800円
大阪音楽大学ピアノ専攻卒業

長宅　万里子

5才～
土
①
③

4才～
土
②
④

15：30～17：00 4,200円
教材費315円 

日本画家

島田　直季
楽しさいっぱい！

こども土曜絵画

シトロン幼児教室代表

平松　良子
　  シトロン幼児教室専任講師

13：30～15：00

15：30～17：00

日展会友

阪田　李裕

2,625円
教材費別途 

こどものための

かきかたと書道

15：45～16：35

日展会友 
読売書法会理事審査員

清水　研石
清水　和風

4才～

木

火

5,250円
教材費別途 

（社）全日本珠算教育連盟会員

池田　美鈴
本田　千鶴

スポーツチャンバラ
    兵庫県スポーツチャンバラ協会副理事長
  「松朗館」館長

        横山　裕行
10：15～11：30

15：15～20：00

5,500円5才～
小学生

4才～

土

月

1才～
2才位

5,000円
教材費500円 

年中～小1 16：15～17：05
小2～小6 17：15～18：15

ダンスインストラクター

NAO
Let's Dance！

ストリート・ダンス 5,000円

日本チアダンス協会
公認インストラクター
上野　理恵子

水
②
③
④
経験者 17：30～19：00チアダンス

(大会クラス)
7,875円

1才半～
就園前 10：30～11：30 3,150円

教材費315円 

火
①
③

13：15～14：15
ママと赤ちゃんの

ベビーヨガ 3,150円3ヶ月
～

コスモロジーヨガ主宰

高橋　美穂

入園
準備クラス

パパとママとリズミック

ドレミファらんど

イチ早く身につけ好きになる

中学入学準備英語教室

こども体育教室

幼児体育教室

金②④

10：15～12：15 3,150円
教材費別途 

関西棋院棋士

村岡　茂行（9段）
村岡　美香（4段）

木②④

15：30～18：00
（うち1時間程度）

15：30～18：00
（うち1時間程度）

15：30～18：30
（うち約1時間程度）

心と頭の土台づくり

シトロン幼児教室

学研幼児教室

ほっぺんくらぶ
（のびのびコース）

学研幼児教室

ほっぺんくらぶ
（にこにこコース））

金
②
④

金
②
④

社団法人日本ベビーダンス協会
インストラクター

佐藤　扶実

1才～2才 10：10～10：50
2才～3才 11：00～11：40
3才～ 11：50～12：30

3,150円
教材費105円 幼児リトミック

火
②
④

国立音楽院認定講師

谷　幸子
木下　恵美

13：00～14：00
赤ちゃんと一緒に踊ろう

ベビーダンス 3,675円2ヶ月
～

3ヶ月
～ 10：30～11：45

12,600円
（全6回） 
教材費別途 

ロイヤルセラピスト協会認定講師

佐藤　扶実

6,300円

新
ふんわり育児をしよう

ベビーマッサージ
　　( 全6回)

新
今だからこそ！

SOROBAN
（そろばん）

新 ファミリー囲碁教室

新

タカラジェンヌめざして

キッズダンス
＆バレエ

新
子どものための

ヴァイオリン教室

講　座　名 講　　　師 曜　日 時　間 受講料（1ヶ月分）

音楽コース 運営維持費105円

ピアノレッスン

個人レッスンコース 運営維持費105円
（30分個人レッスン）

講　座　名 講　　　師 曜　日 時　間 受講料（1ヶ月分）

幼児・児童コース 運営維持費105円

※空席状況については事前にお問い合わせ下さい。各講座とも満席になり次第申し込み締切りとなります。 ★印は午後6時以降のレッスンです。    甲南山手　No. 2010  05

書道コース 運営維持費105円


