
講座名 曜　日 時　間 受講料 教材費等 体験講習会・摘要　等

美
術 墨と顔彩で描く　　墨彩画 1・3（土） 10:30～12:30 5,250円

説明会＆講師デモンストレーション
　9/18（土）10:30～11:30

生
花

テーマごとにカラーが変わる

パリ風
フラワーアレンジメント

4（木） 13:00～15:00 2,100円 花材費別途
体験日　9/30・10/28（木）
花材費 3,000円 秋色のアレンジ

服
飾

織り物風のおしゃれなニットを

手編みとポス針編み 2・4（火） 10:15～12:15 4,200円 教材費別途
体験日　9/14・28（火）体験費 525円
教材費　300円　基本の編み方

心の想いを言葉にする

探検！現代短歌 4（日） 10:30～12:00 2,100円 教材費別途 体験日　9/26（日）10:30～11:30

＜12回コース＞脳力開発エクササイズ

速読講座 2・4（火） 15:30～16:20 5,250円
初回

3,500円
体験日　9/28（火）　教材費 105円

＜6回コース＞自分を好きになる♡

カラーセラピー 1（土） 15:30～17:30 2,625円
初回

3,150円
説明会　9/25（土）15:00～15:30

目指すは会話上手！

中国語入門 1・3（日） 13:35～15:05 4,725円 ﾃｷｽﾄ代別途 体験日　9/19（日）13:35～14:35

ゆっくり　楽しく学ぶ

韓国語入門 1･2･3（土） 17:40～18:50 6,300円 ﾃｷｽﾄ代別途 体験日　9/18（土）17:40～18:40

ネイティブによる

英会話入門 （木） 19:25～20:25 7,350円 ﾃｷｽﾄ代別途 体験日　9/16・30（木）19:25～19:55

声は身体の鏡

魅力ある声づくり 2・4（金） 10:15～11:30 4,725円 体験日　9/24（金）10:15～11:15

色鮮やかな

スペインタイル絵付け
1・3（水） 10:15～12:15 5,250円 教材費別途

体験日　9/15（水）
教材費　420円 マグネット

樹脂粘土で作る

スイーツデコとおしゃれ雑貨
4（水） 13:30～15:30 2,625円 教材費別途 説明会　9/22（水）13:30～14:10

<6回コース＞ 壊れた器が蘇る

金継ぎ 1（水）
2,620円
2,310円

★10/6（水）スタート

＜5回コース＞チビちゃんから
大きい子までOK！

犬の洋服屋さん
1（火） 15:30～17:30 2,625円 1,785円 説明会　9/28（火）14:30～15:00

キレイをつくるヨーガ （土） 11:45～12:45 6,300円 体験日　9/18・25（土）

こころ弾む

アメリカン
　　カントリーダンス

2・4（土） 13:10～14:40 4,830円 体験日　9/25（土）13:10～14:10

＜6回コース＞日々の動きがラクになる

古武術に学ぶ介護術 2・4（金） 13:30～14:45 5,250円 体験日　9/24（金）13:30～14:30

フラメンコ教室入門 1・3（木） 10:15～11:30 4,200円
体験日　9/16（木）10:15～11:00
体験費　525円

優雅で楽しい

ハワイアンフラ
2・4（月） 19:00～20:00 4,200円 体験日　9/27（月）

はじめての方も歓迎！

ハーモニカ入門
2・4（火） 13:00～15:00 4,200円 ﾃｷｽﾄ代別途 体験日　9/28（火）13:00～14:00

クボタメソッドで奏でる

マンドリン
4,725円 ﾃｷｽﾄ代別途

体験日　9/9・23・10/14（木）
体験費　525円

脳トレに最適！

レディース麻雀
1・3（水） 13:00～16:00 4,725円 教材費別途 体験日　9/15（水）13:00～14:00

＜6回コース＞

美と元気をパワーアップ！

初めてのジェルネイル
2・4（日） 10:15～12:15 6,300円 教材費別途 説明会　9/26（日）10:15～11:15

おいしさ発見！

野菜と果物の魅力
4（火） 13:00～14:30 2,625円 735円

体験日　9/28（火）
教材費　735円　旬を楽しむ

楽しい！かわいい♡簡単！

チビくまハウスのキッズ手芸
2（日） 12:20～14:20 2,100円 教材費別途

見学会　9/12・10/10（日）
小学生

ママと一緒に♪で遊ぼう！

ベビーリトミック
幼児リトミック

3,675円 210円 体験日　9/16（水）

増田太極拳塾　　美ヤセストレッチ　　粋な江戸文字　　楽しいジャズボーカル　　丹美与の着物リメイク
将　棋

1・3（木）10:20～11:00
　　　　　　　　　　　 　6ヶ月～1才
　　　　 　11:10～11:50　1～2才
　　　　 　12:00～12:40　2～3才

おすすめ
講座

新
講
座

教
養
・
語
学

手
工
芸

　18:00～20:30　3,150円
　18:30～20:30　2,625円

舞
踊
・
健
康

音
楽 　2・4（木）

　　10:15～11:45 初心者
　   11:45～13:15 経験者

趣
味

幼
児
・
児
童

■詳しい内容は9/3（金）の新聞折り込みをご覧下さい。

■体験・説明会は事前にご予約下さい。

■内容は変更になることもあります。

■詳細は受付までお問い合せ下さい。

*新講座体験・説明会・見学会は無料になります

新規募集

新規募集

新規募集

新規募集


