
講座名 曜　日 時　間 受講料 教材費等 体験講習会等

美
術 植物を描く　ボタニカルアート ②④月 13:00～15:00 4,200円 200円

（初回のみ）
無料体験　3/22（月）・教材費　200円
＊鉛筆でいろいろな葉を描く

アロマ、ハーブではじめるナチュラル生活 ③木 13:30～15:00 2,100円 別途
無料体験　3/18（木）14:00-15:00
教材費　315円
＊バスソルト（入浴剤）を作りましょう

ナラニ・ゴードの　ハワイアンキルト ②④水 10:15～12:15 5,250円 別途
無料体験　3/24（水）・教材費　1050円
＊アンスリウムのコースター

ハワイアンステンシル＆エッチング ①金 10:15～12:45 2,625円 別途
無料体験　3/26（金）・教材費　3675円
＊プルメリアの二段ボックス

はじめての　津軽三味線 ②④木 10:30～12:00 4,725円
三味線

レンタルあり
（1回525円）

無料体験　3/25（木）
※三味線レンタルあり（525円）

複音ハーモニカを吹こう ①③月 13:30～15:00 4,200円 無料体験　3/29（月）

30分個人レッスン　リコーダー ②④金 15:30～17:30
(1人30分）

4,725円 無料説明会　3/26（金）15:30～16:30

50歳からの　健康ピラティス ①③火 13:30～14:30 4,200円 初回のみ
道具代950円

無料体験　3/16（火）

若々しく、はつらつと！　3Ｂ体操 ①③月 10:30～12:00 4,200円 1,350円
（初回のみ）

無料体験　3/15（月）

大人のＨＩＰＨＯＰ 金 13:30～14:30 6,300円 無料体験　3/19（金）

大人の　クラシックバレエ　【入門】 ①③金 15:00～16:00 3,675円 無料体験　3/19（金）

親子の絆づくり　ベビーマッサージ
＜全6回＞

②④日 10:30～11:30 12,600円
（全6回分）

2,100円
（初回のみ）

無料プチ体験と説明会　3/28（日）
＊対象月齢：3ヶ月～7ヶ月

ジュニアフラメンコ ①③土 14:10～15:10 4,725円 無料体験　3/20（土）
＊対象：小１～中学生

ママといっしょに　親子フラ ①③木 15:45～16:45 4,725円 無料体験　3/18（木）
＊対象：３歳～年長

こどものフラ
①②③

木 17:00～18:00 4,200円 無料体験　3/18（木）
＊対象：年少～小学生

鎌倉彫　＜全2回＞ ②④金 14:00～16:00 2,100円
（全2回分）

1,890円 ★入会金不要★　全2回（3/26、4/9）
＊春の柄の盆（七寸）を作りましょう

春のイメージチェンジメイクアップ　＜全6回＞ ②④火 13:00～14:30 4,725円 無料体験説明会　3/23（火）

初心者のための

トラベル英会話＆旅のエッセンス
＜全4回＞

金 10:15～11:15 9,450円
（全4回分）

210円
（初回のみ）

無料説明会　3/26(金）
＊講座日程： 4/2,9,16,23

元客室乗務員講師による

マナー講座　＜全3回＞ ②土 10:15～12:15
(途中休憩あり）

14,175円
（全3回分）

315円
（初回のみ）

無料説明会　4/24（土）10:15～11:15
＊講座日程： 5/8,6/12,7/10

手作りドッグウェア

犬の洋服屋さん　＜全5回＞
③火 13:30～15:30 13,125円

（全5回分）

1,575円
（初回のみ）

無料体験説明会　3/16（火）13:30-15:00
※ペット同伴不可

雑貨＆アクセサリー　ワイヤークラフト ③木 10:15～12:15 2,100円 別途
体験講習会3/18（木）
体験費1050円・教材費1050円
＊Welcomeサイン

母の日、父の日のギフトにも役立つ

プリザーブドフラワー ③日 10:15～12:15 2,100円 別途
体験講習会3/21（日）
体験費1050円・教材費3700円
＊ギフトアレンジメント

　　　　≪　おすすめ　こども講座　４月生募集！≫　※詳細は受付までお問い合わせください。

音
楽

■0才からの音楽ムーブメント　■学研ほっぺんくらぶ
■ジュニア英会話　　■毛筆と硬筆　　■絵画と工作　■ピアノ個人レッスン

■カワイ体育教室　■リズム新体操
■バトントワリング　■ジュニアタップダンス　■ジュニアクラシックバレエ　■ポンポンチアダンス

■空手　■合氣道
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おすすめ

詳しい内容は3/3（水） の新聞折込みをご覧下さい。尚、体験・無料説明会は事前にご予約下さい。
表記の金額は全て税込みです。詳細は受付までお問い合わせ下さい。

※内容は変更になる事もございます。

速報


