
講座名 曜　日 時　間 受講料 教材費等 体験日　

俳画で描く　　はがき絵 2（金） 13:00～15:00 2,100円 315円
体験日　10/8（金）
教材費　315円　季節のモチーフで

描いてみたい！を応援

イラストを楽しむ！ 2・4（土） 13:00～14:30 4,200円 教材費別途
体験日　9/25（土）
教材費　200円　描きたいモノを自由に！

書
道

墨の香りに心安らぐ・・

毛筆アート 1・3（火） 19:00～20:30 4,200円 教材費別途
体験日　9/21（火）
教材費　レンタルのみ　500円

＜全5回＞自慢できる一品

房総の太巻き祭りずし 3（日） 14:00～16:00
10,500円
（全5回）

8,000円
はじめての方
初回用具代
1,450円

★9/19スタート

＜全6回＞貴方の心の眼を開く・・・

タロットセラピー 1（木） 15:30～17:00
15,750円
（全6回）

1,890円

初回タロット代

別途
体験日　10/7（木）

＜全12回＞「美人を創る」メイクの法則

美的メイク術 2・4（土） 11:00～12:30 4,200円
630円

初回ﾃｷｽﾄ・ﾒｲｸ
筆代　3,150円

説明会　9/25（土）11:00～12:00

＜全7回＞アロマ検定対策講座

アロマテラピー検定
1級・2級試験対策講座

4（木） 10:05～11:20
18,375円
（全7回）

11,025円
ﾃｷｽﾄ代別途
（検定用）

体験日　9/30（木）11:30～
教材費　800円オリジナルアロマの木を作ろう

資格取得を目指す！

カラーセラピー講座
資格のみ

27,300円
体験日　9/22（水）
教材費　300円　塗り絵セラピー

＜全6回＞プロの技でスッキリ！

整理収納術 2（木） 10:30～11:45
12,600円
（全6回）

630円 体験日　10/14（木）教材費　100円

キットでつくる

押し花・葉画アート 2（火） 12:15～14:15 2,100円 教材費別途
体験日　10/12（火）教材費　1,050円
「フクロウ」のミニ色紙

生花・コモレア・リボンでつくる

ハワイアンレイ 2（木） 13:00～15:00 2,100円 教材費別途
体験日　10/14（木）教材費　1,300円
フラワービーズ“コモレア”のハワイアンレイ

紙で作るバラのアクセサリー

ロザフィ 2・4（日） 10:30～12:30 4,200円
教材費別途

消耗品代 210円
体験日　9/26（日）
教材費　1,050円　ロザフィ携帯ストラップ

指で描く楽しさ

チョークアート 1（木） 13:00～15:00 2,625円 教材費別途 体験日　10/7（木）
教材費　2,500円　ﾌﾙｰﾂか野菜のミニボード

＜6回コース＞大人の愉しみ

江戸東京歴史散歩 1（木） 10:00～15:00 3,150円 交通費別途 ★10/7スタート

初心者でも安心

ゼロからはじめる
　　インターネット

2・4（木） 10:30～12:00
26,100円
（全6回）

ﾃｷｽﾄ代別途
ﾊﾟｿｺﾝレンタル代

1,890円
体験日　9/30（木）

＜全12回＞人気の資格

心理カウンセラー
　　資格取得講座

2・4（水） 13:00～15:00
25,200円
（12回）

初回ﾃｷｽﾄ代
3,150円

体験日　9/29（水）

超初心者のための　　韓国語 2･3･4（月） 19:00～20:30 7,350円 525円 体験日　9/20・27（月）

ゆがんだ体をリセット！

ウェーブ　ストレッチ （月） 10:10～11:10 6,300円
初回教材費

別途
デモンストレーションと説明会
9/27（月）

自分でできる！　すっきり整体 （金） 12:45～14:00 6,300円 体験日　9/17・24（金）

走りたい！を応援します

はじめてのランニング 1・3（火） 12:30～14:00 4,200円 体験日　9/21（火）

キレイをつくる

コア・ビューティー 2・4（土） 19:00～20:00 4,200円 体験日　9/25（土）

カッコ良くキメよう！

アコースティックギター教室
2・4（土） 15:00～16:30 4,200円 体験日　9/25（土）

気分はロックスター！

エレキギター教室
2・4（土） 16:30～18:00 4,200円 体験日　9/25（土）

2・4（火） １0:10～12:10 体験日　9/28（火）　15分面談会

1・3（日） 10:10～14:10 体験日　9/19（日）　15分面談会

一歩差がつく

「小学校英語」対策講座
5,250円 教材費別途

体験日　9/16・30（木）
カード・歌あそび・簡単英会話

＜全3回＞親子のコミュニケーション

ベビーマッサージ 1・3（土） 10:10～11:40
6,300円
（全3回）

3,150円
2ヶ月～ハイハイ前まで
体験日　10/16(土)

心と身体を鍛えよう

親子合気道 （土） 12:30～13:30
8,400円

（親子2人）
体験日　9/25・10/9（土）

かけっこが得意に！

キッズランニング 3,675円 体験日　10/7（木）

＜全3回コース＞

テーブルフォト教室
（金） 15:30～17:30

6,300円
（全3回）

10/8・15・22（金）

＜全4回コース＞健康と癒しのテクニック

初級
リフレクソロジスト養成講座

2・4（金） 19:00～20:15
12,600円
（全4回）

4,400円 ★10/8スタート

スペ
シャル

日本の音色を奏でる　琴・山田流
(30分個人レッスン）

音
楽

趣
味

教
養
・
語
学

舞
踊
・
健
康

新
講
座

5,250円
琴使用料
315円

手
芸
・
工
芸

1・3（木）16:30～17:20　園児
　　　　　 17:30～18:30　小低

幼
児
・
児
童

（木）16:45～17:35　園児
　　 17:45～18:45　小1～小3

　2・4（水）
　18:30～19:40 入門　15,750円（全5回）
　18:30～20:30 資格　25,200円（全5回）

美
術

■詳しい内容は8/31（火）の新聞折り込みをご覧下さい。

■体験・説明会は事前にご予約下さい。

■内容は変更になることもあります。

■詳細は受付までお問い合せ下さい。

*新講座体験・説明会・見学会は無料になります


