
講座名 曜　日 時　間 受講料 教材費等 体験講習会等のお知らせ

美
術 初心者から始める　水彩画入門 ①③火 10:15～12:15 4,200円 315円 無料体験　9/7・21（火）・教材費　315円

押し花 ②月 13:00～16:00 2,625円 別途 無料体験　9/13（月）・教材費　525円
＊押し花ハガキを作ろう

生花をいかして　ソリッドフラワー ①木 15:00～16:30 2,625円 別途 無料体験　10/7（木）・教材費　2,100円

ポップス・ポピュラー＆シャンソン ②④木 13:00～15:00 4,200円 無料体験　9/30（木）　＊ｺﾋﾟー代

ヴォイスレッスン（30分個人ﾚｯｽﾝ） ①③火 13:00～16:00 5,250円 無料体験　9/7・21（火）
＊20分程度面談

これから役立つ　中国語会話 ①③金 19:00～20:30 5,250円 ﾃｷｽﾄ代
別途

無料説明会　9/17（金）19:00～20:00

民話の語り部になろう！民話を楽しむ ①③金 13:00～14:30 4,200円 無料体験　9/17（金）・コピー代別途

初めてのジェルネイル　ジェル・ネイル
（全6回）

③水 10:30～12:30 12,600円
（全6回）

9,450円
（全6回）

無料体験　9/15（水）　＊1本お試し

お手軽に作る　韓国風家庭料理（全3回） ③火 13:30～15:30 6,300円
（全3回）

4,725円
（全3回）

★10/19（火）ｽﾀｰﾄ

高級茶葉で　韓国宮廷茶・スイーツ
（全3回）

①金 13:00～15:00 6,300円
（全3回）

3,780
円

（全3回）

★10/1（金）ｽﾀｰﾄ

西洋と東洋の植物療法で体質改善

漢方アロマセラピー（全6回）
②④金 10:30～12:00 12,600円

（全6回）
別途

無料体験　9/10（金）10:30～11:30
教材費　1,050円
＊夏の肌の疲れを癒す化粧水

太極拳 金 13:30～15:00 6,300円 無料体験　9/17・24（金）

赤ちゃんと一緒に

産後のママヨーガとベビーマッサージ
（全6回）

①③木 10:15～11:15
（3ヶ月～ﾊｲﾊｲまで）

4,200円 ★9/16（木）ｽﾀｰﾄ

50才からはじめる　健康フラ 金 11:45～13:00 6,300円 無料体験　9/10（金）

身も心も強くなろう！

スポーツチャンバラ ②④月 16:30～18:00
（4才～）

3,675円 無料体験　9/13（月）・教材費　525円

赤ちゃんと楽しくコミュニケーション

ベビーサイン（全6回）
③木 10:30～11:30

（6ヶ月～1才3ヶ月）
12,600円

（全6回）
5,000円
（初回のみ）

★9/16（木）ｽﾀｰﾄ

心が育つ、脳が育つ

ほっぺんくらぶ　園児ｺｰｽ 火 15:45～16:45
（4才～）

無料体験　9/14（火）・教材費　525円

手芸大好き！　Jr.手編み教室 ①③火 16:30～18:00
（小3～）

3,150円 別途 無料体験　9/21（火）・教材費　525円

かわいいフラガール　ケイキフラ
①②③

木
17:00～18:00 4,725円 無料体験　9/9（木）

見えるものと対話する

デッサン＆スケッチ教室 ②④水 10:15～12:15 4,200円 525円 体験日　9/8・22（水）・体験費1,050円
教材費　525円

ベリーダンス
②④火
①③木

19:30～20:45 4,200円 体験日　9/14・28（火）・9/16（木）
体験費　1,050円

②土 10:30～12:00

③木 18:45～20:10

優雅なひととき　フルート
（30分個人ﾚｯｽﾝ）

①③日 11:00～17:00 4,200円
（初級）

500円
楽器ﾚﾝﾀﾙ

体験日　9/5・19（日）・体験費　1,050
円

陶磁器人形　ロマンドール ③月 13:00～16:00 3,150円 別途
体験日　9/20（月）・体験費　1,050円
教材費　2,100円
*可愛い天使のお人形

楽しく踊ろう　ハワイアン・フラ 火 13:00～14:00 6,825円 体験日　9/7・14（火）・体験費　1,050
円

骨盤バランスを戻す　骨盤調整ヨガ ①③火 14:30～15:30 4,200円 体験日　9/7・21（火）・体験費　1,050
円

受講料　5,040円
教材費　2,184円

初回教具費　1,600円

生花・アート・ﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰを楽しむ

Flower　アレンジ
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2,100円
花材費
別途

体験日　9/11（土）・16（木）
体験費　1,050円・花材費　2,100円
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詳しい内容は　９／１（水）の新聞折込みをご覧下さい。尚、体験・無料説明会は事前にご予約下さい。
表記の金額は全て税込みです。詳細は受付までお問い合わせ下さい。上記の内容は変更になることもございます。


