


受講料等の金額は税込です。別途運営維持費を頂きます。 相模原駅ビル
No.2025　05※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1回275円・２回330円・3回396円・４回440円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1回275円・２回286円・3回330円・４回352円＞

	 美　　術	 運営維持費別途
（教材費別途）

水 彩 & 油 絵 横田　瑛子 日②④ 10:10～12:10 5,280円
教材費440円

油 絵 と 水 彩 中谷　欣也
水②④

10:10～12:10
5,280円

水②③④ 7,920円
水③ 2,640円

光と影の透明水彩 DX
塩谷真理子

火④ 13:15～15:30 3,300円
教材費440円

光と影の透明水彩画 土① 13:00～15:00 3,080円
教材費440円

日 本 画 和田　雄一 月②④ 13:00～15:30 6,600円
水彩・油絵・

デッサン 宇都宮　格 水①③ 18:00～20:00 5,280円

水 墨 画 墨　　　章
水②④ 10:10～12:10 5,280円
水②④ 13:00～15:00 5,280円

小 さ な 風 景 画
石塚　政孝

土① 10:10～12:10 3,300円
教材費220円

三原色で描く風景 木④ 10:10～12:10 3,300円
初回教材費別途

ペン画からの水彩画 松谷　　勉 金②④ 10:10～12:10 5,280円
教材費550円

季 節 の 花 の
水 彩 画 山口　栄美 木②④ 13:00～15:30 6,050円

透明水彩画入門
松中　次郎

金② 13:00～15:00 2,970円
教材費220円

水 彩 色 鉛 筆 画 月③ 13:00～15:00 2,970円
教材費220円

色 え ん ぴ つ 画 小林　　泉 水②④ 13:00～15:00 5,390円

色 鉛 筆 画 林　　亮太 水① 14:30～16:30 3,300円
教材費330円

水彩で描く
ボタニカルアート 菊池　有子 金② 13:00～15:00 3,300円

鉛 筆 で 描 こ う つだ なおこ 土①③ 10:10～12:10 5,280円
教材費550円

カラー筆ペンで描く
は が き 絵 大谷　将貴 火④ 10:15～12:15 2,970円

教材費330円

楽 し い 絵 手 紙 岡部　裕子 土③ 10:30～12:00
2,640円
初回教材費
9,020円

ディンプルアート ちはる 木
②

アルコール
アレルギー
の方不可

10:15～12:15 2,970円

チョークアート
講座 髙見澤かおり 金① 13:00～15:00 3,300円

仏 画 教 室 須田　久栄 土②④ 10:30～12:30 5,940円
土④ 13:30～15:30 3,300円

	 書　　道�
運営維持費別途
（教材費別途）

（金）書　　　道 牧野　靄嵓 金①③ 10:10～12:10 5,280円
書道・基本と実用 加藤　大翔 木①③ 13:00～15:00 5,280円
書道にチャレンジ！ 中島　永岳 火③ 15:30～17:00 2,640円
百 人 一 首 の 書 藤澤　順子

水①
10:10～11:40

2,750円
お手本代
1枚100円か な 書 道 水③

漢字のお話と書道 大道　兎影 土①③ 12:15～14:15 5,280円
教材費330円

小筆・筆ペンの基本 並木　玲美 月②④ 19:15～20:30 5,280円
教材費220円

実用のペン＆
ボールペン 波田　順子 月②④ 10:10～12:10 5,280円

カリグラフィー 井上美紀子 木②④ 19:00～20:30 5,280円

	 教養・外国語�
運営維持費別途
（教材費別途）

英会話個人レッスン Mehdi 水②④ 15:30～20:00
（30分）6,600円

楽 し い 英 会 話
Robert Mckinney

月①③ 13:00～14:10
（グループ）6,600円

英 会 話
プライベートプログラム 月①③ 14:40～19:50

（40分）
6,600円
教材費必要に応じて
テキスト代

イタリア語or英語 古谷アンナ 金②④ 10:15～12:45
（30分個人）6,600円

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
( マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途
休講日あり）

8:00～24:00
※プランにより

異なります　
（1回10分〜）

4,950円～
※ご来店申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

楽 し い 韓 国 語 カワイ サチコ
金
②
④

全く
初めて
の方

10:05～11:20
5,280円
テキスト代別途やり直し

たい方、
文字が

書ける方
11:25～12:40

韓 国 語 趙　　美香 土②④ 13:00～14:30
（グループ）

5,280円
テキスト代別途

中 国 語
個 人 レ ッ ス ン 劉　　菁楠

日②④ 13:15～17:25
（45分）6,490円

テキスト代別途日①③ 13:45～17:15
（45分）

中国語・日常会話 日②④ 15:00～16:30
（グループ）

5,280円
テキスト代別途

	 ダンス・健康� 運営維持費別途
（教材費別途）

ベ リ ー ダ ン ス Ayesha
月①③ 10:15～11:15

6,050円
木①③ 19:30～20:30

ディスコ★
エクササイズ

久保田理佳

日②④ 13:00～14:30 5,720円

ストレッチ＆
ダンス 水 12:45～14:15

5,390円
（月2回）

8,250円
（月4回）

ストレッチ＆
ボディメンテナンス

水 12:45～13:45
3,960円
（月2回）

6,600円
（月4回）

日②④ 13:00～14:00 3,960円

超入門フラメンコ 江成　真澄 木②④ 10:30～11:30 5,280円
教材費1,050円

ソフトエアロ &
ストレッチ体操 金

キム

　　卿
ギョン

淑
スク

火①③ 10:10～11:10 3,960円

ゆ る 体 操 初 級 平澤由理子 火②④ 10:10～11:25 4,620円

け ん こ う 体 操

趙　　清子

金
①
③

女性
限定 13:00～14:00 4,180円

健康エアロ体操 金女性
限定 14:10～15:10 6,820円

（月4回）

ゆ っ く り 体 操
火
①
③
④

女性
限定 14:30～15:45 6,600円

ゆっくりエアロビクス 金女性
限定 15:30～16:30 6,820円

筋 肉 貯 金
元 気 体 操

火
①
③

男性のみ
（ご夫婦可） 16:00～17:00 5,280円

エゴスキュー体操 吉川　民恵 土①③ 13:00～14:15
5,390円
教材費550円
初回テキスト代
1,870円

Nia（ ダ ン ス ）Yukie 土①③ 14:45～15:45 5,280円

自 彊 術 加藤美佳子 火①③ 12:30～14:00 5,280円

真 向 法 体 操 河野　裕子 木①③ 12:45～14:00 4,620円

健康音楽うた体操 杉田　道子 木①③ 10:30～12:00 4,400円
教材費132円

整体ストレッチ NANAKO 金②④ 10:15～11:45 5,280円

らくらくストレッチ 鹿角　千里 火①③ 14:30～15:30 5,280円

美腸ストレッチ
（全3回）

岩㟢　恵子
火

6/10・7/8
9/9

15:00～16:00
6/10（火）スタート

9,900円
（3回）

リズムピラティス 沼間　美奈 水②④ 15:00～16:00 3,960円

ア ロ マ ヨ ガ TOMOKO 木②④ 19:30～20:30 5,280円

ヨ ガ 体 操 園田　恵美 水 10:30～11:50 7,370円

ヨ ガ 体 操 石川　直子 月 12:20～13:40 7.370円

リラックスヨガ Naoko 木 14:30～15:45
7,260円
（月4回）
3,630円
（月2回）

らくらくヨーガ 瀧澤　恵子 金①③ 10:30～12:00 5,060円

ホ ー ム ヨ ー ガ 横山高叶子 金②④ 12:15～13:45 5,280円

ハ タ ヨ ー ガ MIWA 月②④ 10:30～11:45 5,280円

顔 ヨ ガ 体 操 馬渡ともみ 金③ 10:30～12:00 3,300円

二 十 四 式 氣 功
太 極 拳 やまだ ひろこ

月 10:15～12:00 8,030円
土②④ 12:00～14:00 5,500円

氣 功 八 段 錦 土②④ 14:15～15:45 5,500円

日 曜 空 手 教 室 藤崎　　稔 日高校生〜 10:30～12:15 6,600円

空 手 大槻　信幸 金 19:00～20:00 6,600円

合 気 道 中村　仁美 木 19:30～20:30 6,600円
（年間40回）

心身統一合氣道 吉田　雄二
桑野　雅也 日②④ 16:00～17:30 4,840円

テキスト代別途

情熱と探求心が実らせた
相模原ワイナリー

を見学
森山　錬一 水④

5/28
13:00～15:00

頃
4,400円
試飲代込

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全２回）
岡本　永義 木②

6/12・7/10 16:30～18:30
6,600円
（全2回）
管理費660円
（全2回）

蔦重・新吉原
史 跡 散 策

（全２回）
小泉　吉永

水②
6/11・7/9

9:30～13:00
6,600円
（全2回）
資料代1,100円
（全2回）

水③
6/18・7/16

	 趣味・くらし	 運営維持費別途
（教材費別途）

わくわく
写 真 倶 楽 部 金田　　誠 火②④ 13:00～14:30 5,940円

プリント代110円

風 水 篠　　敦子 水① 10:30～12:00 3,300円
テキスト代別途

タロット占い
神宮寺真奈美

木② 13:00～14:30
6/12(木)スタート

3,190円
初回タロット代
6,380円

タ ロ ッ ト 占 い 土① 16:30～18:00 3,190円
タロット代等別途

手 相 占 い
初 級 講 座

（全4回）

カンパニーリドン
三橋　里絵

金
6/6・7/4
8/1・9/5

10:30～12:30
6/6(金)スタート

18,920円
（4回）
教材費8,800円
（4回）

魔法の発酵調味料
「さ・し・す・せ・そ」

（全5回）
長谷川まりな

木
5/29・6/5
7/3・8/7・9/4

13:00～15:00 2,750円

晴れやか
【 更 年 期 】

（全3回）
いなげ ひとみ

金
6/20・7/18
8/29

13:00～15:00
6/20(金)スタート

8,250円
（3回）
教材費1,980円
（3回）

終活の進め方
（全3回）

薩野　京子
火

6/3・7/1
8/5

10:30～12:00
6/3(火)スタート

9,900円
（3回）
初回教材費660円

裏 千 家 茶 道
由﨑　宗和

火①③ 13:00～17:00
（時間内で2時間）

6,600円
水屋料1,500円

テ ー ブ ル 茶 道 土③ 13:30～15:30 3,080円
水屋料750円

香 道 古 心 流 無何有庵 秋峰 日② 10:15～12:15 3,630円
教材費2,750円

装 道 着 付 教 室 小山　晴子
河野　幸子 水②④ 13:30～15:30 5,280円

囲 碁 サ ロ ン 岡田　正継 水②④ 10:15～12:15 5,280円

麻 雀 教 室 石渡　正志 月②④
14:00～17:00 6,160円
18:30～20:30 4,620円

健 康 女 性 麻 雀 町田　志織 木①③ 10:15～12:15 4,620円

	 こども・親子� 運営維持費別途
（教材費別途）

こども絵画教室 イヴァ・シュク イリーナ 日④
５才～
小学生 15:00～16:30 2,420円

子供の書道と硬筆 江﨑　静雅
火
②
④

年長～ 17:00～18:30 4,070円

はじめての
こどもマージャン 石田亜沙己

水
①
③

小1～
小6 17:30～18:30 4,290円

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
( マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途
休講日あり）

（年中以上）

8:00～24:00
※プランにより

異なります　
（1回10分〜）

4,950円～
※ご来店申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

親子
ジ オ ラ マ 教 室 宮澤　雅文

日
②
④

小学生の
親子ペア 10:10～12:10 6,930円

生 け 花 古 流 山村　草凛 土
②

子供～
大人まで

13:30～15:00
（子供は時間内で

1時間程度）
2,860円

フ ル ー ト 教 室 国田　祥生 木②④ 16:00～20:00 6,600円
30分個人レッスン

ギター・
エレキギター教室 小野　　晃

火
②
④

小学生～ 17:00～20:00
5,940円
教材費660円
30分個人レッスン

ヴァイオリン教室 田中　由紀 水②④ 16:30～20:30 6,600円
30分個人レッスン

ジュニア
クラシックバレエ 鹿角　千里

金小1～
小3 16:45～17:55 6,600円

金小4～ 18:00～19:20 7,920円

ケイキフラ・
親子フラ

エイリ マリエウイ 
ホアカワイ 松藤

土
①
③

6才～
小学生 18:00～19:00

4,620円
（子供）
6,600円
（親子）

バトントワリング 村社　美香 土②④ 10:30～11:30 3,960円

キッズヒップホップ REIKA
土
①
③

小・
中学生 10:15～11:15 3,960円

空 手 大槻　信幸 金5才～
小6 17:55～18:55 5,940円

日 曜 空 手 教 室 藤崎　　稔 日4才～
中学生 10:30～11:30 5,940円

合 気 道（ 小 学 生 ） 中村　仁美 木小学生 18:00～19:00 5,940円
（年間40回）

心身統一合気道 吉田　雄二
桑野　雅也

日
②
④

5才〜
小学生の
親子ペア 15:00～15:50

7,260円

5才～
小6 3,630円

	 手工芸・ものづくり	 運営維持費別途（教材費別途）

木 彫 西村　マリ 金②④ 13:00～15:00 5,280円

野 鳥 の 木 彫 荻内　五男 水②④ 13:00～15:00 4,510円

金 繕 い 入 門 成田　美穂 土② 13:00～15:00
3,630円
初回教材費
13,500円

鉄 道 ＆ 風 景
ジ オ ラ マ 宮澤　雅文 日②④ 10:10～12:10

5,280円
6,930円
（小学生の親子ペア）

グラスリッツェン 宮沢　淑恵
中森　　修 月③ 13:00～15:00

3,300円
初回教材費
7,450円

ミクロモザイク 石井　由美 木① 13:00～15:00 2,640円

マ ク ラ メ 工藤すみ子 木① 13:00～15:00 2,750円

消しゴムはんこ 島田ゆかり 金④ 10:30～12:00 2,640円

ヨ ー ロ ピ ア ン
ペインティング 大河原裕子 木②④ 13:00～15:00 5,280円

日 本 刺 繍 宮本　尚子 月②④ 10:10～12:10 5,940円

ハーダンガー刺繍
山内　美実 土② 10:15～12:15 3,080円初めてのかぎ針編み

ビ ー ズ 織 り
いろいろ刺しゅう

大西優美子 木① 10:15～12:15
2,970円

フランス刺繍 2,750円

布 ぞ う り
（3回コース）

塚本美保子 金 13:00～15:30 9,900円
（3回分）

ちりめん布遊び 萩生田武子 水③ 13:00～15:00 2,640円

つ ま み 細 工 高橋　裕香 金③ 10:30～12:30 2,640円

和服地の
簡 単 リ メ イ ク 慶徳登美子 月② 13:00～16:00 4,620円

楽 し い 手 ま り 小山美枝子 火② 10:15～12:15 2,640円

自由にパッチワーク 片野しのぶ 火① 12:30～15:30 3,960円

ハワイアンキルト 金塚　智美 木② 10:30～12:30 2,640円

やさしい手編み
石井　芽生

火②④

13:00～15:00
5,280円

フェアアイルニット 月① 2,640円

リ フ 編 み 月① 2,640円

は じ め て の
メ ド ゥ プ 琴音 木② 16:00～18:00 3,300円

はじめての手織り 髙嶋　信代 火①③ 13:30～15:30 5,280円

創 作 お り が み 巽　　照美 火② 10:10～12:10 2,640円

和 紙 ち ぎ り 絵 北川あさよ 水①③ 10:10～14:30 5,390円

ラッピング入門
（全9回）

飯久保洋子 木② 13:30～15:30
3,300円
教材費1,320円
初回テキスト代
3,080円

押 し 花 ア ー ト 永野　越子 水②④ 10:10～12:10 5,280円

エ コ ク ラ フ ト 荒関まゆみ 木①③ 10:10～12:10 5,280円

カルトナージュ Atelier petit 
ange 木④ 10:15～12:45 3,080円

は じ め て の
ワイヤーアート

（全3回）
白井　光可

火
6/17・7/15
8/19

10:30～12:30
6/17(火)スタート

10,890円
（3回）
初回キット代
2,200円

仏 像 彫 刻 佐藤　俊昭 日①③ 10:15～12:15 6,600円

日 曜 陶 芸 植草　悦子 日②④ 10:30～12:30
5,280円
道具使用料550円
その他教材費

	 ダンス・健康� 運営維持費別途
（教材費別途）

ハワイアンダンス レイナウパカイケカハカイ
中野
金
①
③

初級 10:15～11:30
5,060円

中級 11:30～12:45

ハワイアンフラ エイリ・マリエウイ・
ホアカワイ松藤 土①③ 19:15～20:45 4,620円

楽 し い フ ラ 中村　聖子 日②④ 15:15～16:30 5,280円

タ ッ プ ダ ン ス 河野　冬子
月①③ 18:30～19:45

5,280円
木②④ 10:30～12:00

大人のバレエ入門
鹿角　千里

火
11:35～12:35 7,700円

クラシックバレエ 12:45～14:15
8,030円

金 19:25～20:45
バレエエクササイズ 河野　冬子 月 14:00～15:30 7,920円

日 本 舞 踊 花柳幸千勢 火②④ 13:00～15:00 5,280円

	 教養・外国語�
運営維持費別途
（教材費別途）

た の し い 手 話 土屋　正裕 土②④ 15:00～16:00 5,280円

朗 読 の 楽 し み みやざき きみえ 土②④ 10:10～12:10 5,280円
資料代別途

たのしい朗読 伊藤　　巧 土③ 13:30～15:00 3,300円

源氏物語をよむ
第 2 部若菜巻〜 浅井　桂子 水③ 15:00～16:30 3,300円

教材費330円

俳句ってたのしい 辻　　桃子
飯田　閃朴 木③ 13:00～15:00 2,640円

俳 句 教 室 辻　　桃子
佐保田乃布 土④ 13:30～15:30 2,640円

はじめての川柳句会 水野タケシ 火④ 10:30～12:00 3,080円
教材費110円

親子の絆を深める
コミュニケーション術

（全4回）
トム・ヤマダ

水
6/4・7/2
8/6・9/3

13:00～14:30
6/4(水)スタート

12,320円
（4回）
教材費1,408円
（4回）

	 音　　楽� 運営維持費別途
（教材費別途）

佐藤のりこの
声 楽 サ ロ ン 佐藤のり子

火②④ 10:15～12:15 6,600円
水②④ 19:00～20:30 5,500円

カ ラ オ ケ 教 室 まき のりゆき 月①③ 13:00～15:00 5,280円
歌 声 サ ロ ン 渡辺　佳恵 水①③ 13:15～14:15 4,840円
日本の歌・世界の歌 福山　由香 金① 13:30～14:45 2,970円
たのしいシャンソン 岡村　　優 木③ 13:00～15:00 3,630円
ボイトレ＆コーラス 土屋　結乃 火①③ 10:15～11:30 5,280円
う た ご え 教 室 五十嵐正一 木①③ 10:10～11:40 5,280円

歌謡曲を歌おう！
五十嵐美穂

土① 10:05～11:00 2,640円
歌集代別途

楽しい歌声ひろば 土③ 10:05～11:00 2,640円
歌集代別途

ヴォイトレ &
ヴォーカル・

グループレッスン
木下久美子 月②④ 12:30～13:30 6,050円

大 正 琴 奈須 琴心佳 水①③ 10:30～12:00 4,620円
二 胡 上西　一穂 他 火②④ 15:00～16:30 6,710円

オ カ リ ナ Rei
日
①
③

初級 10:10～12:10 5,280円

おてがるカリンバⓇ 太田　僚子 水①③ 12:30～13:45 5,280円
テキスト代等別途

ウ ク レ レ 入 門 鈴木　　輝 火①③ 10:15～11:30 5,280円
ウ ク レ レ 教 室 白片　　與 土①③ 10:15～11:30 5,280円
ウクレレを弾こう 本多　　薫 金②④ 13:00～14:30 5,280円
フォークギター

弾き語り
K&K

（けい太とこう太） 木②④ 17:15～18:45 5,280円

アコーディオン 五十嵐美穂 土① 11:05～12:05 2,970円
土④ 10:10～11:10 2,970円

音楽（個人レッスン）〈通常30分レッスン〉	運営維持費別途（教材費別途）

ボイストレーニング 土屋　結乃 金①③ 17:45～20:45 6,600円
ヴォーカルレッスン 木下久美子 月②④ 14:30～17:00 6,600円
カ ラ オ ケ まき のりゆき 月①③ 15:30～19:30 6,600円

バッキー白片流
ウクレレ教室 白片　　與 土②④ 15:30～17:00 6,600円

フォークギター
弾き語り

K&K
（けい太とこう太） 木②④ 19:00～20:30 5,280円

ギ タ ー 教 室 小野　　晃 火②④ 17:00～20:00 5,940円
教材費660円

二 胡 IZUMI 土①③ 13:00～16:10 6,930円
フ ル ー ト 教 室 国田　祥生 木②④ 16:00～18:30 6,600円
ヴァイオリン教室 田中　由紀 水②④ 16:30～20:30 6,600円
オ カ リ ナ Rei 日①③ 13:00～15:10 5,280円

	 生花・フラワー�
運営維持費別途

	 	 （教材費別途）

生花・アート・
プリザーブド 田所まゆみ 月① 10:30～12:00 3,300円

池 坊 清浦慧美子 月① 15:45～20:00 2,640円
いけばな 松陽古流 水野　草翠 金① 13:30～15:00 2,860円

生 け 花　 古 流 山村　草凛 土
②

子供〜
大人まで 13:30～15:00 2,860円

い け 花 草 月 流 青木　春沙 火② 13:15～15:00 2,640円
教材費1,200円

フラワーアレンジ 野村　優子 金② 10:15～12:15 3,300円


