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●一流の講師とすばらしい仲間 エルミこうのすアネックス 2階 モバイルからは
こちら　

〒365-0038 埼玉県鴻巣市本町1-2-1 エルミこうのすアネックス 2階　TEL.048（540）2111（代）この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。 鴻巣駅
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●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～ 在宅

レッスン

朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

マンツーマン
幼児～大人クラウティ

家族で使える
オンライン英会話

学研監修の
英語検定対応
レッスンが続々登場！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

表記の金額は税込です

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メール
アドレスなどのご記入をお願いしております。講座に
関する連絡や、サービス向上を図る目的で利用させ
ていただきますが、個人情報の機密保持には万全を
期しておりますので、ご協力をお願い申し上げます。

受講のご案内
●登録事務手数料は2,200円です。●70才以
上の方、18才以下の方は1,100円です。●3
年を超えて受講実績がないと自然退会になりま
す。※詳しくは、受付に用意した『受講のご案
内』をご覧ください。●都合により開講できない
こともあります。●別途運営維持費を頂きます。

無料体験
6/9（月）

15:30～16:30
教材費550円

絵の描き方基礎の基礎
人気のため増設 増設

平瀬　卓史講師

●第2（月）
　15:30～17:30
●受講料 2,970円
　教材費 440円

絵を描くための
ルールを学びま
しょう。描けない
のは絵心やセン
スではなく描くた
めのルールを知
らなかっただけな
のです。

ハワイアンリボンレイ
NEW

Keiko Lea Matsuzaki講師

●6/27・7/25・
　8/22（金）
　10:30～12:30
●受講料 
　9,900円（全3回）
　教材費 
　5,500円（全3回）

ハワイから取り寄せた
リボンを使い、1回目は
パイナップルの小物
を、2、3回目でレイを作
ります。

全3回

スタート
6/12（木）

ポーセリンペインティング
ペンと筆で描く、陶絵付け NEW

左衛門講師

●第2（木）
　13:00～15:00
●受講料 15,840円（全6回）
　教材費 6,600円（3作品）

プレートやマグカッ
プにバラなど季節
の花を描きます。
全部で3作品作
れます。最後は筆
のみで描いてみま
しょう！

全6回

一日体験
5/31（土）
体験費550円

キッズフラダンス
運動が苦手でも大丈夫！ NEW

佐藤　貴子講師

●第1・3（土）
　10:00～10:45
●受講料 4,620円

ハワイアンミュー
ジックで楽しく踊
りながら協調性
も養いましょう。
自然と笑顔があ
ふれ感情豊かな
表現が身につき
ます。

4才～小学生

一日体験
5/24（土）
体験費550円
教材費2,750円
パンケーキ

かわいいミニチュアフード
協会認定レッスン NEW

mami講師

●第4（土）
　10:30～12:30
●受講料 3,300円
　教材費 2,750円
　初回教材費 7,700円

10才～

粘土の扱いや成形など基礎
から始めます。趣味で楽しみ
たい方も資格を取りたい方も
始めてみませんか。

12回コース

無料体験
6/15（日）
教材費550円
アロマスプレー

アロマ＆カラーセラピー
香りと色の癒し時間 NEW

白木香（しろもっこう）講師

●第3（日）
　10:30～12:00
●受講料 2,750円
　教材費 1,100円

カラーボトルを使っ
て自分を見つめ直
し、今の自分に合っ
た精油でオリジナ
ルの香りを作りま
す。香りや色の力を
借りてほっと一息
つきませんか。

一日体験
5/31（土）
体験費550円

週末のハワイアンフラ
心も身体もリフレッシュ NEW

佐藤　貴子講師

●第1・3（土）
　12:15～13:15
●受講料 5,280円

日頃の忙しさか
ら自分のため
の時間を。週
末にハワイア
ンミュージックと
共に、心も身
体もリフレッ
シュしません
か。初心者も
大歓迎です。 一日体験

5/29（木）
体験費550円
教材費770円

くまさんキーホルダー

あみぐるみと小物
かぎ針編みの NEW

長谷部　美佐保講師

●第3（木）
　13:30～15:30
●受講料 2,750円
　教材費別途

はじめてかぎ針を
持つ方でも大丈
夫。ゆっくりマイ
ペースで作りたい
作品が編めるよう
にサポートします。

説明会
5/28（水）

18:10～18:40

キッズプログラミング入門
はじめてのスクラッチ NEW

保坂　徹講師

●第2・4（水）
　18:10～19:10
●受講料 3,960円

お子様の自由な発想で
ゲームや物語、プレゼン
画面などを作れるよう目
指します。パソコン等お
持ちください。

小学生

無料体験
6/3（火）

教材費2,200円
ディフューザー

ソラフラワー アレンジメント
自然素材のお花 NEW

Ilien_fleur講師

●第1（火）
　10:30～12:30
●受講料 2,640円
　教材費別途

タイ原産の植物の皮“ソラ”
を使い１からお花を手作り
します。季節にあわせアレ
ンジメントも制作します。

一日体験
5/24・5/31（土）
13:00～14:00
体験費550円

太極拳・カンフー（初級）
基礎から学ぶ NEW

杉田　吉輝講師

●毎週（土）
　13:00～14:30
●受講料 7,480円

秘宗内功太極
拳で緩急のある
動作を行い心肺
機能、筋肉の向
上を目指します。
健康維持、護身
に最適です。

無料体験
5/22（木）

12:30～13:30
教材費1,500円
器のほつれの補修

グルー継ぎ®
漆を使わない、モダン金継ぎ NEW

アトリエクレッシェンド　miki講師

●第4（木）14:00～16:00
●受講料 3,850円
　教材費 2,750円

水、熱に強い素材を使い、
割れてしまった思い出の食
器を修復しましょう。食洗機
やレンジも使用可能です。

はじめての苔玉
NEW

イサノ　マキ講師

●6/12・7/10・9/11
　（木）
　13:30～15:00
●受講料 
　9,900円（全3回）
　教材費 
　6,600円（全3回）

かわいい苔玉を一緒に作
りましょう。季節に合わせ、
1回で1種類、3種類の苔
玉を作成します。

全3回 中国6大茶飲み比べ
NEW

深澤　陽子講師

●6/20・7/18・8/29（金）
　10:30～12:00
●受講料 7,920円（全3回）
　教材費 6,600円（全3回）

中国茶の特
徴や美味しく
淹れる方法を
学びましょう。
専門店でしか
手に入らない
貴重な茶葉を
2種類ずつ飲
み比べていた
だけます。
お土産つき。

全3回

一日体験
5/27・6/10（火）
体験費550円

ヒップホップ＆エクササイズ
年齢不問！初心者OK！子連れOK！ NEW

渡邊　幸代講師

●第2・4（火）
　11:00～12:00
●受講料 5,280円

かっこよく踊って汗をかきま
しょう！ストレス＆運動不足
解消！身体引き締め＆体幹
強化！

本革のボールポーチ
手縫いの革小物 NEW

川﨑　亮一講師

●5/30・6/20・
　7/18（金）
　18:30～20:30
●受講料 
　9,900円（全3回）
　初回教材費 
　5,500円

手縫いで見た目も可愛
い手作りのポーチを作
りませんか。工具はレン
タルなので気軽にレ
ザークラフトを楽しんで
頂けます。

全3回

一日体験
5/15・5/29（木）
体験費550円
教材費110円

こども英会話
Let's Enjoy English ! NEW

杉山　京子講師

●第2・4（木）16:00～17:00
●受講料 3,960円
　教材費 220円
　初回教材費 110円

英語の音に慣れるた
め、聞いて真似をしま
す。英語の歌やダン
ス、ゲーム、クラフト作
りをして、楽しく英語を
身につけましょう♪

園児※3才児応相談

一日体験
5/31（土）
体験費550円

女性の将棋教室
はじめての方もみんなで楽しく NEW

田村　正美講師

●第1・3（土）
　14:00～16:00
●受講料 4,840円
　教材費 110円

楽しくゲーム感覚
で学べる将棋は
頭のトレーニング
にも最適です。思
考力、記憶力向
上のために始め
ませんか。初心者
も大歓迎です。

女性限定

一日体験
5/24（土）
体験費550円
教材費330円

かんたん紙芝居つくり講座
つくって えんじてみよう！ NEW

太田　建樹講師

●第4（土）
　15:15～17:15
●受講料 2,860円
　教材費 330円

起承転結にそった
ストーリーとテーマに
あったキャラクターを
つくり、かんたんにあ
なただけの紙芝居
をつくって、楽しく演
じてみましょう! 

一日体験
5/20（火）
体験費550円

レディース麻雀
NEW

朝武　雅晴講師

●第1・3（火）
　13:30～15:30
●受講料 4,620円

麻雀を全く知らな
い方には初歩から
始めます。経験者
にはレベルアップ
をお約束します！ 

説明会
6/14（土）

14:30～15:00

五術運命学
楽しく学ぶ開運占い NEW

青山　友紀講師

●第2（土）
　14:30～16:00
●受講料 3,300円
　教材費 110円

占いの歴史、九
星気学、十干十
二支、姓名判
断、漢字のなり
たち、風水、家や
土地、墓の方
位、考え方などを
学習します。

一日体験
5/28・6/11（水）

体験費1,100円 教材費550円
「叶」または「心」

花文字アート
福を呼ぶ おすすめ

明里講師

●第2・4（水）
　13:30～15:00
●受講料 5,720円
　教材費別途

花文字は中国で生まれ
た縁起の良い文字で
す。絵や字が苦手な方
でも、どなたでも描くこと
ができます。基礎から丁
寧にお教え致します。

一日体験
5/22・6/12（木）
体験費1,100円

すとれっち ピラティス
はじめての おすすめ

Mayumi講師

●第2・4（木）
　14:00～15:00
●受講料 5,390円

入門・初心者向けのスト
レッチベースのピラティ
ス講座です。無理をしな
いでゆっくりインナーマッ
スルを鍛え、身体が整う
ことを目指します。

一日体験
5/16・5/30（金）
体験費1,100円
教材費3,300円

パスケース／コインケース

レザークラフト
手縫いで作る おすすめ

川﨑　亮一講師

●第1・3（金）
　18:30～20:30
●受講料 6,160円
　月1回 3,300円
　教材費別途

コインケースなどの
小物からトートバッグ
などの大作まで、オリ
ジナルの型紙で個性
あふれる作品作りが
楽しめます。

一日体験
5/23・5/30（金） 17:00～17:45

体験費1,100円

HIP-HOPキッズ！
おすすめ

Mi２講師

●毎週（金）
　17:00～17:45
　17:00～18:00
●受講料 
　5,280円（45分）
　6,490円（60分）

お子様の「踊ってみたい！」
の気持ちや、表現する個性
を大切に、自信を持って踊れ
るよう目指します。柔軟性や
リズム感も鍛えられます。

5才～

無料面談
日時要相談

パソコン教室
月・水・金・土 おすすめ

パソコンスクールMOE専任講師講師

●月・水・土
　10:30～12:00
　金
　16:00～17:30
●受講料 10,395円（4回分）
　教材費 570円
　パソコンレンタル代
　1,600円（テキスト代別途）

どんなに古いパソコンでも
大丈夫。「活用術」教えま
す。学び直ししませんか。
（レンタルPCあり）

登録事務手数料不要

ポンポンマスコット
毛糸でかわいい動物作り 1DAY

長谷部　美佐保講師

●6/1（日）
　10:15～12:15
●受講料 
　一組2,750円
　教材費 
　660円/1名

たくさんの材料の中
から好きな色を選び、
好きな動物が作れま
す。大1つまたは小2
つ。親子で参加OK

4才～（小4以下保護者同伴）

登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

手作りわんこ服
１日で作る特別な１着を愛犬に！ 1DAY

野村　知与子講師

ニットテープタンクトップをミシ
ンで作ります。初心者さんでも
大丈夫！丁寧なサポートで当
日中に完成を目指します。

わくわくポスターづくり
夏休みの宿題 2DAY

太田　建樹講師

●7/27・8/3（日）
　10:00～12:00
●受講料 4,400円（全2回）
　教材費 660円（全2回）

ポスター課題の各種コンクー
ルを熟知した講師が、入選目
指しサポートします。宿題を終
わらせたい子も、みんなで楽し
く描きましょう！親子で参加OK！

小学生～ 習字教室
夏休みの宿題 1DAY

内海　疏水講師

●7/28・8/18（月）
　10:30～11:30
●各受講料 2,200円
　各教材費 310円

夏休みの宿題
やコンクールに
出品する作品
を作成します。
無料の公募展
への出品もで
きます。

小学生～

女性限定

●6/14（土）
　10:00～14:00
●受講料 5,445円
　教材費 1,800円

16才～

2025年 夏号

ご案内
講座
culture school

①1ヶ月チャレンジ(6,7,8月中の1ヶ月間)
《こども・親子講座》

体験当日の受講申し込みで

1ヶ月分の受講料でお試し受講

②体験費キャッシュバック（一部除く）

（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）

②のみ6月30日（月）まで

夏の
キャンペーン



受講料等の金額は税込（1ヵ月）です。 別途運営維持費を頂きます。
エルミ鴻巣　No.2025　05 ※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1 回 275 円・２回 330 円・3 回 396 円・４回 440 円＞　　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1 回 275 円・２回 286 円・3 回 330 円・４回 352 円＞

音　　楽� 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）
童 謡 ・ 愛 唱 歌 音楽教室主宰

川岸　寿里 月①③ 13：30〜14：30 4,620円
ピアノ生伴奏で

世界各国の名歌を歌おう !
東京藝術大学音楽学部声楽科卒業

竹井　史子 金①③ 10：30〜12：00 5,280円
教材費105円

歌謡曲からポップスまで

日 曜 カ ラ オ ケ
（株）ベルミュージック シンガーソングライター

星野　朱美
日
②
④

初心者～
ブランク 14：30～16：30 5,280円

オ カ リ ナ ナイトオカリナ講師
今村　幸枝

月
②
④

初心者 11：30〜12：30 4,730円
経験 13：30〜15：00 5,280円

やさしい 二胡入門 国際文化芸術（株）
小林　由美子 火②④ 13：00～14：00 5,940円

沖 縄 三 線 八重山古典音楽安室流保存会師範
西田　和美 土②④ 13：00～14：30 5,280円

和 太 鼓 和太鼓奏者　批魅鼓リーダー
喜多村　純子 金②④ 19：15～20：45 5,280円

お手持ちの楽器で

ミュージックセッション
Grandpaギタースクール主宰

矢野　信基 水②④ 14：50～15：50 5,170円
中高年から始める

らくらくピアノ®
一般社団法人全日本らくらくピアノ®協会
1級認定講師

青山　みどり 火①③ 10：30〜12：00
5,280円
初回テキスト代
4,950円

音楽に合わせて

ゆったりストレッチ＆
発声トレーニング

ピアノ講師
中村　千穂美

水
④女性限定 10：30～11：30 2,970円

みんなでたのしく弾こう！ウクレレ 元ブルーハワイアンズ所属　元ジョージ＆ブラース在籍
宮脇　風寿 金①③ 10：00～11：30 5,500円

音楽（個人レッスン）� 運営維持費別途
（教材費別途）

ヴォイス
ト レ ー ニ ン グ

（25分レッスン）

武蔵野音楽大学卒業
Mina

水
年齢経験

不問 13：00～19：00
7,700円（年間44回）

水
①
③ 5,280円水
②
④

木 ジ
ャ
ン
ル
問
わ
ず

10：30～20：00
7,700円（年間44回）

木
①
③

5,280円
木
②
④
金
②
④ 10：00～17：30

ボイストレーナー
YUMI

土
②
④ 15：30〜20：00 5,280円

レディースボイス &
ボーカルレッスン

（40分レッスン）

㈱ベルミュージック　
シンガーソングライター

星野　朱美
日②④ 12：00～14：20 8,800円

発声～声楽まで
ボイストレーニング&声楽 

（25分レッスン）

東京藝術大学音楽学部
声楽科卒

竹井　史子
金①③ 12：15～14：15 5,280円

おこと（箏）教室
（25分レッスン）

三古谷邦楽アカデミー校長
三古谷　裕

月
①
③

入門～
13：00〜16：00 6,600円

三味線（25分レッスン） 年齢経験不問
二　胡（30分レッスン）

国際文化芸術（株）
小林　由美子 火②④ 10：45～11：30 5,940円

バ イ オ リ ン
（25分レッスン）

国立音楽大学ヴァイオリン専攻卒業
日本弦楽器指導者協会正会員

山田　知世 金①③ 16：00～20：00 6,600円

ギ タ ー 教 室
〜アコースティック・エレキ・ベースetc〜

（25分レッスン）

ギタリスト・ギター講師
千葉　尚孝

水
①
③年齢経験

不問
14：00〜20：00 5,170円

Grandpaギタースクール主宰
矢野　信基

水
②
④ 14：00〜20：00 5,170円

日曜ギター教室
（25分レッスン）

ギタリスト・ギター講師
太田　美一 日①③ 13：00～17：30 5,170円

マンドリン（25分レッスン）
Grandpaギタースクール主宰

矢野　信基
水
②
④入門～初級 14：00～20：00 5,170円

ウクレレ入門（25分レッスン）
ウクレレ講師

三上　史恵
月
②
④未経験～入門 14：00～16：30 5,060円

ウ ク レ レ
（25分レッスン）

ウクレレ・ギター講師
千葉　尚孝

水
①
③年齢経験

不問
14：00～20：00 5,060円

Grandpaギタースクール主宰
矢野　信基

水
②
④ 14：00〜20：00 5,060円

フルート（25分レッスン） 東京音楽大学卒
藤田　信路

火
②
④小学生〜経験者 13：00〜20：00 5,500円

（土）フルート（25分レッスン） 武蔵野音楽大学卒
中村　絵里子 土②④ 10：00～14：00 5,280円

ド ラ ム 入 門 ドラムインストラクター
 清水　晴美 木①③ 14：00～20：00 6,050円

ドラム使用料275円

ピ ア ノ
（25分レッスン）

武蔵野音楽大学卒業
Mina

水

年齢経験
不問

13：00～19：00
7,700円（年間44回）

水
①
③ 5,280円水
②
④

東京音楽大学卒
藤田　信路

火
②
④ 13：00〜20：00 5,280円

武蔵野音楽大学卒
Mina

木

10：30～20：00

7,700円（年間44回）
木
①
③

5,280円
木
②
④
金
②
④

（土）ピアノ（25分レッスン）
武蔵野音楽大学卒

中村　絵里子 土②④ 10：00～14：00 5,280円

ピアノ（25分レッスン）
ピアノ講師

鈴木　美奈子
土
①
③未経験〜入門 10：00〜17：00 5,280円

手工芸・ものづくり� 運営維持費別途
（教材費別途）

洋裁リフォーム ソーイングインストラクター
坂本　成子

火③ 10：15～12：15 2,970円

洋 裁 火①③ 13：00～15：00 5,280円
火①or③ 13：00～15：00 2,970円

ゆっくりマイペースで！ 

手 編 み
ヴォーグ社認定講師

久保　幸江
月
①初心者 10：30～12：30 2,640円月
③経験者

かぎ針編みの

あみぐるみと小物
クロッシェカフェかぎ針編み認定講師

長谷部　美佐保 木③ 13：30～15：30 2,750円

手工芸・ものづくり� 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）

ハンドメイドアラカルト 手芸講師　ソーイングインストラクター
S.Sakamoto 日④ 10：30～12：30 3,630円

手縫いで作る レザークラフト
デザイナー、クラフター

川﨑　亮一

金①③ 18：30～20：30 6,160円
金①or③ 3,300円（月1回）

手縫いの革小物

本革のボールポーチ
（全3回）

金
5/30・6/20

7/18
18：30～20：30

9,900円
（全3回）
初回教材費
5,500円

パ ッ チ ワ ー ク ハーツ＆ハンズ パッチワークスクール講師会員
富田　洋子 木①③ 13：00～15：00 5,280円

ハワイアンキルト ラウラウ公認 インストラクター
関口　友美 金②④ 10：15〜12：15 5,280円

手縫い仕立ての 刺し子 刺し子学園講師
関口　絹恵 水② 13：30～15：30 2,970円

初回教材費17,329円

DOLL ドレス教室 くらふと☆おれお 木④ 13：30～15：30 2,640円
自然素材のお花

ソ ラ フ ラ ワ ー 
アレンジメント

日本ソラフラワー協会
認定講師／埼玉県支部長
日本フラワーデザイン芸術協会認定講師

Ⅰlien_fleur
火① 10：30～12：30 2,640円

ハンドメイドフェルト CFAフェルト協会会員
稲垣　京子 月① 10：30～12：30 3,850円

初回教材費5,000円

ハンドメイドアクセサリー Rose heart主宰
金居　正子 水④ 10：00～12：00 2,970円

ハワイアンリボンレイ
（全3回）

ハワイホノルル HOKU CRAFT公認
インストラクター
Keiko Lea Matsuzaki

金
6/27・7/25・8/22 10：30～12：30

9,900円（全3回）
教材費5,500円

（全3回）
漆を使わない、モダン金継ぎ

グ ル ー 継 ぎ®
モダン金継ぎ・グルー継ぎ認定講師
アトリエクレッシェンド miki 木④ 14：00～16：00 3,850円

教材費2,750円

ミクロモザイク 手作り教室「繭里」主宰　ミクロモザイク講師
坂本　成子 火① 10：15〜12：15 3,630円

Encadrement アンカードルモン

フ ラ ン ス 額 装 アトリエ・トワル・ド・ジュイ
主宰

K.TAKEDA

金③ 10：15～12：15 4,180円

フレンチ・カルトナージュ 金
③ 

自由・中級 10：15～12：15 4,180円
上級 4,620円

〜ミニチュア〜小さな夢の世界を

ド ー ル ハ ウ ス
あとりえHeart Party主宰　ドールハウス作家

田代　ひとみ 火② 14：00～16：30 3,850円
協会認定レッスン

かわいいミニチュアフード
（全12回コース）

日本ミニチュアフード協会
認定講師

mami
土④ 10：30～12：30

6/28（土）スタート
3,300円
教材費2,750円
初回教材費7,700円

ペンと筆で描く、陶絵付け

ポーセリンペインティング
（全6回）

原宿陶画舎認定講師　
鴻巣支部主宰

左衛門
木② 13：00～15：00

6/12（木）スタート
15,840円

（全6回）
教材費6,600円（3作品）

クラフトバンド教室 クラフトバンドエコロジー協会認定講師
矢野　みどり

火③（定員5名様） 10：15〜12：15 2,970円木④
季節を彩る

おとなの折り紙
日本折紙協会支部長・講師
日本折紙学会認定指導員 折紙教室季折の窓主宰
おのばやしちえみ 金③ 13：30〜15：30 2,640円

ダンス・健康� 運営維持費別途
（教材費別途）

社 交 ダ ン ス 公益財団法人日本ボールルームダンス連盟
涌井　二三代 日①③ 10：15〜11：30 5,280円

フ ラ メ ン コ アルテフラメンコ主宰
板坂　　剛

日 15：00〜16：00 11,330円
日①③ 16：00〜17：00 6,050円日②④

フ ラ メ ン コ フラメンコ講師
SEIKO 火①③ 13：15～14：15 5,390円19：00～20：00

日 本 舞 踊 楳若流師範名取　日本舞踊協会会員
楳若　勧代 土②④ 10：30～11：30 6,600円

着物・扇子レンタル代550円

はじめての ハワイアンフラ ナー フラ プアノヘア主宰
Pua Nohea Saori

木
①
③未経験〜入門 18：45～19：45

5,280円
ハワイアンフラ 木①③ 19：50〜20：50

優しいフラダンス フラ  マカニ  オルオル主宰
ハウナニ 久美子 月①③ 10：30〜11：30 5,280円

フラダンス入門
日本フラダンス協会
Liko puakea Hula Studio所属
Nani Moana Kiyoko

水
②
④

未経験〜
中高年 13：00～14：00 5,280円

心も身体もリフレッシュ

週末のハワイアンフラ
ハーラウ フラ オ カイレオ
インストラクター

佐藤　貴子
土①③ 12：15～13：15 5,280円

Let's! タップダンス
studio tafu専任講師

水①③ 15：00〜16：00
5,280円夜のタップダンス 水

①
③入門～初心者 19：00～20：00

年齢不問！初心者OK！子連れOK！

ヒップホップ＆エクササイズ
日本スポーツ協会公認指導者

渡邊　幸代 火②④ 11：00～12：00 5,280円
はじめての

すとれっち ピラティス
FTPマットピラティスインストラクター

Mayumi 木②④ 14：00～15：00 5,390円

バレエストレッチ エイルバレエ主宰
河野　昌子

水
①
③中高年 10：00〜11：00 5,280円

心も体もリラックス

ゆ る 体 操
NPO法人日本ゆる協会公認
ゆる体操正指導員初級 ４th Grade

青木　泰智 水②④ 10：00〜11：30 5,280円

自力整体で骨盤矯正

自 力 整 体
自力整体ナビゲーター

佐藤　　隆
火

10：15～11：45 7,700円（毎週）
5,390円（月2回）火①③

火②④

〜呼吸と共に〜

YOGA（ヨガ）
RYT200
エアリアルヨガインストラクター
ADVANCE2級

Masako

水

中高年 19：00〜20：00
7,700円

（毎週）
5,280円

（月2回）

水
①
③
水
②
④

心意混元 

陳 式 太 極 拳
日中友好協会東京都連認定太極拳指導員

峯岸　雪江

土
①
③ 初級 11：00〜12：00

5,280円火
②
④ 初級 12：40～13：55

カンフー太極拳 中国拳法インストラクター
杉田　吉輝

土②④ 10：30〜12：00 4,840円
土 10：30～12：00 7,480円

基礎から学ぶ

太極拳・カンフー（初級） 土 13：00～14：30 7,480円

空 手 教 室�(年間44回)
（公社）日本空手協会埼玉県本部副会長

大関　三喜男 日 11：25～12：55 5,940円(お一人)
7,040円（ペア）

合気道教室�(年間44回)
埼玉県合気道連盟理事　埼玉大学合気道部監督

大関　正美 土 15：15～16：30 7,150円

ダンス・健康� 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）

キックボクシング KINGBEE SPORTS GYM代表
鈴木　寿哉 土 18：00～19：00 6,600円（毎週）

4,840円（月2回）

情熱と探求心が実らせた
相模原ワイナリーを見学

ケントクワイナリー代表
森山　錬一

水④
5/28

13：00～15：00
頃

4,400円
試飲代込　

ビルの谷間に日陰のひろがる夕方に開催

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全２回）

歩き旅応援舎代表
岡本　永義

木②
6/12
7/10

16：30～18：30
6,600円

（全2回）
管理費660円

（全2回）

蔦屋重三郎の時代体感ツアー

蔦重・新吉原
史跡散策（全２回）

学術博士（金沢大学）
江戸を楽しむ会代表

小泉　吉永

水②
6/11・7/9 9：30～13：00

6,600円
（全2回）
資料代1,100円

（全2回）
水③

6/18・7/16

趣味・くらし� 運営維持費別途
（教材費別途）

中国6大茶飲み比べ
（全3回）

国際薬膳茶／薬膳コンシェルジュ／
薬膳茶エバンジェリスト認定講師

深澤　陽子
金

6/20・7/18
8/29

10：30～12：00
7,920円（全3回）
教材費6,600円

（全3回）

装道きもの着装と礼法

着 付 け 教 室
公益社団法人全日本きものコンサルタント協会認定校
装道礼法きもの学院分院

小久保　ゆう子 木①③ 10：30〜12：30 5,280円
テキスト代3,300円

女性のためのデジカメ
(社)日本写真家協会会員 (社)二科会会員
日本自然科学写真協会会員

今井　寿雄 火①③ 10：15〜12：15 5,280円

はじめての タロット占い タロッティスト
斐川　マーナ 月④ 13：00～14：30 3,300円

教材費330円
楽しく学ぶ開運占い

五 術 運 命 学
五術運命学教士

青山　友紀 土② 14：30～16：00 3,300円
教材費110円

椅子席で嗜む！

テーブル茶道（定員4名）
裏千家準教授

造賀　宗裕
土
④

14：30～16：00 3,300円
教材費600円小学生〜 17：00～18：00

現役 刀鍛冶の 日本刀美学 文化庁公認刀鍛冶
慶雲　直弘

土③ 13：30〜15：00 2,970円（お一人）
4,950円（ペア）

女性のための刀の美学 土③ 15：30～17：00 2,970円（お一人）
4,950円（ペア）

はじめての方もみんなで楽しく

女性の将棋教室
公益社団法人日本将棋連盟
公認指導員

田村　正美
土
①
③

女性限定 14：00～16：00 4,840円
教材費110円

レディース麻雀 日本プロ麻雀連盟理事
朝武　雅晴

金
②
④女性限定

13：30〜15：30 4,620円

レディース麻雀 火
①
③

13：30～15：30 4,620円

心と体を癒す

アロマセラピー
環境ハーバルナチュラリスト
花と植物癒し協会認定講師
花と香りのアトリエ　ルヴァンヴェール主宰

長谷川　あやこ
土③ 13：00～14：30

3,300円
初回教材費3,500円
教材費2,970円

香りと色の癒し時間

アロマ＆カラーセラピー
英国IFA認定アロマセラピスト
色彩心理診断士、カラーセラピスト
白木香（しろもっこう）

日③ 10：30～12：00 2,750円
教材費1,100円

こども・親子� 運営維持費別途
（教材費別途）

家 族 で 使 え る
オンライン英会話クラウティ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上

8：00〜24：00
※プランにより異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

お子様の知育に 理科実験工作 さんぽすとチューター
「さんぽすと」課外授業主任講師

保坂　　徹

水
②
④小学生 17：00～18：00 3,960円

教材費880円
はじめてのスクラッチ

キッズプログラミング入門
水
②
④

小学生 18：10～19：10 3,960円
みんなで楽しく

こどもイラスト教室
おおたアトリエ主宰

太田　建樹
土
②
④

小学生～
親子同伴可 17：30～18：30 3,982円

こども絵画教室
東京藝術大学大学院修了
英国王立美術大学院修了

渋谷　理香子

木
①
③小学生〜 17：00～18：30 3,960円

教材費620円月
②
④小学生〜 18：00～19：30

想像力から創造力を

おえかきイラスト教室
イラストレーター　絵本・豆本作家

さかにし あい
金
①
③

小3～ 16：30～18：00 4,620円
教材費330円

楽しく書こう！

児童書道と硬筆
書海社幹事

鈴木　東黎
月
②
④小学生

17：00～18：30 3,960円（60分）
4,510円（90分）
教材費260円

木
①
③ 17：00〜18：30

はじめての 毛筆・硬筆 公益財団法人書壇院支部長　埼玉県書道人連盟教授
折原　玲綏

火
②
④年長〜 17：00〜18：45 3,960円（60分）

教材費270円

こ ど も の 書 道 書写・書道教育指導員
内海　疏水 金①③ 17：00～18：30 3,960円（60分）

教材費310円
Let's Enjoy English!

こども英会話
児童英語講師

杉山　京子
木
②
④

園児
※3才児応相談 16：00～17：00

3,960円
教材費220円
初回教材費110円

物づくりの楽しさを キッズ手芸 手芸講師　ソーイングインストラクター
坂本　成子

日
④小3～ 13：30～15：00 2,640円

未来につながる kid's バレエ Kid'sDance Ｍ バレエスタジオ
佐藤　愛美 火3才～小学生 16：45～17：35 8,800円

運動が苦手でも大丈夫！

キッズフラダンス
ハーラウ フラ オ カイレオ インストラクター

佐藤　貴子
土
①
③

4才～
小学生 10：00～10：45 4,620円

HIP-HOPキッズ! ダンスインストラクター
M　i　2

金入門〜
初級

17：00～17：45
（45分）

5,280円（毎週）

4,510円（月2回）

17：00～18：00
（60分）

6,490円（毎週）

5,720円（月2回）

HIPHOPキッズ 日小学生〜中高生 13：00～14：00 6,490円
キッズチア＆バトン入門

バトントワリング講師
Yumi

月
①
③3才〜小2 16：30～17：30 4,620円

道具代別途チアダンス＆バトン 木
②
④小5～中学生 19：00～20：00

キッズチアダンス＆バトン 月 小3〜 17：30〜18：30 6,320円
道具代別途

空手教室 (年間44回) （公社）日本空手協会 埼玉県本部副会長
大関　三喜男 日 年長〜 11：25～12：55 5,940円

こども合気道 (年間44回) 埼玉県合気道連盟理事
大関　正美 土5才〜 16：30〜17：30 5,940円

こ ど も 和 太 鼓 和太鼓奏者　批魅鼓リーダー
喜多村　純子

金
②
④5才～小学生 18：20～19：10 4,070円

ド ラ ム 入 門 ドラムインストラクター
 清水　晴美

木
①
③小1〜小4 14：00～20：00 5,390円

ドラム使用料275円

美　　術� 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）
日 本 画

東京藝術大学大学院修了
竹内　　彰 水①③ 10：10〜12：10 5,130円

教材費660円水彩画・色鉛筆画
デッサン基礎講座
描く楽しさ豊かさ

おとなのアトリエ 東京藝術大学大学院修了
英国王立美術大学院修了

渋谷　理香子
月②④ 18：30～20：00 4,950円

教材費550円

女性のための 絵画教室 木①③ 10：30～12：30 5,060円
教材費550円

自由に併せるえらべる

色鉛筆と水彩とパステル
多摩美術大学卒　画家

樋口　研司 月①③ 13：30〜15：30 5,060円
教材費330円

絵 の 描 き 方
基 礎 の 基 礎

イラストレーター
平瀬　卓史

月② 13：00〜15：00 2,970円
教材費250円

人気のため増設

絵 の 描 き 方
基 礎 の 基 礎

月② 15：30～17：30 2,970円
教材費440円

筆ペンメモスケッチ 木④ 10：30～12：30 2,970円
教材費370円

俳画・はがき絵 全日本積穂俳画協会準師範
森村　富士穂 月① 10：15〜12：15 2,640円

教材費880円

アートパステル
日本パステルホープアート協会
正インストラクター

田村　廣子
火② 10：30～12：00

2,640円
初回教材費2,800円
教材費370円

デッサン・色鉛筆・水彩画 女子美術大学日本画科卒
森　　浩子 土③ 12：30〜15：00 3,630円

教材費440円

あなたとつくる

ち い さ な 絵 本
イラストレーター　絵本・豆本作家

さかにし あい
金①③ 18：30〜20：30 5,060円

教材費550円

金①または③ 18：30〜20：30 2,970円
教材費550円

つくって　えんじてみよう！

かんたん紙芝居
つくり講座

おおたアトリエ主宰
太田　建樹

土④ 15：15～17：15 2,860円
教材費330円

昔なつかしい

まんがイラスト塾 火④ 10：30～12：00
2,640円人物でもペットでも 

にがお絵レッスン 土④ 13：30～15：00

福を呼ぶ 花文字アート 日本花文字の会 公認講師・作家
明里 水②④ 13：30～15：00 5,720円

書　　道� 運営維持費別途
（教材費別途）

総 合 書 道 読売書法会理事　書海社審査員
佐藤　東苑 木①③ 10：15〜12：15 4,950円

教材費700円

筆ペン・ボールペン 謙慎書道会評議員
佐藤　英華 金②④ 10：30〜12：00

4,620円
教材費231円
初回テキスト代
530円

書道とペン習字
公益財団法人書壇院支部長
埼玉県書道人連盟教授

折原　玲綏
火②④ 15：00～16：00 3,960円19：00〜20：00

常 用 書 道 書写・書道教育指導員
内海　疏水

日
①
③

入門・初級 10：15～12：15 4,510円
教材費300円

カリグラフィー カリグラファーズ・ギルド会員
小澤　尚子 土③ 10：30〜12：00 3,300円

教材費5,995円

教養・外国語・資格� 運営維持費別途
（教材費別途）

セラピスト養成講座 日本ラカン精神分析学会会長
互味　叡淳
最上　高樹

月
②

年齢経験
不問 17：40～20：20 4,840円

教材費1,430円心理カウンセラー養成講座
資格取得！

心理カウンセラー
養成講座（1年コース）

日本ラカン精神分析学会
会長

最上　高樹
土④

10：10～12：30 5,280円
教材費1,430円日④

ロールプレイ個人指導

やさしいカウンセリング
カウンセリングルーム嬉野主宰

嬉野　慧幸 金①③ 14：30～16：00 4,840円
教材費1,430円

楽しもう！ 俳� 句 「今人」代表「童子」同人・添削委員
田村　三合 金④ 10：30～12：30 2,640円

教材費220円13：00～15：00
月・水・金・土 

パ ソ コ ン 教 室
パソコンスクール

MOE専任講師
月・水・土 10：30～12：00 10,395円

（4回分）
教材費570円金 16：00～17：30

大人のための

や り 直 し 英 語
S.T.英語教育研究所長

新井　小市
火
①
③

学生～
一般・シニア 14：00～15：20 6,600円

教材費220円

家 族 で 使 え る
オンライン英会話クラウティ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

韓 国 語 韓国語講師
全　　善敬

火
②
④

初級Ⅰ 18：30〜19：30
5,720円
教材費110円

初級Ⅱ 19：40～20：40

韓 国 語 超 入 門 水
①
③

入門 13：00～14：00

韓 国 語（40分個人）
韓国語講師

李　　明順 木①③ 15：00～18：45 6,930円

中 国 語
（入替含む 40分レッスン）

中国語講師
謝　　琦敏

日
①
③

年齢経験
不問 13：00～17：00 5,940円

生花・フラワー� 運営維持費別途
（教材費別途）

花のある暮らし

いけばな小原流
小原流一級家元教授　
小原流大宮支部副支部長

赤池　一華

水①③ 10：30〜12：00 5,060円
(月2回）
2,640円
(月1回）
初回テキスト代1,562円

水①or③
金②④ 18：30～20：00金②or④

幸 せ な 花 時 間 MAKIKOフラワー教室主宰
MAKIKO 金④ 13：00〜15：00 2,640円

フラワーアレンジメントのある暮らし

花心 hanakoko
NFGA講師　シルビアフラワーデザイン講師
松雅古流家元師範

伊藤　茂美 月① 13：30～15：30 2,640円

はじめての苔玉
（全3回）

㈲盆栽ネットワーク・ジャパン
イサノ　マキ

木
6/12・7/10・9/11 13：30～15：00

9,900円（全3回）
教材費6,600円

（全3回）


