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この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。 ウニクス上里店1階 無料駐車場完備●一流の講師とすばらしい仲間

〒369-0306  児玉郡上里町大字七本木2272-1 ウニクス上里1階　TEL.0495（33）7411（代）

モバイルからは
こちら　

蔦屋重三郎の時代体感ツアー 
蔦重・新吉原史跡散策（全２回）

受講料：6,600円（全２回 税込） 
教材費：1,100円（資料代 税込） 

受講料：6,600円（全２回 税込） 
教材費：660円（管理費 税込）

講師 /小泉　吉永 講師 / 岡本　永義 

第２水曜日 6月11日／7月9日
 9：30～13：00

蔦屋重三郎や新吉原関連の史跡、蔦重をめぐる人々の墓
碑など周辺史跡を徹底ガイド。

6/11 ｢蔦屋重三郎と新吉原｣を
  テーマにした散策
（そのほか付近の著名人の墓も見学）
7/9 「蔦重をめぐる人々」を
  テーマにした散策
（そのほか付近の著名人の墓も見学）

6/12 版元たちと元吉原 日本橋をめぐる
7/10 田沼意次と田安賢丸
  大名屋敷跡をめぐる 

第２木曜日
1回目　6月12日（木）
2回目　7月10日（木）
16：30～18：30 

蔦屋重三郎と彼を取り巻く人々、そして重三郎が活躍し翻
弄された時代の幕府の為政者たちの関連地を、あえて吉
原以外に焦点を当ててめぐります。

「国立国会図書館所蔵」

現地集合
現地解散

登録事務手数料不要ビルの谷間に日陰のひろがる夕方に開催 
吉原だけじゃない！蔦屋重三郎の世界（全2回）

現地集合
現地解散

登録事務手数料不要

体験会
5/19（月）13:00～18:00
5/31（土）13:00～18:00
体験費1,980円

体験会
5/23（金）

15:00～20:00
体験費2,640円（30分）

無料
体験

5/19（月)
10:30～11:30
花材費1,100円

無料
体験

5/28（水）
13:30～14:30
教材費770円

無料
体験

5/29（木）
17:00～17:40
教材費275円

スタート 6/9（月）

スタート 6/21（土）

スタート 6/5（木） スタート 6/11（水）

スタート 7/2（水）

１ｄａｙ講座
登録事務手数料不要

１ｄａｙ講座
登録事務手数料不要 １ｄａｙ講座

登録事務手数料不要

１ｄａｙ講座
登録事務手数料不要

アクリル絵の具を使
い、身の廻りのアイ
テムに可憐な花々で
デコレーションしま
せんか。

♦講師／富樫　理恵子

NEW

無料
説明会

5/20（火）
10:30～11:30

♦第3（火）
　10:30～12:30
♦受講料／2,970円
♦教材費別途

お花のトールペイント
初めての方でも楽しめます！

可愛い小物やおしゃれなア
クセサリー等、初心者さんも
楽しめる優しい講座です♪
（ご希望の方は資格取得も
可能です）

♦講師／木崎　由美

NEW

♦第2（金）10:30～12:30
♦受講料／2,600円
♦教材費別途

ニット・小物＆アクセサリー
優しいかぎ針編み

メガネケース、コイン入
れ、キーケースの中から
お選び頂きお好きなお色
で染めることができます。

♦講師／平塚　敦子

NEW

♦第1（水）
　13:30～15:30
♦受講料／2,640円
♦教材費／4,150円

全3回

レザークラフト
刻印も入れられます！

お花と向かい合って、のびの
びと活けてみましょう。初めて
の方でも意外に上手く活けら
れます。

♦講師／中村　邦江

NEW

♦第1・3（月）10:30～12:30
♦受講料／5,280円
♦花材費別途

池坊
いけばなを始めてみませんか

色彩心理をベースとしたカラー
セラピーシステムで自分の潜在
意識を知る事ができるようにな
る講座です。

NEW

♦受講料／3,300円
♦初回教材費／11,000円
♦講師／在観　ヒロコ

TCカラーセラピスト講座（全3回）
自分の潜在意識を知る事ができる

ここちよい、ふわりと
響く音色が魅力的な楽
器です。カリキュラム
に沿って基礎からわか
りやすく学べます。

♦講師／野村　由美子

NEW

無料
体験

5/29（木)
10:00～11:00

♦第1・3（木）
　10:00～11:30
♦受講料／5,390円
♦初回テキスト代別途
　楽器レンタル代別途

竪琴《ライア》入門
癒しの音色♪

家庭用ミシンを使い、
可愛いパッチワーク
や小物を作ります。和
風から洋風まであな
た好みの作品が仕上
がります♪

♦講師／まこ

NEW

♦第2・4（水）
　13:30～15:30
♦受講料／4,840円
♦教材費別途

パッチワークと布小物作り
ミシン＆手縫いで楽しむ

初心者に合わせわかり
やすく指導します。みん
なで楽しく頭の体操をし
ませんか。

♦講師／吉田　幸雄

NEW

無料
体験

5/27（火）
13:30～14:30

♦第2・4（火）
　13:30～15:30
♦受講料／4,620円

レディース麻雀教室
脳トレ！健康に！

初心者大歓迎です。8
ビート、16ビート、キッズ
から大人まで楽しくレッ
スンしましょう♪

♦講師／坪井　誠

NEW

15分無料
ミニ体験

5/23（金）
15:00～20:00

♦第2・4（金）
　15:00～20:00
♦受講料／5,280円

30分個人

カホンレッスン
好きな曲に合わせてカッコよく

硬筆から毛筆まで、書く
楽しみを学びながら段
位取得を目指しましょ
う！集中力も養えます。

♦講師／町田　瑛泉

NEW

無料
体験

5/20（火）
17:00～18:00

♦第1・3（火）
　17:00～18:30
♦受講料／4,620円
♦教材費／400円
　教本代別途

小1～小6

こども書道
基礎から学ぶ

子どもの個性を伸ばしな
がら自由に要望にそった
レッスンを行います♪

♦講師／草住　友哉

NEW

♦第1・3（木）
　17:00～18:00
♦受講料／4,840円
♦教材費／550円

年長～

平日のキッズアート
放課後時間に

かろやかで明るい響きの
ウクレレをみんなで楽しく
演奏しましょう。コードもソ
ロも簡単に楽しめます。

♦講師／岸　裕子

NEW

無料
体験

5/26（月)
17:00～17:30

♦第2・4（月）
　17:00～18:00
♦受講料／4,840円

小1～小6

キッズウクレレ入門
楽しく弾こう♪

フラを通してリズム
感や協調性を養えま
す！可愛く踊りましょ
う♪まずははじめて
みませんか。

♦講師／kapuaNani

NEW

無料
体験

5/23（金）
18:00～18:30

♦第2・4（金）
　18:00～18:50
♦受講料／4,290円

幼児～

キッズフラダンス
基本から楽しく♪

大人も子供も、親子での
参加もok！身体を動かし
て、笑って、歌って、音楽で
心身を癒しましょう。

♦講師／堀内　晃子

NEW

無料
体験

6/2（月）
17:30～18:00

♦第1（月）
　17:30～18:30
♦受講料／2,750円
　親子参加プラス1,100円
♦教材費／110円

小1～

リラックスコーラス
みんなで楽しく

複数のカード占いを深めなが
らワンステップ上の技術や占い
師としてのマナーを学べます。
中級者から上級者向けです。

♦講師／Rinne

NEW

♦第3（土）
　13:30～15:00
♦受講料／2,970円
♦教材費／110円

全6回

カード占い養成講座
プロを目指したい方、大歓迎！

感謝と喜びの循環するコミュ
ニケーションツールです。い
つでもどこでもさっと書いて
さっと渡す筆文字です。

♦講師／
　田村　ゆみ子

新規生

♦第1（木）10:30～12:30
♦受講料／2,970円
♦初回教材費／1,100円
　教材費／660円

笑い文字「ありがとう」
～満面の笑顔を渡す筆文字～

絵を描くことが苦手な人
でも大丈夫！透明水彩絵
の具で植物画のような作
品に仕上がります。

♦講師／成田　順子

新規生

♦第2・4（土）
　14:00～15:30
♦受講料／5,280円

植物の塗り絵
はじめてでも夢中になれる！

初心者から経験者ま
で基礎から丁寧に教
えます。みんなで楽
しみながら学びま
しょう！

♦講師／福井　東胡

おすすめ

♦第2（水）
　10:30～12:15
♦受講料／2,420円
♦教材費／110円

短歌講座
大人の趣味に

初心者大歓迎！独特
な音色に包まれて聞
いた事のある曲を演
奏してみませんか。

♦講師／鈴木　琴華穂

新規生

♦第1・3（月）
　第1・3（土）
　13:00～18:00
♦受講料／3,960円

30分個人

初めての大正琴
楽しく弾ける♪

韓国原語の発音で会話
ができるように指導しま
す♪

♦講師／イ・スゥヨン

NEW

無料
体験

5/30（金）
18:30～19:00

♦第1・3（金）
　18:30～19:30（グループ）
♦受講料／6,600円
♦教材費別途

Eー先生の韓国語
初心者・学生大歓迎

指先から脳のトレーニング
を始めませんか。初めての
方、経験者の方、楽しく一
緒にレッスンしましょう♪

♦講師／神宮　香

おすすめ

♦第2・4（木）
　10:30～14:00
♦受講料／5,280円

30分個人

ピアノレッスン
脳トレに

わかりやすいハワイ語の
解説をしながら基礎を楽
しくレッスンいたします♪

♦講師／洋子

新規生

♦第2・4（土）
　14:00～15:00
♦受講料／5,280円

ハワイアンフラダンス
癒しの

ストレッチ・基礎トレーニン
グ等をしてから音楽に合わ
せて楽しくレッスンします。
未経験者・初心者も大歓迎！

♦講師／Mi☆tero

おすすめ

♦毎（火）
　18:45～19:45
♦受講料／6,600円

JAZZHIPHOP
はじめてでも安心♪

ドラム練習を始めませんか。
両手足で楽しくリズムをとっ
て脳トレにもなります♪

♦講師／坪井　誠

新規生

♦第2・4（金）
　15:00～20:00
♦受講料／（30分）5,280円
　　　　　（45分）6,600円
♦教材費／662円

2.4（金）ドラムレッスン入門
初心者大歓迎！

宿題の工作やポスター、絵
画など講師がアドバイスい
たします。楽しく宿題を終わ
らせちゃいましょう！

♦講師／草住　友哉

1day

♦8/7（木）
　14:00～16:00
　8/21（木）
　10:30～12:30
♦受講料／2,970円
♦教材費／550円

工作・絵画教室
夏休み宿題応援スペシャル

特性ある子供達の
自立を後押しし、社
会や家庭の中で役
割を持てる人に成
長できるよう考えて
いきます。

♦講師／奈木　純子

1day

♦6/15(日）
　10:30～17:00
♦受講料／17,600円
♦教材費／
　7,150円（認定料含む）

発達支援教育士認定講座
毎回好評の資格取得講座です！

素敵なプリザーブドフラ
ワーで仏花を作ってみませ
んか。贈り物にも大変喜ば
れます。お盆前の1DAY講
座です。この機会に是非！

♦講師／MITSUKO

1day

♦7/28（月）
　10:30～12:30
♦受講料／2,750円
♦花材費／
　4,840円（一対 9,000円）

お盆前に仏花のプリザ
夏の1DAY講座

ペンデュラムは占い道具で
す。数ある天然石を好きなデ
ザインにしてオリジナルの相
棒を作ってみませんか。

♦講師／Rinne

1day

♦6/8（日）
　10:30～12:30
♦受講料／2,640円
♦教材費／2,300円～

ペンデュラム作り講座
1DAY講座

無料
体験

5/30（金）
10:30～11:30
教材費1,700円

体験会 5/24（土）
体験費2,640円

体験会 5/24（土）
体験費2,640円 体験会 5/27（火）

体験費1,650円
体験会

5/22（木）
10:30～14:00
体験費2,640円

第2（月）
10:15～12:00

スタート 6/23（月）

第4（月）
10:15～12:00

全6回

講座案内
culture school

2025年
夏号

②のみ6月30日（月）まで

夏の
キャンペーン

①1ヶ月チャレンジ(6,7,8月中の1ヶ月間)
《こども・親子講座》

体験当日の受講申し込みで

1ヶ月分の受講料でお試し受講

②体験費キャッシュバック
（一部除く）

（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）



神保原駅

本郷
七本木関越下

上越新幹線上越新幹線

ウニクス上里店 1階
上里カルチャーセンター

関越自動車道

日産
化学工業

カーブス

上里東小

埼玉
カンドー

上武自動車
教習所

埼玉
カンドー

上里
町役場
上里
町役場

神保原陸橋（南） 上武自動車
教習所

22

23

沖電気
工業

高崎線高崎線

前原二

本庄駅

コミュニティーセンター前

見福一

関越IC北

本庄児玉IC
バス御利用の場合…本庄駅南口より「神川町神泉総合支所行」に乗り
ウニクス上里で下車して下さい。

ご案内

（代）（代）0495-33-74110495-33-7411TELTEL

表記の金額は税込です

受講申込みの際には、氏名、住所、電話番
号、メールアドレスなどのご記入をお願いし
ております。講座に関する連絡や、サービス
向上を図る目的で利用させていただきます
が、個人情報の機密保持には万全を期してお
りますので、ご協力をお願い申し上げます。

個人情報について

講師・受講生のオリジナル作品をインターネット上で販売中!!

●登録事務手数料は2,200円です。●70才以上の方、
18才以下の方は1,100円です。●3年を超えて受講実績
がないと自然退会になります。※詳しくは、受付に用意し
た『受講のご案内』をご覧ください。●都合により開講で
きないこともあります。●別途運営維持費を頂きます。

受講のご案内

登録事務手数料 2,200円

半額1,100円

特 典！!シニア
18才以下

70才以上、
18才以下の
ご新規 カルチャーオンラインショップ 検 索

夏のキャンペーン

クラウティ
マンツーマン
幼児～大人家族で使える

オンライン英会話
学研監修の英語検定対応レッスンが続々登場！

●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～  ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回）4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回）    8,800円（税込）～

在宅
レッスン

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合60ポイントプレゼント！店頭で新規お申し込みの場合60ポイントプレゼント！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
   （発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。
朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

●（株）カルチャーは全国100ヶ所以上の店舗がございます。
お問い合わせ・
お申し込みは

①①1ヶ月チャレンジ（6,7,8月中の1ヶ月間）

《こども・親子講座》

1ヶ月分の受講料でお試し受講
（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）②②体験費キャッシュバック

体験当日の受講申し込みで（一部除く） ②のみ
6月30日（月）

まで

※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1回275円・２回330円・3回396円・４回440円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1回275円・２回286円・3回330円・４回352円＞ 上里　No.2025　05

 美　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜 日 時　間 受講料（1ヶ月）

油 絵 油絵講師
蓮沼　貞子 土①③ 13：00〜15：00 5,280円

教材費336円

水 墨 画 入 門 日本水墨画美術協会副理事長
千野　曜生・詩生 水②④ 10：00～12：00 5,280円

教材費550円

心に響く水彩画 独立美術協会会員　
東京芸術大学大学院修了

大塚　利典
水①③ 10：15～12：15 5,280円

教材費330円

デ ッ サ ン 画 火①③ 10：15〜12：15 5,280円
教材費330円

ボタニカルアート ボタニカルアーティスト
成田　順子

水①③ 13：30～15：30 5,280円
植 物 の 塗 り 絵 土②④ 14：00～15：30 5,280円
優しさと親しみをこめて

絵 手 紙 入 門
日本絵手紙協会公認講師

柿沼　春枝 火② 10：30～12：30 2,640円
教材費275円

日曜のおとな絵画教室 京都芸術大学大学院修了
草住　友哉

日②④ 13：30～15：30 5,280円
教材費550円平日の絵画教室 木①③ 18：00～20：00

縁起物の文字

花 文 字 ア ー ト
花文字恵鈴公認講師

三　佳 火④ 10：30〜12：00 2,640円

 書　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

か な 書 道 毎日書道展審査会員
書道芸術院展常任総務審査員

勝山　初美
月①③ 10：30〜12：30 5,280円実 用 書 道

書 道 と 細 字
群馬篆刻協会会長　
書家　篆刻家

飯島　俊城
金②④ 10：15〜12：15 5,280円

教材費220円

書 道 毎日書道展会員　群馬県展審査会員
書道芸術院審査会員

岩上　郁子
水①③ 10：00～12：00 5,280円

教材費204円ペン字・ボールペン字
ペン字・習字レッスン 日本習字漢字部教授免許取得

町田　瑛泉 金①③ 13：30～15：30 5,280円
教材費330円

キラキララメアート

和 Moji アート
日本の文様ラメアート認定講師
和Mojiアート上級認定講師

SAKURA
土③ 10：30～12：30 2,640円

教材費550円

〜満面の笑顔を渡す筆文字〜

笑い文字「ありがとう」
（全6回）

（一社）笑い文字普及協会
中級講師

田村ゆみ子
木① 10：30～12：30

2,970円
初回教材費1,100円
教材費660円

クセ文字が味のある字に変身!!

筆文字アート「己書」
日本己書道場　道場師範
己書よりい・きこ道場代表

清水きみえ
水② 14：00〜15：30 2,970円

 手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ステンドグラス ステンドグラスエミール講師
大木　光子 火②④ 10：30〜12：30 4,840円

切 り 絵 切り絵工房　克
田中　克樹 木④ 13：30～15：30 2,970円

グ ル ー デ コ®
一般社団法人日本グルーデコ協会
認定講師
ユリシスドンネ認定講師

田中由加里
水② 13：00～15：00 2,640円

銀粘土で作る

シルバーアクセサリー
アートクレイ倶楽部
銀粘土技能認定者

金井　千絵
木② 13：30〜15：30 2,640円

ミシンキルト＆
パ ッ チ ワ ー ク

（公財）日本手芸普及協会
パッチワークキルト指導員
ミシンキルト指導員

吉原　雅子
水②④ 13：30～15：30 4,620円

ハワイアンキルト PUNAハワイアンキルト教室代表
島村 PUNA 真優美 木④ 10：30～12：30 2,970円

手 編 み 教 室 編み物講師
峰岸　久代 月②④ 10：00〜12：00 5,280円

小物から洋服まで

簡単ソーイング
洋裁講師

中野　瑞穂 火③ 13：30～15：30 2,640円

タティングレース入門 編み物講師
峰岸　久代 金①③ 10：00～12：00 5,280円

つ る し 飾 り つるし雛講師
近藤キンコ 木① 10：30～12：30 2,310円

つ ま み 細 工 つまみ細工講師
笹川ゆう子 月① 10：30～12：30 2,640円

初心者から上級者まで

洋 裁 講 座
洋裁講師

笹川ゆう子 土① 10：30〜12：30 2,970円

日 本 刺 繍 日本刺繍紅会認定講師
小竹美代子 水②④ 10：00〜12：00 5,940円

手 織 り GLLC認定インストラクター
町田　裕子

火① 10：15〜12：15 2,640円火③

ソープカービング
ソープカービンググループ
ROSARIUM代表

佐藤　泰子
木② 13：30〜15：30 2,640円

初心者歓迎

クラフトバンド
クラフトバンドエコロジー
協会認定講師

竹内小百合
木① 13：15～15：15 2,640円

プレゼントにも最適

ポ ー セ ラ ー ツ
公益財団法人日本手芸普及協会会員
ポーセラーツアーティスト

歌代　順子
木②④ 10：30～12：30 4,840円

 趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味〜プロを目指す人まで

開 運 占 い 講 座
日本占術協会群馬副支部長

川﨑　有紗 火① 10：15〜12：00 2,970円
教材費220円

楽しく学んで運勢を知ろう

西洋占星術入門 フォーチューンカウンセラー
優　希

水③ 10：30〜11：50 3,190円
楽しく学べます

初級タロット入門 水③ 13：00〜14：20 3,190円
気学をレベルアップして実践に！

九星気学風水　中級クラス
（全9回）

九星気学鑑定士・姓名鑑定士
平山亞理氣 土② 10：30～12：30

3,630円
初回テキスト代
別途

自分の身体は自分で守る

癒しのアロマ＆ハーブケア AEAJ認定アロマセラピスト
JAMHA認定ハーバルセラピスト

飯塚　理恵

月③ 10：15～12：15 2,640円
心と身体を癒す今注目の資格

アロマテラピー検定対策
（全9回）

金④ 10：15～12：15 2,970円

作ったものをその場で体験します

作って使う体験
ハ ー ブ 講 座

JAAアロマコーディネーター協会
インストラクター

Mayumi
水④ 10：30～12：00 2,640円

教材費1,200円

星野学ガーデニング講座 朧月主宰
星野　　学 月④ 13：30～15：00 3,630円

教材費2,530円

そば打ち教室 和
なごみ そば打ち講師

小池　和明 土② 10：00〜12：00 2,640円
教材費1,100円

自分できものを
着てみませんか♪

着 物 の 装 い

（公社）全日本着物コンサルタント
協会認定校
装道礼法きもの学院認定講師

矢島　有子
水②④ 18：30～20：15 初心者

3,960円
4ヵ月目～
4,840円
テキスト代別途

初歩からゆっくり

きもの着付け教室
（公社）全日本着物コンサルタント
協会認定校
装道礼法きもの学院認定講師

埴岡ひづる
火②④ 10：30～12：00

 音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜 日 時　間 受講料（1ヶ月）

ピアノとヴォイトレ
（30分個人レッスン）

東京二期会会員
埼玉オペラ協会会員
ソプラノ歌手

堀内　晃子

火①③ 13：00〜17：00
5,280円月①③ 14：00〜18：00

金①③ 13：00〜15：00
健康ヴォイトレ&心の歌 火①③ 10：30〜12：00 5,280円

ヴォイス
トレーニング

（30分個人レッスン）

東京音楽大学声楽科卒業
藤原歌劇団正団員

浅見多佳子

金①③ 10：00～15：00

6,050円金②④ 10：00～13：00
土①③ 10：00～13：00
日①③ 10：00～13：00

健康作りに！

カラオケレッスン
白川恵美歌謡学院講師

北　サヨ子 月①③ 10：15〜12：15 5,280円

ド ラ ム 教 室
（30分個人レッスン）

Studio Tigre主宰
せいたろう 木②④ 18：00～20：00 5,720円

教材費357円

初めての方でも安心憧れの

ドラムレッスン
ドラムサークル講師
パーカッショニスト

坪井　　誠

金①③ 16：00〜20：00
5,280円

（30分）
8,470円

（60分）
教材費662円

ドラムで脳トレ♪

第 2・4（金）
ドラムレッスン入門

金②④ 15：00〜20：00
5,280円

（30分）
6,600円

（45分）
教材費662円

ウ ク レ レ 教 室
三ッ葉楽器専任講師

笠井　忠宏
月①③ 18：30〜20：00 5,280円

初めての ウクレレ
ソロ入門（個人） 月①③ 14：30～18：00 5,280円

ウ ク レ レ 講 座
（グループ） Onoウクレレサークル主宰

アマービレ・オカリナ会主宰
音楽教員免許

白石　　清

水①③ 10：30〜12：00 5,280円
教材費200円

オ カ リ ナ 講 座
（グループ）

水①③ 13：30〜15：00 5,280円
教材費200円

オカリナ＆ウクレレ
（30分個人レッスン）

水①③ 15：20〜18：00 5,280円
教材費220円

大 正 琴
（30分個人レッスン）

琴城流大正琴振興会　認定指導員
鈴木琴華穂

月①③ 13：00〜18：00 3,960円土①③
琴 と 三 味 線
（30分個人レッスン）

三古谷邦楽アカデミー校長
東京芸術大学邦楽科講師

三古谷　裕
金②④ 10：00〜14：00 6,600円

沖 縄 三 線
沖縄県指定無形文化財
八重山古典民謡技能保持者
八重山古典音楽コンクール審査員
八重山古典音楽安室流保存会師範

伊良皆高吉
日② 13：00～14：30

3,300円
初回教材費
1,500円

沖 縄 三 線
八重山古典音楽
安室流保存会教師

西田　和美
土②④ 16：30～18：00

5,280円
初回教材費
1,500円

ニ 胡
甘建民ニ胡学院
さいたま市分室講師

高山美保子
月
②
④

入門 10：00〜11：30 5,280円
教材費224円

初級 10：30〜12：00 5,940円
教材費224円

ギターレッスン
（30分個人レッスン）

クラシックギタリスト
草場　　学

木①③ 14：30～20：30 5,940円金①③ 16：00～20：00
ヴ ァ イ オ リ ン
（30分個人レッスン）

東京音楽大学卒業
（公財）群馬交響楽団奏者

植村　貴雄
火①③ 17：30〜20：30 6,050円

楽しいマンドリン教室
（40分個人レッスン）

マンドリン奏者
松島絵里奈 木①③ 10：20〜13：00 8,580円

親指でオルゴール音色を
奏でます

カ リ ン バ 講 座
おてがるカリンバ協会
認定講師

杉浦　敏恵
金②④

10：30〜12：30
（30分個人） 5,280円13：30〜14：30
（グループ）

フ ル ー ト
（30分個人レッスン）

フルート奏者
武内　殊里 木①③ 10：00〜14：00 5,280円

フ ル ー ト 教 室
国立音楽大学
ドイツ国立フライブルク音楽大学大学院
フランクフルト音楽舞台芸術大学大学院
卒業 水上　　麗

月①③ 10：00～12：30 5,720円
（30分個人レッスン）

サ ッ ク ス
国立音楽大学卒
元県立高等学校音楽教諭

森村恭一郎
火②④ 15：00～20：00

9,240円
（60分個人レッスン）
5,940円

（30分個人レッスン）

ピ ア ノ
（30分個人レッスン）

東京音楽大学卒業
畑中恵美子

月①③ 13：30〜18：30 5,280円土①③ 13：00〜18：00
武蔵野音楽大学卒

戸矢美由樹 火②④ 13：30～18：00 5,280円
武蔵野音楽大学卒

飯塚　睦子 土②④ 13：00〜18：00 5,280円
尚美学園卒　元ヤマハ音楽教室講師

内田　悦子 金②④ 16：00～20：00 5,280円
東邦音楽短期大学ピアノ専攻卒
元カワイピアノ講師

神宮　　香
木②④ 10：30～14：00 5,280円

 教養・外国語 運営維持費別途
（教材費別途）

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日 
（別途休講

日あり）

8：00〜24：00
※プランにより
　異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込
特典あり（詳細
は店舗にお問
合せください）

楽しく始めましょう♪

簡 単 英 会 話
英語講師
ミセス・センダー 木①③ 14：00〜15：00 5,280円

スペイン語会話
（45分個人）

グアダラハラ大学卒業　日本語能力検定2級
Lorena 月②④ 18：45〜20：15 6,600円

韓 国 語 韓国語愛好会教師
洪　　貞阿 木①③ 19：00〜20：00 5,280円

テキスト代別途

韓国語個人レッスン 韓国語コーチ
ミ　ヘ 日①③ 10：00～14：00 6,600円楽 し い 韓 国 語

（45分個人）

中 国 語 会 話
（45分個人レッスン） 中国語コーチ

美　恵
日①③ 11：30〜14：45 6,600円

グループレッスン

中 国 語 会 話 日①③ 10：00～11：30 6,600円
使える！楽しい！文化も学べる！

身につくタイ語会話
講師・通訳・翻訳

松本 Yuu 火①③ 13：30～14：30 5,280円
教材費220円

パ ソ コ ン 講 座 パソコン教室まならく
真下　ユキ 火①③

14：00〜15：30 5,500円
テキスト代別途

ス マ ホ 入 門
（25分個人レッスン）

15：30～17：00 5,280円
全24回コース

心理カウンセラー養成講座
日本ラカン精神分析学会
関東支部長

互味　　翼
日②④ 10：30～12：00 5,280円

教材費1,430円

全24回コース

カウンセリング理論と実践
日本ラカン精神分析学会

互味　　翼 日②④ 13：00〜14：30 5,280円
教材費1,430円

大人の趣味に

短 歌 講 座
本庄短歌会会長　歌詞「不死鳥」主宰

福井　東胡 水② 10：30～12：15 2,420円
教材費110円

 ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜 日 時　間 受講料（1ヶ月）
クラシックバレエ初級

JBWAトレーナー
日本バレエワークアウト協会会員

YUMIKO

月 10：30〜11：45 6,600円

初級
クラシックバレエ

金
②
④

中学生
～大人 19：00〜20：20 5,280円

フ ラ ダ ン ス
Hula O Naleialoha主宰
日本フラダンス協会公認講師
Naleialoha Hayashi

月②④ 13：10〜14：10 5,280円

ハワイアンフラダンス 古賀まみ奈フラスタジオ
公認インストラクター

洋　子

水①③④ 10：30〜11：30 6,600円
癒 し の フ ラ 土②④ 14：00〜15：00 5,280円
やさしいタヒチアン 土②④ 15：15〜16：15 5,280円

フラとハワイ語 フラインストラクター
花岡　紫歩 木①③ 16：00〜21：00 5,280円

（45分個人）

フ ラ メ ン コ
日本フラメンコ協会正会員
小田澄江フラメンコ教室 インストラクター

中村加代子
木 19：30〜20：30 7,920円

ストレッチ・ダンス ダンスインストラクター
葵　　真里 火①②③ 11：00～12：00 5,280円

フ リ ー JAZZ
ダンスアクティングパフォーマー

葵　　真里
福地　由桂

木 19：20〜20：20 6,600円

はじめてでも安心♪

JAZZ HIPHOP
ダンサー・インストラクター

Mi☆tero 火 18：45〜19：45 6,600円

安来節（どじょうすくい）
安来節保存会師範

井沢　英夫 日①③ 10：30〜12：00 5,280円

ピラティス・ヨガ＆
骨盤ストレッチ

パワーヨガ、Peak Pilates Mat認定
ピルビスワーカー1級
ペルビックストレッチ マスタートレーナー

平尾　真里
火

18：20〜19：20
6,600円

19：30〜20：30

リフレッシュヨガ ひらきヨガインストラクター
前久保雅子 火 13：30〜14：30 7,260円

和 ヨ ガ ひらきヨガインストラクター
米満　悦子

土①③ 10：30〜11：30 5,280円
土①②③ 10：30～11：30 6,600円

陰 ヨ ガ ヨガインストラクター
chano 水 13：30～14：30 7,260円

ゆ っ た り ヨ ガ
AJYA全日本ヨガ協会
全米ヨガアライアンス200

Sachiko
木 10：30〜11：30 6,600円

スポーツ
ウエルネス吹矢

（社）日本スポーツウエルネス
吹矢協会上級公認指導員

松村　　登
日②④ 10：30～12：30 3,960円

教材費336円

空 手 教 室 （社）日本空手協会埼玉県本部副会長
大関三喜男 土 15：00〜16：30 6,600円

はじめての武道教室 和導会
池田　光秋 日 11：15〜12：15 6,600円

情熱と探求心が
実らせた
相模原ワイナリー

を見学

ケントクワイナリー代表
森山　錬一

水④
5/28

13：00～15：00
頃

4,400円
試飲代込

ビルの谷間に日陰の
ひろがる夕方に開催

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全2回）

歩き旅応援舎代表
岡本　永義

木②
6/12
7/10 

16：30～18：30
6,600円

（全2回）
管理費660円

（全2回）

蔦屋重三郎の
時代体感ツアー

蔦重・新吉原
史 跡 散 策

（全２回）

学術博士（金沢大学）
江戸を楽しむ会代表

小泉　吉永

水②
6/11
7/9

9：30～13：00
6,600円

（全2回）
資料代1,100円

（全2回）水③
6/18
7/16

 生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

すみれフラワーデザイン 国家検定　フラワー装飾技能士
すみれ 木② 19：00〜20：45 2,640円

消臭抗菌効果で空気を綺麗に

カタリーヌフラワー ®
県北初カタリーヌフラワー認定校
アトリエ花音主宰

アトリエ花音
木③ 10：30〜12：30 2,640円

 こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日 
（別途休講

日あり）
年中以上

8：00〜24：00
※プランにより
　異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込
特典あり（詳細
は店舗にお問
合せください）

こども科学、工作、実験教室

はかせの
わくわく研究室！

リトルサイエンスクラブ
工学博士

栗原　崇好
月
①
③

1年生～
6年生 17：30～18：45 5,940円

教材費880円

キ ッ ズ ア ー ト 京都芸術大学大学院修了
草住　友哉

日
②
④

幼児〜 11：00～12：00 4,840円
教材費550円

英 語 教 室 英語講師
ミセス・センダー

水
①
③

幼児〜 17：30〜18：30 4,620円

キッズプログラミング パソコン教室まならく
真下　ユキ

火
①
③

小2～ 17：30～18：30 6,600円
教材費1,324円

Jr.クラシックバレエ
JBWAトレーナー
日本バレエワークアウト協会会員

YUMIKO
金 児童 17：30〜18：30 7,260円

キッズ・ダンス ダンスインストラクター
葵　　真里

木年長〜 17：00～18：00 6,050円

Enjoy J-pop 木 18：10〜19：10 6,050円

キッズダンス 2
ダンスアクティング　パフォーマー

葵　　真里
福地　由桂

土②④ 11：00〜12：00 4,620円

ボーイズ歓迎！

はじめてのガールズダンス
ダンサー・インストラクター

Mi☆tero 火 17：30〜18：30 5,940円

空 手 （社）日本空手協会埼玉県本部副会長
大関三喜男 土 年長〜 13：15〜14：45 5,940円

初回教具代別途

はじめての武道教室 和導会
池田　光秋 日 年長〜 10：15〜11：15 5,280円

Jr. ギターレッスン
（30分個人レッスン）

クラシックギタリスト
草場　　学

木
①
③

小学生～ 14：30～20：30 5,280円

ジュニアドラム
（30分個人レッスン）

Studio Tigre主宰
せいたろう

木
②
④

年長〜 17：00〜19：00
5,280円
親子で
6,490円
教材費305円


