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ご 案 内●一流の講師とすばらしい仲間 モバイルからは
こちら　イオンモール川口前川 2階

〒333-0842  川口市前川1-1-11 イオンモール川口前川2階　TEL.048-263-5211（代）この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。 NO.2025　05カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp※体験・説明会は事前にご予約ください。

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、
電話番号、メールアドレスなどの
ご記入をお願いしております。講
座に関する連絡や、サービス向上
を図る目的で利用させていただ
きますが、個人情報の機密保持に
は万全を期しておりますので、ご
協力をお願い申し上げます。

受講のご案内
●登録事務手数料は2,200円
です。●70才以上の方、18才
以下の方は1,100円です。●3
年を超えて受講実績がないと自
然退会になります。※詳しくは、
受付に用意した『受講のご案内』
をご覧ください。●都合により
開講できないこともあります。
●別途運営維持費を頂きます。

表記の金額は税込です

登録事務手数料 2,200円

半額1,100円

特典！!シニア・18才以下

70才以上、
18才以下の
ご新規

●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～ 在宅

レッスン

朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

マンツーマン
幼児～大人クラウティ

家族で使える
オンライン英会話

学研監修の
英語検定対応
レッスンが続々登場！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

登録事務手数料不要

登録事務手数料不要
登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

1日
体験

5/31（土）・6/7（土）
体験費1,100円
教材費1,100円
石けんor野菜が選べます（皿とケース付）

1日
体験

6/3（火）
体験費1,100円
教材費1,100円
（ペンダントトップ）

1日
体験

5/23（金）・6/27（金）
体験費1,100円
教材費1,980円
（8.5×8.5季節を感じる図案）

1日
体験

6/11（水）
体験費550円
教材費1,320円

♦講師／呉義廷

NEW 韓国の針仕事 ポジャギ・刺しゅう

♦第4（月）13:30～15:30
♦受講料／3,300円
♦初級教材／
　1,650円～4,400円

7/28（月）スタート

草木染で染められた麻
や絹の上質な素材を韓
国の生活に根付く小物
に仕立てます。初級のカ
リキュラムに沿い、縫い
物がはじめての方も気
軽に始められます。

♦講師／
　海老名　あや子

NEW ZUMBA®

♦毎週（火）
　10:20～11:00
♦受講料／6,600円

6/17（火）スタート

ラテン系を中心に世
界中の音楽とダンス
を融合させて作られ
たダンスフィットネス
エクササイズです。ご
一緒に楽しい時間を
過ごしましょう。

♦講師／
　カサハラ式専属講師
　カサハラ式浮き指先生（みうら　たけし）

2DAY

♦第3（水）6/18・7/16
　13:30～15:00
♦受講料／
　6,600円（全2回）
♦教材費／3,300円
［特典］全２回 参加者に年代別歩き方が

わかる新刊本をプレゼント

足のゆがみを正すと姿勢
もピン!自然と歩行も美し
く。座学と専用サポーター
付き教材で足裏体操と歩
行法を実践!

♦講師／渡邊　純子

NEW 天然酵母で手作りパン
手作りパンいいとこどり

足から健康になる歩き方（全2回）
かかと着地は大間違い！！

♦第2（水）
　11:00～13:00
♦受講料／2,640円
♦教材費／1,320円

7/9（水）スタート

国産の小麦や天
然酵母を使った手
作りパンを作りま
す。パンの他に焼
き菓子も取り入れ
ます。

♦講師／石森　裕也

NEW はじめての篠笛

♦第1・3（月）
　15:30～16:30
♦受講料／5,280円
♦楽器代別途

6/16（月）スタート

初心者の為の
クラスです。持
ち方、音の出し
方を一から学
び、色々な曲を
吹いてみませ
んか。

♦講師／須田　菜奈子

NEW デリカビーズ織り

♦第2・4（金）10:30～12:30
♦受講料／5,280円
♦教材費／4,000円～
　織り機／4,000円～

6/27（金）スタート

小さな織り機を使って
ビーズ織りをします。アク
セサリー、額絵、タペスト
リー、バッグ等を作ります。
ビーズ織りはじめてさん
用のカリキュラムで丁寧
にご指導致します。

♦講師／東明学院専任講師

NEW たのしい算命学 性格編（全6回）

♦第1（木）6/5・7/3・8/7・9/4・10/2・11/6
　13:00～14:30
♦受講料／15,840円（全6回）
♦テキスト代／3,300円

算命学は生年月日
を使って占います。
性格編は思考や行
動パターンを学べ
ます。幸せのヒント
を一緒に見つけま
しょう。

♦講師／飛龍

NEW 四柱推命と六壬神課の占い講座（全5回）
メイクケアセラピー
検定対策講座（全3回）

フルーツ＆ベジタブル
＆ソープカービング

♦第3（日）
　6/15・7/20・8/17・
　9/21・10/19
　13:30～15:30
♦受講料／
　22,000円（全5回）
♦テキスト代／
　3,300円

四柱推命や安倍晴明
（陰陽師が使用した）
的中率バツグンの占
術・六壬神課（りくじ
ん）を学びましょう。 

♦講師／ヤマさん

NEW 手話入門（全6回）

♦第2･4（火）8/26・9/9・9/23・10/14・10/28・11/11
　18:30～20:00
♦受講料／15,840円（全6回）
♦教材費／テキスト代1,320円

手話を覚えてコミュニ
ケーションの世界を広げ
ましょう。指文字や数え
方、挨拶などからご指導
いたします。修了後は木
曜日に初級コースがござ
います。

♦講師／平野　元子

NEW

♦第4（水）7/23・8/27・9/24
　13:00～15:00
♦受講料／16,500円（全3回）
♦教本代／6,930円

医療や介護施設の現場
でメイクが持つ力を活
かし、心理的配慮を
持ってケアすることが
出来る資格検定です。
（メイクケアセラピー3
級対策も同時に学べま
す）

♦講師／本城　登志子

NEW オカリナ入門

♦第2・4（水）
　14:30～15:30
♦受講料／5,280円
♦テキスト代／1,100円

6/11（水）スタート

オカリナの澄んだ音色を
楽しむひとときをご一緒
しませんか

♦講師／岩瀬　哉子

NEW 齋藤洋子のおとなの絵画教室

♦第1（日）
　11:30～12:45
♦受講料／3,630円
♦年間諸経費／5,500円
　初回道具／6,600円

6/29（日）スタート

人気の子どもカリスマ講
師が作ったわかりやすい
比喩表現を使い、子どもや
福祉施設で役立つスキル
で社会貢献ができるよう
指導いたします。

♦講師／越野　松翠

やさしい透明水彩画

♦第1・3（火）
　10:10～12:10
♦受講料／5,280円
♦教材費／550円

花や生物をモチーフ
にデモンストレーショ
ンをしながら水の不
思議な世界を感じま
しょう。

♦講師／辻　正子

パステルなごみアート

♦第４（木）
　13:30～15:30
♦受講料／2,640円
♦教材費／550円
　初回教具一式／
　4,000円　

パステルを粉にして
指やコットンでクル
クル♪「描いて・飾っ
て・贈って」温かで心
和むアートです。

♦講師／mori

月に一度の陶芸教室

♦第１（木）
　16:00～17:30
♦受講料／3,190円
♦教材費別途
（300グラム1,100円～）

電動ろくろを使って、
土に触れながら自由制
作まで。暮らしの中の
「陶芸」をお手伝いい
たします。

♦講師／
　SAKIKO HARA

♦第1（土）
　10:15～12:15
♦受講料／3,025円
♦別途教材費

ナイフ一本で石鹸やフ
ルーツに彫刻を施すタ
イの伝統工芸です。

♦講師／陣内　美香

グルージュエリー・デコ

♦第1（火）
　10:30～12:30
♦受講料／2,860円
♦教材費別途
　初回教材／1,100円

オーストリアのクリスタルライ
ンストーンなどで、さまざまな
手法で、アクセサリー、普段遣
いの小物、洋服にもデコレー
ションしたり、オリジナルで楽
しめます。

♦講師／田中　智子

パンチニードル

♦第4（金）
　13:30～15:30
♦受講料／2,970円
♦教材費別途
　初回教材／6,400円～

刺繍ニードルペンを
生地に刺していくだ
けで、もこもこのかわ
いい作品が簡単に仕
上がります。不器用
な方、手芸初心者の
方におすすめします。

♦講師／山添　秀み

土曜の午後のフラワーアレンジ

♦第1（土）
　13:30～15:30
♦受講料／2,640円
♦教材費／3,000円～

作って飾って楽しむ
お花時間。様々なデ
ザインを覚えていき
ながら毎月のイベン
トを意識した作品を
作ります。

♦講師／トミー　冨岡

おつとめ帰りのハワイアンフラ

♦第1･3（水）
　18:30～19:30
♦受講料／5,280円

ハワイアンソングに
癒されながら身体を
動かし、心地よい汗
をかいてリフレッ
シュ！新しい仲間と一
緒に楽しくお仕事の
疲れを吹き飛ばしま
しょう。

♦講師／松﨑　洋子

トールペイント

♦第2・4（月）
　10:15～12:30
♦受講料／5,280円
♦教材費別途

家具や木、陶器、布など
様々な素材に描く、生活
アートです。やさしい気
持ちにさせてくれる手
づくりの時間、ご一緒に
はじめてみませんか。

♦講師／加田　みどり

太極拳

♦毎週（水）
　10:10～11:25
♦受講料／7,920円

伸びやかで、大きく
ゆったりとした動作の
武術、太極拳には合
理的なエキスがいっ
ぱい詰まっています。
健康目的の方にとて
も最適な運動です。

♦講師／千野根　利恵

ヨガリフレクソロジー

♦第1･3（金）
　13:30～14:40
♦受講料／5,280円

無理のないポーズ
で全身しっかり代謝
UPしましょう。

♦講師／chiyo

骨盤底筋ピラティス

♦第1･3（月）
　10:30～11:30
♦受講料／5,280円
♦初回教材費／1,760円

骨盤底筋トレーニ
ングを行いながら
気になる女性特有
のお悩みを改善し
ます。ぽっこりお腹
をひきしめます。

♦講師／MIHO

チアダンス&バトン

♦第2･4（火）
16:30～17：30（4才～）
第2･4（土）
15:00～16:00（4才～小2）
第1･3（土）
15:00～16:00（小3～小6）
♦受講料／各4,620円
♦初回教具費別途

4才から

音楽に合わせてバト
ンとポンポンの振り付
けを行い、リズム感、
協調性を養います。

♦講師／宮崎　千草

こども硬筆・毛筆

♦第2･4（日）
　15:30～16:30
♦受講料／3,410円
♦別途教本代

園児～小学生

硬筆と毛筆の書き
方を身に付け、文
字を書く楽しさを
学ぼう。

♦講師／
　宮崎　絵里菜

月曜ピアノ【30分個人】

♦毎週（月）14:00～20:30
♦受講料／
　月2回5,280円～
　毎週（年間44回）7,920円～
♦楽譜代別途

お子様からご年配の方ま
で、レベルに合わせて丁寧
にご指導致します♪事前予
約で体験（有料）か面談（無
料）できます。詳細空き時
間はお問い合わせ下さい。

♦講師／mori

1DAY 夏休み陶芸体験

♦7/26（土）
　13:00～14:30
♦受講料／2,530円
♦教材費／2,200円（500g）

小学生～大人（定員6名）

電動ろくろで、湯
呑、茶碗、お皿、花
器などを作って
みましょう。色を
選んで出来上が
りを楽しみにお待
ちくださいね。

♦講師／岩瀬　哉子

1DAY 齋藤洋子の夏休み絵画教室

♦8/3（日）
　13:00～14:30
♦受講料／4,400円
♦教材費／550円

小学生 定員8名

夏休みの宿題に取り
組みながら、お子様の
芸術的な才能を伸ば
しましょう。ニジマス
かトンボを描きます。

♦講師／陣内　美香

1DAY

♦8/19（火）
　13:00～14:30
♦受講料／
　4,070円（材料費込）

幼稚園～
（幼稚園児は保護者同伴）

本物の様なクレイのク
リームを絞ってスイーツ
を作ります。キラキラを
乗せて好きなデザイン
で飾ります。

1日
体験

6/23（月）
体験費550円
教材費1,100円
「針山」

無料
体験

6/13（金）
教材費1,100円
「ストラップ」

1日
体験

6/10（火）
体験費550円

1日
体験

5/28（水）
体験費550円
楽器レンタル550円

1日
体験

5/22（木）・6/26（木）
体験費1,100円
教材費220円

1日
体験

5/20・6/3（火）
体験費1,100円
教材費275円

1日
体験

5/31（土）・6/7（土）
体験費1,100円
教材費3,000円～

1日
体験

5/25（日）・6/8（日）
体験費1,100円
教材費220円

1日
体験

5/26（月）・6/9（月）
体験費1,100円
教材費1,100円

1日
体験

6/2（月）・6/16（月）
体験費1,100円
教材費330円

1日
体験

6/5（木）
電動ろくろ体験
16:30～17:00
17:00～17:30
体験費1,100円
教材費330円

1日
体験

6/1（日）
体験費550円
教材費550円

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

1日
体験

6/4（水）・6/18（水）
体験費1,100円

1日
体験

5/28（水）・6/4（水）
体験費1,100円

1日
体験

5/26（月）・6/2（月）
体験費1,100円

1日
体験

5/30（金）・6/6（金）
体験費1,100円

1日
体験

5/27（火）・6/10（火）（4才～）
5/24（土）・6/14（土）（４才～小２）
5/31（土）・6/7（土）（小3～小6）
体験費1,100円

ふわふわかき氷のライトとタルトのキーホルダー
夏休みスイーツデコを作ろう

1日
体験

6/2（月）
体験費550円
楽器貸出し有

2025年 夏号

案内
講座
culture
　　　school

①1ヶ月チャレンジ(6,7,8月中の1ヶ月間)
《こども・親子講座》

体験当日の受講申し込みで

1ヶ月分の受講料でお試し受講

②既存講座  体験費1,100円
（一部除く）

③体験費キャッシュバック
（一部除く）

（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）

②、③のみ6月30日（月）まで

夏の
キャンペーン



受講料等の金額は税込です。別途運営維持費を頂きます。 川口
No.2025　05※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1回275円・２回330円・3回396円・４回440円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1回275円・２回286円・3回330円・４回352円＞

美　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

油絵・アクリル画 木村　　浩 月①③
10：10～12：10

5,280円
教材費550円

デッサン・
色鉛筆・水彩画 森　　浩子

木②④
10：10～12：10

5,500円
教材費660円

土②④
10：20〜12：20

5,280円
教材費550円

土②
13：00～15：30

3,630円
教材費330円

日曜のアトリエ 福岡　　均 日①③
10：30～12：30

5,280円
教材費550円

水彩の楽しみ 山田　　肇 土③
13：30〜15：30

3,300円
教材費550円

やさしい透明水彩画 越野　松翠 火①③
10：10～12：10

5,280円
教材費550円

光と影を捉える
透 明 水 彩 画 コヤマ　大輔 水① 

10：15～12：45
3,300円
教材費440円

齋藤洋子の
おとなの絵画教室 岩瀬　哉子

日①
11：30～12：45

6/29(日)スタート

3,630円
年間諸経費
5,500円
初回道具
6,600円

ボタニカルアート 小林　英成 火②④
14：00～16：00

6,380円
教材費1,100円

えんぴつデッサン
西村　真紀

金①③
11：20〜13：20 5,390円

教材費550円 水彩色えんぴつ絵画 金①③
13：30〜15：30

パステル
なごみアート 辻　　正子 木④

13：30～15：30
2,640円
教材費550円

俳 画 入 門 山岸　有美 火③
13：30〜15：30

2,640円
お手本代880円

水 墨 画 山田　玉翔 木②
13：30〜15：30

3,300円
教材費550円

心を贈る絵手紙 岡田　宏予 火①
13：30〜15：30

2,640円
教材費550円

書　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

美しいかな書道
前　　遊舟 火②④

10：30〜12：30

5,280円
手本代別途

実 用 書 道 5,280円
お手本代330円

美文字になる
ペン習字・筆ペン 清水　琴城

火①③
基本・楷書
行書・筆ペン
13：30～15：00

（うち1時間）

4,620円
基本のお手本代
220円

松 尾 式 書 道 松尾　健太 金①③
10：30〜12：30 5,280円

総 合 書 道 簾内　幸子 土②
10：15～12：15 2,640円

大人のお習字 宮崎　千草 日②④
13：30～15：00 5,280円

篆 刻 山本　山罍 木④
12：45～14：45 2,970円

「 描 く 」を
楽 し む 己 書 青木　美恵 土③

10：30～12：00
2,750円
教材費1,100円
初回教材費
1,760円

永田紗戀の
花 咲 く 書 道® 諏訪　広子 火①

13：30～15：30 2,970円

カリグラフィー 山中　眞理子 月①③
10：15～12：15 5,280円

教養・外国語 運営維持費別途
（教材費別途）

おとなのための
「 文 学 国 語 」髙草　真知子

金②④
13：00～14：30

5,500円
テキスト代
1,000円

やさしい古典文学 金④
10：45～12：15

2,640円
初回教材費
1,000円

日記のように短歌 斉藤　光悦 火①
10：30～12：30 3,300円

月曜英会話個人
【30分個人】

盛岡　かおり
月（3回）

10：10～13：30
8,580円
初回テキスト代有

月②④
10：10～13：30

6,050円
テキスト代別途

火 曜 英 会 話
佐藤　裕見子

火②④
11：15〜12：15 

5,280円
火②④

12：30〜13：30
火②④
入門

13：30〜14：30

火曜英会話個人
【30分個人】

火②④
14：45〜19：15 7,260円

やさしい英会話
日向　晃子

金②④
15：30～16：30

5,280円
初回テキスト有

プライベート
英 会 話

【30分個人】

金②④
17：00～19：55

5,940円
テキスト要相談

トラベル英会話
Minako

土①③
経験者

10：30〜11：30
5,280円

旅 行 ＆ 日 常
英会話　個人

【30分個人】

土①③
12：30～17：45 6,050円

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより
　異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店
　申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

音楽個人レッスン  30 分個人レッスン 運営維持費別途
（教材費別途）

フ ル ー ト 渡辺　多真美
水①③ 

小3〜大人
16：00～20：30

5,280円

サ ッ ク ス 浅倉　直子 金②④
16：30〜20：30 6,600円

ピ ア ノ

宮崎　絵里菜 月
15：30〜20：30

【年間44回】
7,920円〜

渡辺　彰子 火
14：30〜20：30

【年間44回】
7,920円〜

渡辺　桃乃 水
15：00〜20：30

【年間44回】
7,920円〜

渡辺　彰子 木
12：00〜20：30

【年間44回】
7,920円〜

露無　慶子 金
15：00〜20：30

【年間44回】
7,920円〜

ピ ア ノ
【月２回】

松島　裕子 日①③
10：10〜19：00 5,280円

小林　惠子 日②④
10：30〜19：30 5,280円

宮崎　絵里菜 月①③
14：00～15：30 5,280円

野崎　真琴 火①③
16：00～18：30 5,280円

大人のピアノ 鷲田　太郎 土①③
13：00～18：00 5,280円

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

押 し 花 教 室 北里　多恵子 木③
10：30〜12：00 2,640円

きり絵アート 藤野　ひろのぶ 水②④
10：10～12：10 4,950円

フルーツ &
ソープカービング なかま　奈緒子 火②④

13：00～15：00 5,280円

フルーツ & ベジタブル
& ソープカービング SAKIKO HARA 土①

10：15～12：15 3,025円

木彫・仏像彫刻 鳥屋　尚行 月①
14：00〜17：00 3,630円

仏 像 彫 刻 伊吹　好彦 金①③ 
13：30～16：00 5,390円

月に一度の
陶 芸 教 室 mori 木①

16：00～17：30 3,190円

金 継 ぎ 土屋　智子

月②
10：10〜12：40

3,454円
教材費
2,750円/月
道具レンタル
550円/月
道具購入
19,800円

月②
13：15～15：45

ステンドグラス 向口　敦子 水①③
13：30〜15：30 5,280円

グラスペイント 久保　光子 土④
13：30～16：00

2,970円
教材費550円

クラフトバンド 佐佐　みのり 水①③
13：30～15：30 5,720円

ジュエリーバッグ® CHIE 水②
10：30～12：30 4,840円

グルージュエリー・デコ 陣内　美香 火①
10：30～12：30 2,860円

トールペイント 松㟢　洋子 月②④ 
10：15～12：30 5,280円

パッチワークキルト 弘重　夏子 水①③
10：30～12：30 5,280円

楽しい
ハワイアンキルト 小川　知子 月②④

10：30～12：30 5,940円

韓国の針仕事
ポジャギ・刺しゅう 呉義廷

月④
13：30～15：30

7/28(月）スタート

3,300円
初級教材
1,650円～
4,400円

ヨーロッパの
白糸刺しゅう 永山　美智子 金②④ 

10：20～12：20 4,840円

デリカビーズ織り 須田　菜奈子
金②④

10：30～12：30
6/27(金)スタート

5,280円
教材費
4,000円～
織り機
4,000円～

飾 り 紐 結 び 北里　多恵子 金③
10：15～11：45 2,640円

手 編 み 鈴木　牧子 金①③
13：30〜15：30 5,280円

かぎ針・棒針編み 渡瀬　玲子 月③
13：30～15：30 3,080円

パンチニードル 田中　智子 金④
13：30～15：30 2,970円

つ ま み 細 工 山本　恵美子 火③ 
10：30～12：30 3,300円

こ ぎ ん 刺 し 横井　るみ子 金①③
13：00～15：00 6,600円

江戸木目込人形 ゆうき 水②
13：30～15：30 3,300円

かわいい犬服
(全6回)

内田　敦子

土③
4/19・5/17
6/21・7/19
8/23・9/20
10：30～13：00

21,780円
(全6回)
初回教材費
2,430円
テキスト代
2,750円

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

美姿勢＆健康
ウォーキング YUKI 月②④

10：30～11：30 5,280円

TAPダンス入門
HITOMI

木
10：10～11：10 7,920円

大人の
ＴＡＰダンス

木
11：15～12：15 7,920円

ダンスdeクルーズ
ソシアルダンス

平野　晴也

木②④
グループ

14：00～15：00
5,280円

ダンスdeクルーズ
ソシアルダンス

［30分個人］

木②④
15：15～17：45 8,250円

ダンスエクササイズ
Lalaハートフライズ 森　　昌太 水②④

10：30～11：30 5,280円

K-POPダンス AZUSA

水②④
14：30〜16：00

（女性限定）
5,280円

水②④
19：00～20：15

（女性限定）
5,280円

中高年からの
ヒップホップ 小森　あみ 木①③

13：30～14：30 5,280円

ZUMBA ® 海老名　あや子
毎週火

10：20～11：00
6/17(火）スタート

6,600円

笑 顔 に な る
優 し い フ ラ 谷口　幸路

月②④
入門

10：30～11：30
5,280円

月②④
初中級

11：30～12：30

楽 し い フ ラ 浦野　ひろみ

木②③④
入門

11：50～12：50
7,260円

木②③④
10：30〜11：45
経験者

7,920円

火②④
超入門

12：45～13：45 
5,280円

火②④
経験者

13：50～14：50 

おつとめ帰りの
ハワイアンフラ トミー冨岡 水①③

18：30〜19：30 5,280円

週 末 フ ラ Linowai 宮下 土②④
10：30～12：00 5,940円

背骨
コンディショニング ®

体操
勝又　ゆかり 月②④

14：30～15：30 5,280円

ロコモ予防
健康体操 竹村　啓子 金①③

12：00～13：00 4,400円

歌と体操の
音楽健康教室 林　　千種 水①③

13：00～14：00 5,280円

ヒーリングヨガ 宮崎　晃子

火①③
10：30〜11：45

5,280円
火②④

10：30〜11：45

火
10：30〜11：45 7,920円

やさしいヨガ NANA 金②④
10：30～11：45 5,280円

ヨガ
リフレクソロジー 千野根　利恵 金①③ 

13：30～14：40 5,280円

ヨガピラティス ゆみ 水①③
13：00〜14：15 5,280円

骨盤底筋
ピ ラ テ ィ ス chiyo 月①③

10：30～11：30
5,280円
初回ボール代
1,760円

太 極 拳 加田　みどり 水
10：10〜11：25 7,920円

太 極 拳 入 門 奥村　　梢 金①③
10：15〜11：15 5,280円

健 康 吹 矢 鈴木　照見 金②④
14：00〜15：00

3,740円
教材費220円

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

プリザービング
　　フラワーズ 浅井　薫子

木④
10：10〜12：10
体験の募集は
10:10のみです

13：00〜15：00

2,640円
ソラフラワー
土曜の午後の
フラワーアレンジ 山添　秀み 土①

13：30〜15：30 2,640円

音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

ヴォイス ･ トレーニング
ヴォーカル専科 川㟢　優子 水①③

10：10〜11：40 5,390円

カラオケ女性専科
西久保　歌子

月①③
15：00～17：00 5,280円

いきいきカラオケ 金①③
10：30～12：00 5,280円

シ ャ ン ソ ン 岡村　　優 月②④
13：30〜15：00

5,940円
（教材費込）

ゴ ス ペ ル 阪本　理恵 土②④
15：00〜16：30 5,390円

ポップスコーラス Rumi 火①③
13：30〜15：00 5,390円

ジャズヴォーカル 倉地　恵子 火①③
15：30～17：00

5,280円
教材費220円

楽しく歌う
ジャズヴォーカル

山岸　しずか

金④
13：00～15：00

3,630円
ポピュラー &
ジャズピアノ

金④
15：15～17：15

歌謡曲 &
ポップスレッスン 勝山　　藍 水①③

16：00～17：15
5,280円
教材費220円

童 謡・愛 唱 歌 鳥屋　有紀子 金②④
10：30～11：45 5,280円

沖 縄 三 線 仲本　光正監修

関根　一美
日②④

10：30〜12：00
5,280円
教材費1,100円

大 正 琴 柴田　惠子
根井　洋子

月①③
13：10〜14：50 5,280円

大 正 琴 入 門 月①③
12：10～13：10

初歩からのギター 加藤　清史 日①③
15：00〜16：30 5,280円

オカリナ入門
本城　登志子

水②④
14：30～15：30

6/11(水)スタート 5,280円
テキスト代
1,100円オ カ リ ナ

水②④
初級

13：00～14：20

はじめての篠笛 石森　裕也
月①③

15：30～16：30
6/16(月)スタート

5,280円
楽器代別途

ドラムをたたこう 河野　直弘
日①③

16：00〜17：00
17：00〜18：00
18：00〜19：00

4,950円
（初級）
5,500円

（中級）
設備費330円
テキスト代別途

ドラムレッスン 今東　陽平

木②④
中学生〜大人
18：10～19：10 4,950円

教材費330円木②④
中学生〜大人
19：15～20：15

音楽個人レッスン  30 分個人レッスン 運営維持費別途
（教材費別途）

日曜ヴォイス
トレーニング 齊藤　　恵 日②④

10：30〜20：00 5,940円

水曜ヴォイス
トレーニング 勝山　　藍

水②④
10：20～20：00 5,940円水①③
17：30～19：00

イタリア歌曲で
ボイトレ 鷲田　太郎 土①③

13：00〜18：00 5,940円

津 軽 三 味 線
【40分個人】

ミッキー亭センベー 日①③
10：15〜13：40

6,600円
レンタル有

はじめての
琴 ・ 三 味 線 北森　雅秀惠

木①③
小3〜大人
13：00～19：00

5,280円
教材費550円

二 　 胡 岩佐　　朝 金①③
15：30～18：30 5,280円

ヴァイオリン 伊藤　智子
土②④
4才〜

10：30〜20：30
6,600円

ギター・ウクレレ・
マンドリン 矢野　信基 水①③

16：30〜20：30 5,390円

ギ タ ー
加藤　清史

日①③ 
16：30～18：00 5,280円

ギター・ウクレレ 木②④
17：05～19：05 5,280円

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

2DAY

足から
健康になる歩き方

(全2回）

カサハラ式専属講師
浮き指先生

（みうら たけし）

水③
6/18
7/16

13：30～15：00

6,600円
(全2回）
教材費
3,300円

日曜空手教室 三輪　　衛
天真館総本部指導員

日
11：30〜12：30

（中学生以上）

【年間44回】
6,600円

合 気 道 尾又　富士雄
火

19：00〜20：30
（中学生以上）

6,600円
初回教材費
2,800円〜

情熱と探求心が
実らせた
相模原ワイナリー

を見学
森山　錬一

水④
5/28

13：00～15：00
頃

4,400円
試飲代込

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全2回）

岡本　永義
木②

6/12
7/10

16：30～18：30

6,600円
（全2回）
管理費660円

（全2回）

蔦重・新吉原
史 跡 散 策

（全2回）

小泉　吉永

水②
6/11
7/9

9：30～13：00 6,600円
（全2回）
資料代
1,100円

（全2回）水③
6/18
7/16

9：30～13：00

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上
8：00〜24：00

※プランにより
　異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店
　申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

こどもお菓子と
パ ン の 教 室 渡邊　純子 日

③
年長〜
小6

10：20〜12：20 

1,980円
教材費
1,210円

児童書道と硬筆 清水　琴城
火
①
③

園児〜
小中学生
16：00〜18：00
（うち1時間） 

3,410円
教材費220円

こども
硬 筆 ・毛 筆 宮崎　千草

日
②
④

園児～
小学生

15：30～16：30
3,410円

た じ ま 絵 画
造 形 教 室

田島　　環
松田　尚丈

土
①
③

年長～
中学生

16：00～17：30

4,730円
教材費550円
初回教具代
1,100円

デッサン・
色鉛筆・水彩画 森　　浩子

土
②

小5～
大人

13：00～15：30
3,630円
教材費330円

土
②
④

小5～
大人

10：20～12：20
5,280円
教材費550円

齋藤洋子の
子ども絵画教室 岩瀬　哉子 日

①

年中～
10：15～11：30

3,630円
初回教材費
6,600円
年間諸経費
5,500円

年中～
11：30～12：45

キッズ★
リズム＆ドラム 河野　直弘

日
①
③

年長〜
小3

14：30〜15：15 4,180円
教材費330円
テキスト代別途年長〜

小3
15：15〜16：00

ドラムレッスン
（キッズ）

今東　陽平
木
②
④

小学生～
16：30～17：15
17：20～18：05

4,180円
教材費330円

チアダンス
＆バトン ＭＩＨＯ

火
②
④ 

4才〜
16：30～17：30

4,620円
初回教具費
別途

土
①
③

小3〜
小6

15：00〜16：00 

土
②
④

4才〜
小2

15：00〜16：00 

ジュニア
K-POPダンス AZUSA

水
②
④

小学生
16：30～17：30 4,620円
中学生

19：00〜20：15 5,280円

こども合気道 尾又　富士雄 火5才〜
18：00〜19：00 

6,490円
初回教材費
2,800円〜

日曜
少年空手教室

三輪　　衛
天真館総本部指導員 日

4才〜
10：15〜11：15 

【年間44回】
6,600円

キ ッ ズ 空 手
鈴木　義和
長峰　弘之
伴　　宏一

日
①
③

4才〜
小6

14：00～15：00
4,840円

教養・外国語 運営維持費別途
（教材費別途）

はじめての中国語 韓　穎 土②④
18：00～19：00

5,500円
テキスト代別途

話せる韓国語
【30分個人】

李　　梨花

木①③
16：30～20：30 6,600円

火曜
韓 国 語 個 人

【30分個人】

火
10：10〜12：10 

10,560円
テキスト代別途

月曜
韓 国 語

美　羅

月①③
中級

10：05〜11：30

5,280円
テキスト代別途

月①③
初級

11：30〜13：00 
月①③
入門

13：10～14：40

火曜の夜の
韓 国 語

【30分個人】

火①③
18：00〜20：30 

6,600円
テキスト代別途

金曜
韓 国 語

【30分個人】

金
10：05〜13：05 

10,560円
テキスト代別途

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

手 話 入 門
（全6回）

ヤマさん

火②④
8/26

9/9・23
10/14・28

11/11
18：30～20：00

15,840円
（全6回）
テキスト代
1,320円

手 話
木②④
初級

18：30～20：00

5,280円
テキスト代
1,320円

タロット実占
上級編
(全6回）

浅見　峰妃

土①
4/5・5/31
6/7・7/5
8/2・9/6
10：30～12：00 19,800円

（全6回）
初回教材費
1,320円

初心者のための
タ ロ ッ ト 占 い

入門編
(全6回）

土①
4/5・5/31
6/7・7/5
8/2・9/6
13：00～14：30

四柱推命と
六壬神課の
占 い 講 座

（全5回）

飛　龍

日③
6/15・7/20
8/17・9/21

10/19
13：30～15：30

22,000円
（全5回）
テキスト代
3,300円

たのしい算命学
性格編
（全6回）

東明学院
専任講師

木①
6/5・7/3
8/7・9/4

10/2・11/6
13：00～14：30

15,840円
(全6回）
テキスト代
3,300円

レディース麻雀 松岡　昭彦 木①③
13：30～16：00 4,840円

麻 雀 入 門
内山　えみ

木②④
10：30～12：30 4,840円

脳トレ麻雀入門 木②④
13：30～15：30 4,840円

お勤め帰りの
麻 雀 教 室

木②④
18：30～20：30 4,840円

天然酵母で
手作りパン 渡邊　純子

水②
11：00～13：00
13：30～15：30

7/9(水)スタート

2,640円
教材費
1,320円

裏千家茶道教室 宮坂　宗玲 木①③
13：20～15：20

5,280円
教材費1,100円

写 真 倶 楽 部 落合　菜那 木①
10：15〜11：45

2,640円
現像代別途

スクラップブッキング 魚津　裕佳 水①
10：30〜12：30 2,640円

ナ チ ュ ラ ル
新 美 容 ケ ア 澤田　恵子 月④

13：30～15：30 3,630円

色 彩 検 定3級
対策講座
(全9回)

サタケアキミ

土
4/12・19

26
5/10・17
24・31

6/7・14
10：30～12：00

37,620円
(全9回)
教材費550円
教本等各自
ご用意下さい

メイクケアセラピー
検定対策講座
(全3回)

平野　元子

水④
7/23
8/27
9/24

13：00～15：00

16,500円
（全3回)
教本代
6,930円

なりたい
自分になる講座

(全3回)

水④
7/23
8/27
9/24

10：30～12：30

15,840円
(全3回）
教材費
1,000円程度

はじめての着付け 阿部　和子 水②④
11：45〜13：15 5,280円

装 道 き も の
着 装 と 礼 法 小久保　ゆう子 火①③

14：30～16：00
5,280円
初回テキスト代
別途

おしゃれな
ガーデニング 鈴木　美奈 土②

13：00～15：00 2,640円


