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●一流の講師とすばらしい仲間 ウニクス鴻巣  2F モバイルからは
こちら　

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、
電話番号、メールアドレスなどの
ご記入をお願いしております。講
座に関する連絡や、サービス向上
を図る目的で利用させていただ
きますが、個人情報の機密保持に
は万全を期しておりますので、ご
協力をお願い申し上げます。

受講のご案内
●登録事務手数料は2,200円
です。●70才以上の方、18才
以下の方は1,100円です。●3
年を超えて受講実績がないと自
然退会になります。※詳しくは、
受付に用意した『受講のご案内』
をご覧ください。●都合により
開講できないこともあります。
●別途運営維持費を頂きます。

表記の金額は税込です
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登録事務手数料 2,200円

半額1,100円

特典！!シニア・18才以下

70才以上、
18才以下の
ご新規

ウニクスカルチャーセンター鴻巣
ウニクス鴻巣 2F
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駐車場
完　備
駐車場
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●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～ 在宅

レッスン

朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

マンツーマン
幼児～大人クラウティ

家族で使える
オンライン英会話

学研監修の
英語検定対応
レッスンが続々登場！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

全国どこからでもご自宅にいながらレッスンが
可能です！

詳しくは
お電話または
ホームページで TEL：042-746-9212
ｈttpｓ://www.culture.gr.jp/onlinekouza/

カルチャーオンライン講座
お家で楽々レッスン 店頭受付可能！！

清水 きみえ講師

体験会
4/19（土）
体験費550円
教材費330円

筆文字アート「己書」
クセ文字がちょっとしたコツで味のある字に変身!! NEW

●第3（土）　
　13:30～15:00
●受講料 3,025円
　教材費別途

筆ペンで味のあ
る字を描きます。
さらに簡単な挿し
絵を添え、お誕生
日カードや色紙等
を描きます。

勝山　藍講師

体験会
4/7（月）時間要予約
体験費550円

初めてのボイストレーニング
25分個人レッスン NEW

●1・3（月）
　10：30～15:00
●受講料 5,940円

ちょっとした工夫をするだ
けで歌が楽しく歌えるよう
になります。好きな曲をワ
ンランクアップして歌える
ようにサポートします。

リトルガーデンハート講師

多肉植物の寄せ植え
全3回 おすすめ

●4/25・5/23・
　6/27（金）
　13:30～15:00
●受講料 7,920円
　（全3回）
　教材費別途

ぷっくりとした葉がか
わいい多肉植物。育
て方や管理の仕方を
学びながら、寄せ植え
をつくりましょう。

折原　玲綏講師

体験会
3/19（水）
体験費550円
教材費440円

夜の書道教室
毛筆のレベルアップをめざして 初心者様から楽しめるNEW

●第1・3（水）　
　18:30～20：00
●受講料 5,280円
　教材費 1,260円

文字の形や書き方
の基本を楽しみなが
ら学びましょう。教本
の課題（楷・行・草書
など）にそって練習し
ます。

Masako講師

体験会
3/25（火）

体験費550円　

YOGA
NEW

●火
　17:50～18:50
●受講料
　7,700円（毎週）
　5,280円（月2回）

「足裏アーチ」意識して
ますか?健康な身体は
「足」から。ほぐして、ポー
ズまで、一緒に楽しく。

山口　美保講師

体験会
3/26（水）

体験費550円 教材費1,650円
「リボン刺しゅうペンダント」

ときめきのリボン刺しゅう
NEW

●第4（水）　
　10:30～12:30
●受講料 3,300円
　教材費別途

リボンを使用するの
で、一刺しで花びらや
葉が立体的に。小物
や雑貨等、お気に入
りの作品を作りましょ
う。

深澤　陽子講師

中国６大茶飲み比べ
全3回 NEW

●4/20・5/18・6/15(日)
　13:30～15:30
●受講料 9,900円（全3回）
　教材費 6,600円（全3回）

中国茶をよ
り身近によ
り美味しく
淹れる方法
を一緒に学
びましょう。

さかにし あい講師

体験会
3/25（火）
体験費550円
教材費330円

おえかきイラスト教室
すきな画材で楽しく描く NEW

●第2・4（火）
　16:00～17:00
●受講料 4,620円
　教材費 330円

好みのモチーフからイメージを
膨らませてイラストを描いてみ
よう。想像力をたくさん使って
自分だけ(オリジナル)の世界
を表現できるよう目指します。

小学生

楽楽講師

体験会
3/22(土）時間要予約
体験費550円

こども中国語
30分個人レッスン NEW

●第2・4（土）
　16:30～18:30
●受講料 5,390円
　教材費別途

英語に加えて世界の共通
言語となりつつある中国語、
多言語を覚えるなら、子ども
の頃が最適です。ネイティブ
講師が楽しく身につく中国
語レッスンを提供します。

小1～中学生

佐々木　裕子講師

体験会
3/21（金）
体験費550円
教材費1,100円
「あめ玉てまり」

はじめてのてまり
NEW

●第3（金）　
　10:30～12:30
●受講料 2,970円
　教材費別途

古くからの伝統てまり、
色鮮やかに美しい模
様の作品を作りましょ
う。

東明学院専任講師講師

4/9（水）スタート

誰でもわかる！たのしい手相 入門編（全6回）
NEW

●第2（水）　
　13:30～15:00
●受講料 15,840円（全6回）
　初回テキスト代3,300円

手のひらには、
開運に導くた
めのヒントが隠
されています。
誰一人同じも
のはない「手
相」の知恵を、
楽しく解説い
たします。

伊藤 あや子講師

体験会
4/1（火）

体験費550円
教材費1,700円

お細工工房
つるし飾りと和小物 NEW

●第１（火）
　13:00～15:00
●受講料 3,300円
　教材費別途

和布・古布を使い、日本人が大
切にしてきた四季折々のつるし
雛やお細工を作っていきます。

HIRO講師

体験会
4/1（火）

体験費550円

キックボクシング
NEW

●第1・3（火）　
　19:00～20:00
●受講料
　①子ども4,620円
　②大人5,280円
　③ペア7,260円
　教材費別途

運動不足解消・ストレス
発散など楽しんでキックボ
クシングが出来ます。ミット
も打ちます。

小1～大人

サリー講師

体験会
3/24（月）
体験費550円

経絡体操
自然治癒力を高めましょう NEW

●第2・4（月）
　10：00～11：00
●受講料 5,720円
　初回テキスト5,500円

筋肉のバランス、姿勢の
歪み改善、気の流れなど
心身の健康をサポートし
ます。簡単な動きで誰で
も使えます。

増永　敏講師

体験会
3/24（月）
体験費550円
教材費1,100円

簡単で楽しいマジック！
マジックを友人に披露して人気者になろう！ NEW

●第１（月）　
　13:30～15:00
●受講料 3,300円
　教材費別途

ボールペンなどの文房具、
コップなどの日用品、トラン
プなど、身近な道具を使っ
ての簡単なマジック教室
です。

福田　由美講師

タロットオラクルリーディング（全3回）
あなたも占い師！！初めての NEW

●3/21・4/18・5/16(金)
　10:30～12:00
●受講料 3,300円
　教材費 550円

自分や家族、
大切な人の
開運やお悩
み 解 決 に
ぴったりカー
ドリーディング
実践を中心
に楽しく学べ
ます。

塚田 真理恵 講師

体験会
3/26（水）時間要予約
体験費550円

水曜ピアノ
 25分個人レッスン NEW

●水
　14:30～20:30
●受講料 8,030円

子ども～大人、初心者～
経験者までレベルに合わ
せて指導します。やさしい
ピアノの音色を楽しみませ
んか?
（年間44回）

小1～大人

栗山　健講師

見学会
3/27(木)

合気道
心身を磨き鍛える NEW

●木
　19:10～20:10
●受講料 7,920円
　道着代別途

合気道の稽古を通
して、とっさの時のす
ばやい対応方法、
安全に身を守る体
の使い方を学びま
しょう。

中学生～大人

河田 美幸講師

体験会
4/5(土)時間要予約
体験費550円

苦手克服！英会話レッスン
40分個人レッスン リニューアル

●第1・3（土）
　16:00 ～ 19:40
●受講料 7,700円

苦手な英語
と仲良くなり
たい!人前で
発音に自信
をもちたい!な
ど、しっかり
ゆっくりあな
たのペースで
学びましょう。

小1～大人

太田　美一講師

体験会
4/2（水）時間要予約
体験費2,695円
レンタル代1,100円

アコースティック&エレキ ギターレッスン
30分個人レッスン リニューアル

●第1・3（水）
　16:30 ～ 20:00
●受講料 5,390円
　テキスト代 レンタル代別途

憧れのあの曲をギターで
弾いてみませんか。初歩
からじっくり指導します。
経験者はレベルアップし
ましょう！

中学生～大人

上野　紫楓講師

体験会
3/28(金)

体験費2,970円
教材費550円

字手紙
おすすめ

●第4（金）
　13:30 ～ 15:30
●受講料 2,970円
　教材費別途

字手紙は実生活に
役立ちます。書道経
験のない方も大歓
迎です。大きな漢字
一文字と短い一文
で完成する字手紙、
簡潔な言葉で綴る
短い手紙です。初心
者の方大歓迎です。

小玉　玲子講師

体験会
3/26(水)

体験費2,640円
花材費別途

季節のフラワーアレンジ
おすすめ

●第4（水）
　10:30～12:30
●受講料 2,640円
　花材費別途

四季折々の花を美しい
色合わせやデザインで活
けます。暮らしに彩りを加
え、贈り物にもぴったりで
す。

三上 史恵講師

体験会
時間要予約

体験費2,420円

ハワイアンウクレレ
30分個人レッスン おすすめ

●第1・3（金）
　10:30 ～ 12:40
●受講料 4,840円

入門者には初歩の
初歩から、経験者に
は一歩進んだ演奏
をお教えします。ハワ
イアンソングをウクレ
レで楽しく奏でましょ
う

成田 清司講師

ダイエット検定２級講座
正しいダイエット法を学ぼう！ 2day

●4/24・5/22（木）
　18:00～19:30
●受講料
　8,800円（全2回）（認定料含む）
　教材費 2,200円

情報に振り回さ
れず、正しいダイ
エットの方法を
学びたい方にお
すすめです。最
終日にはﾀﾞｲｴｯﾄ
検定2級を受験
します。

石井　静佳講師

水晶で作るサンドアート
グラスサンドアート　　 1day

●3/30（日）
　11:00～13:00
●受講料 6,490円
　（教材費込み）

水晶と大理
石の輝く砂
で作る大人
のグラスサ
ンドアート。
初心者でも
簡単に美し
い作 品が
作れます。

奈木　純子講師

発達支援教育士認定講座（各1回）
1日で資格が取れる 1day

●4/13・6/8・8/10(日)
　10:30 ～ 17:00
●受講料 17,600円（認定料含む）
　教材費 7,150円

発達が気にな
るお子さまへ
の適切な支
援方法と、療
育の土台とな
る整理収納
についてお伝
えします。

SERI講師

もこもこコースター
パンチニードルで作ろう 1day

●3/15（土）
　10:30～12:00
●受講料 2,980円
　教材費 1,500円

小さなループが
もこもこの刺しゅ
うとなり様々なデ
ザインが作れま
す。パンチニード
ルで小さなかわ
いいコースターを
作りましょう。

小１～大人

佐々木　裕子講師

作ってみよう！あめ玉てまり
春休みスペシャル 1day

●3/29（土）
　10:30～12:30
●受講料 2,640円
　教材費 1,100円

ピンポン球ほどの小さ
な手まり土台に、色と
りどりの絹糸で模様を
かがっていきます。小
さなかわいい手まりを
作りましょう。

小学生

登録事務手数料不要
登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

3/21（金）スタート

4/25（金）スタート

案内
講座

2025年 春号

culture school

4月15日（火）まで

1,000円商品券
プレゼント！

（一部除く）

体験当日の受講申込で

春の
キャンペーン



　受講料等の金額は税込（1ヵ月）です。  別途運営維持費を頂きます。
※講座毎に運営維持費を頂戴致します。＜月回数：1 回 275 円・２回 330 円・3 回 396 円・４回 440 円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1 回 275 円・２回 286 円・3 回 330 円・４回 352 円＞ウニクス鴻巣　No.2025　03

  音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）
お好きな歌を仕上げよう!

カラオケ歌謡曲
清水音楽事務所　歌謡講師

せきね未佳 水①③ 13：30〜15：00 4,620円
教材費220円

発声法の基礎から始めましょう
楽しくコーラス♪

国立音楽大学声楽科卒業
国際ベルヴェデーレ
オペラコンクール日本代表
二期会会員

関口志津子

火①③ 12：30〜14：00 5,390円
教材費224円

日本の歌で唄う 

ヴォイストレーニング 火①③ 10：15〜11：45 5,390円
教材費112円

初めてのボイストレーニング ボイストレーナー
勝山　　藍 月①③ 10：30〜15：00 5,940円

（25分個人レッスン）

日本語で唄う シャンソン
東京音楽大学声楽専攻卒業
銀巴里オーディション合格

岡村　　優
木②④ 10：10〜11：40 5,940円

中国楽器ニ胡の魅力

二 胡 入 門
エリーゼ音楽教室主宰

大西　知子 土①③ 9：00〜10：30
5,280円
教材費224円
テキスト代別途

琉球の調べ 沖縄三線 クイチャーパラダイス
関根　一美 月①③ 10：30〜12：00 5,280円

琴伝流・大正琴 大正琴協会正会員　琴伝流講師・大師範
櫻田　清明 金②④ 13：15〜16：15 5,280円

（45分個人レッスン）
ゆっくり楽しく

ギター・マンドリン
Grandpaギタースクール主宰

矢野　信基 火②④ 11：00〜20：00
5,390円
テキスト代別途

（25分個人レッスン）

アコースティック＆エレキ

ギター個別レッスン
ギタリスト　ギター講師

太田　美一 水①③ 16：30〜20：00
5,390円
テキスト代別途
レンタル代別途

（25分個人レッスン）
みんなでたのしく 

ウ ク レ レ 教 室
Grandpaギタースクール主宰

矢野　信基 水①③ 12：30〜14：00 5,390円

はじめてでも安心

やさしいウクレレ
山野楽器音楽講師

中村　進治 土①③ 14：00〜16：00 5,390円
（30分個人レッスン）

自己流とは一味違う

ハワイアンウクレレ
ウクレレ講師

三上　史恵 金①③ 10：30〜12：40 4,840円
（30分個人レッスン）

基礎からしっかり

ヴ ァ イ オ リ ン
国立音楽大学ヴァイオリン専攻卒業
日本弦楽指導者協会正会員

山田　知世
金②④ 15：00〜20：00 6,600円

（25分個人レッスン）

演奏する楽しさを♪ 

フ ル ー ト 教 室 フルート奏者　フルート講師
小池　穂波

土①③ 16：00〜20：00
5,390円

（30分個人レッスン）誰でも気軽に 

フルートレッスン 金①③ 15：00〜20：00

楽しく吹こう 

ク ラ リ ネ ッ ト
クラリネット講師

秋山誠志郎 月②④ 15：30〜17：00 5,830円
（30分個人レッスン）

はじめてのドラム教室 ドラムインストラクター

木
き

暮
ぐれ

　裕介
水②④ 10：00〜11：30

5,280円
ド ラ ム 土①③ 10：10〜11：40

個人レッスンで安心！

津 軽 三 味 線
津軽三味線宮脇流家元

宮脇　風寿 金①③ 13：00〜14：20
5,500円

（40分個人レッスン）
教材費220円
レンタル代別途

癒しの音色

竪琴《ライア》入門
ライリッシュ・竪琴連盟認定講師

野村由美子 金①③ 13：30〜15：00 5,390円
初回テキスト・レンタル代別途

中高年から始める

らくらくピアノⓇ
一般社団法人 全日本らくらく
ピアノ®協会1級認定講師

青山みどり
木①③ 10：30〜12：00 5,280円

初回テキスト代別途

目からウロコのピアノ術

シ ニ ア の 為 の
脳トレピアノ®

ピアノゆうゆう塾®

Executive認定講師
金子　真弓

木①③
12：00〜13：00 5,610円

初回テキスト代1,100円

13：00〜14：30
5,830円
初回テキスト代1,100円

（個人レッスン）

演奏を好きになろう！

火 曜 ピ ア ノ
全日本ピアノ指導者協会会員

坂本　聡子
火①③ 13：30〜20：00 5,390円

（25分個人レッスン）
8,030円（毎週）【年間44回】

（25分個人レッスン）火②④ 13：30〜19：30

水 曜 ピ ア ノ 武蔵野音楽大学卒業
塚田真理恵 水 小1〜大人 14：30〜20：30 8,030円【年間44回】

（25分個人レッスン）
はじめてでも大丈夫!

木曜朝のピアノ教室 東京音楽大学ピアノ科卒
ゆきこ

木
大人の方

対象

11：00〜12：30 7,920円【年間42回】
（25分個人レッスン）

月2回（木）
朝のピアノ教室

木
①
③

12：30〜14：00 5,390円
（25分個人レッスン）木

②
④

12：30〜14：00

（木）ピアノ教室 武蔵野音楽大卒
田中　芳枝 木 16：30〜19：30 8,030円【年間42回】

（25分個人レッスン）

金曜ピアノ＆ヴォイトレ 東京藝術大学音楽学部声楽科卒業
竹井　史子

金②④ 17：30〜20：00 5,390円
（25分個人レッスン）ピアノ＆ヴォイストレーニング 土①③ 16：00〜20：00

ピアノレッスン 武蔵野音楽大卒
田中　利枝
田中　芳枝

土②④ 15：00〜18：00
5,390円

（25分個人レッスン）

ピアノペアレッスン（ペアクラス） 6,710円
（25分ペアレッスン）

たのしいピアノレッスン

（土）ピアノ教室
全日本ピアノ指導者協会会員

坂本　聡子 土 10：30〜13：30 8,030円【年間44回】
（25分個人レッスン）

楽しく弾こう！日曜ピアノ教室
音楽教室・ピアノ教室
主宰

川岸　寿里

日①③ 10：00〜13：00 5,390円
（25分個人レッスン）ピアノ・ヴォイトレ 金②④ 10：00〜12：30

たのしい歌の教室

歌おう童謡・歌謡曲 金②④ 10：30〜11：30 4,730円

  趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

多肉植物の寄せ植え
（全3回）

多肉スタイリスト®

リトルガーデンハート
金

4/25・5/23
6/27

13：30〜15：00
4/25（金）スタート

7,920円
（全3回）

自分で着られる！人を手伝える！

きもの着付け教室
公益社団法人全日本きもの
コンサルタント協会師範

袴田　直子
木①③ 10：30〜12：00 4,620円

ご家庭でも楽しめる
初めてのテーブル茶道

裏千家準教授
神方　宗崇 月③ 10：30〜12：00 3,300円

教材費550円12：45〜14：15

  手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）

はじめての ステンドグラス ステンドグラス工房 グラスムーン
桂平　洋子 金② 13：30〜16：00 4,070円

透明感と輝きあふれる
ディップアート

アメリカンフラワー講師1級
藤田　美佳 火② 13：30〜15：30 3,520円

実用的でかわいい
クラフトバンド

クラフトバンドエコロジー協会認定講師
竹内小百合 木③ 10：15〜12：15 2,640円

紙に夢中! はじめての切り絵 切り絵講師
吉田　健嗣 土② 10：30〜12：30 3,410円

自然の美しさをそのままに
押 し 花 ア ー ト

ふしぎな花倶楽部 押し花アーティスト
榎本　澄江 火③ 13：00〜15：00 2,750円

初めての 

ハワイアンキルト
Napuanani's Kapa Hui主宰
Napuananiインストラクター
Napukanianelaokalani

木②④ 10：30〜12：30 5,280円

斉藤謠子の パッチワーク 斉藤謠子主宰キルトパーティ公認講師
伊東　佳子 水② 10：15〜12：15 2,640円

手 織 り 手織りインストラクター
福島ますみ 火④ 10：15〜12：15 2,750円

初心者様から楽しめる

ときめきのリボン刺しゅう
日本リボン刺しゅう協会認定講師

山口　美保 水④ 10：30〜12：30 3,300円

おしゃれな ニット教室 ヴォーグ社認定師範
久保　幸江 木②④ 10：30〜12：30 5,280円

洋服から小物まで

洋裁とリフォーム
手作り教室繭里主宰

坂本　成子 木①③ 14：00〜16：00 5,280円

誰でも、気楽に 楽仏像 多摩美術大学美術部卒　造形作家
フジイシモン 金①③ 14：00〜16：00 5,390円

つるし飾りと和小物 

お 細 工 工 房
和布細工講師

伊藤あや子 火① 13：00〜15：00 3,300円
絵画のように表現する
刺しゅうの教室

（財）日本手芸普及協会 刺しゅう部門講師
Kyoko 水①③ 13：30〜15：30 5,280円

正絹着物地で作る つまみ細工 アトリエ　デイジー主宰
川島　夕子 土② 10：30〜12：30 2,970円

はじめてのてまり 日本手工芸指導協会てまり科師範
佐々木裕子 金③ 10：30〜12：30 2,970円

協会認定レッスン

かわいいミニチュアフード
（12回コース）

日本ミニチュアフード協会
認定講師

mami
土
② 10歳以上 13：30〜15：30 3,300円

教材費2,750円

ソープカービング ROSARIUM代表　カービングアーティスト
佐藤　泰子 金① 10：30〜12：30 2,750円

お庭に飾って楽しもう
初めてのモルタルデコ®

モルタルデコ®マイスター
リトルガーデンハート 木① 13：30〜16：30 3,300円

教材費3,500円

  ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

代謝アップと脳トレにも

癒しのリラックスフラ
フラオプアケア所属インストラクター

井上　清子 水②④ 14：45〜15：45 4,620円
素敵な笑顔で

やさしいフラダンス
Halau Keolananilehua所属インストラクター

鈴木由美子 木②④ 13：30〜14：30 5,280円

H I P  H O P ダンスインストラクター
Ｍｉ２ 火 19：00〜20：15 7,920円

楽しく踊りましょう！
大人のジャズヒップホップ

ダンスインストラクター
池野美智子 水②④ 10：30〜11：40 5,390円

美くびれ目指して踊りましょう！
美と健康のベリーダンス

Glittering Belly Dance主宰
GOLD 木②④ 19：00〜20：00 5,390円

やさしい動きのタイ式ヨガ
タイの伝統医学健康体操

日本ルーシーダットン 普及連盟認定インストラクター
松本　Yuu 金②④ 19：00〜20：00 5,280円

だれでもできる! チェア de ヨガ （社）日本FUTURE ACADEMY育成協会講師
磯貝　広恵 水①③ 10：30〜11：30 5,390円

Y O G A
RYT200エアリアルヨガインストラクター
ADVANCE2級

Masako
火 17：50〜18：50 7,700円（毎週）

5,280円（月2回）

キックボクシング キックボクシング&スポーツトレーナー
HIRO 火①③ 19：00〜20：00 5,280円

太 極 拳
全日本武術太極拳選手権大会総合ABチャンピオン
JURIN太極拳教室教錬

中村　春香
木②④ 10：30〜12：00 5,280円

楽しく続けることが大事！

健 康 太 極 拳
楊名時　太極拳

五十嵐　均
土②③④ 13：30〜15：00 6,600円
土②④ 13：30〜15：00 5,280円

陳式 太　 極　 拳 日中友好協会太極拳指導員
峯岸　雪江 金①③ 10：30〜11：45 5,280円

空 手 教 室
天真館空手連盟館長

三輪　　衛
天真館空手連盟本部指導員

小磯　勝己
日 11：20〜12：20 6,600円

心身を磨き鍛える 合気道 合気道龍指導員
栗山　　健 木 中学生〜大人 19：10〜20：10 7,920円

道着代別途

筋力・脳のトレーニングに 卓球教室 鴻巣市卓球連盟役員
正田　日利 金①③ 13：30〜15：30 5,390円

ボール代別途
自然治癒力を高めましょう

経 絡 体 操
サリーのカウンセリングサロン

サリー 月②④ 10：00〜11：00 5,720円
初回テキスト5,500円

山の手線を制覇（全3回）

山手線ぐるっと全駅さんぽ 第２（火）

フリーライター
千本木亨雄

4/8・5/13
6/10（火）

10:00〜13:00 9,900円
（全3回）

山の手線を制覇（全3回）

山手線ぐるっと全駅さんぽ 第３（火）
5/20・6/17
7/15（火）

東京から高尾まで（全3回）

中央線すらっと各駅さんぽ 第４（火）
4/22・5/27
6/24（火）

ランチタイム復活！（全3回）

大人の散策 第1（金）
5/2・6/6
7/4（金）

10:00〜15:00
（昼食時間あり）

10,890円
（全3回）

ランチタイム復活！（全3回）

大人の散策 アンコール 第２（金）
4/11・5/9
6/13（金）

ランチタイム復活！（全3回）

大人の散策 第４（金）
4/25・5/23
6/27（金）

現在の町のルーツが見えてくる（全3回）

古地図で巡る江戸・東京 第２（土）
歩き旅応援舎代表

岡本　永義

4/12・5/10 
6/14（土） 9:00〜12:00

9,900円
（全3回）
管理費990円

（全3回）

現在の町のルーツが見えてくる（全3回）

古地図で巡る江戸・東京 第３（火）
4/15・5/20
6/17（火） 10:00〜13:00現在の町のルーツが見えてくる（全3回）

古地図でめぐる東京の崖 第４（水）
4/23・5/28
6/25（水）

  美　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）
昼下がりのアトリエ

デッサン・水彩画から日本画まで
東京藝術大学大学院日本画修了

（独立美術協会会員）
田口　貴大

土①③ 13：30〜15：30 5,500円

基礎デッサンから 
木 曜 絵 画 教 室 東京藝術大学大学院修了

一水会委員　埼玉県美術家協会会員
保坂　　晶

木②④ 10：00〜12：00 5,390円
入門〜上級者まで 
木 曜 油 絵 教 室 木②④ 13：00〜15：00 5,390円

水彩画から日本画まで

選べる絵画教室
多摩美術大学卒業　画家

樋口　研司
水①
水③ 10：30〜12：30

2,750円(月1回)
5,390円(月2回)
教材費220円(1回分)

基礎から学ぶ

みずみずしい水彩画を描こう
武蔵野美術大学卒業　日展会友
カヨコ絵画教室主宰

大久保佳代子
金④ 10：30〜12：30 2,750円

教材費550円

モノクロ〜彩色まで
はじめてのペン画

ペン画作家
柳　　誠一 日②④ 10：00〜12：00 5,280円

分かれば描ける
絵の描き方基礎の基礎 イラストレーター

平瀬　卓史
木④ 14：00〜16：00 3,300円

教材費440円
気軽にサラッと 

イラスト水彩画 土① 13：30〜15：30 3,300円
教材費440円

心を伝える 絵 手 紙 日本絵手紙協会公認講師
来栖　三江 火② 10：15〜12：15 3,300円

クセ文字がちょっとしたコツで
味のある字に変身!! 

筆文字アート「己書」
日本己書道場 道場師範
己書よりい・きこ道場代表

清水きみえ
土③ 13：30〜15：00 3,025円

感性と自分らしさで描く

水 墨 画
サイカ書画会代表
全国平成水墨画協会参与

茂木千鶴香
火① 10：30〜12：30 3,520円

教材費440円

  書　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

筆ペン・ボールペン 謙慎書道会評議員
佐藤　英華 金②④ 14：00〜15：00 4,620円

教材費220円

書 道 倶 楽 部 書道教室主宰　日展入選
大野　恵華

火
①
③

中学生〜大人 18：30〜20：00 4,620円
教材費759円

毛筆のレベルアップを目指して

おとな書道教室
公益財団法人書壇院支部長
埼玉県書道人連盟教授

折原　玲綏

水①③ 14：45〜16：00 5,280円
教材費1,260円

毛筆のレベルアップをめざして

夜の書道教室 水①③ 18：30〜20：00 5,280円
教材費1,260円

中学生〜高校生 書道と硬筆 水①③ 16：30〜19：00
（内1時間）

4,620円
教材費759円

誰でも書ける・実生活に役立つ 

紫 芳 の 字 手 紙
紫芳の字手紙認定講師

上野　紫楓 金④ 13：30〜15：30 2,970円

  教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

旅が楽しくなる

トゥルーストーリーズ英会話
ウイニング イングリッシュスクール講師

Sonny Louie 月②④ 10：10〜11：10 5,390円

苦手克服!

超入門英会話（個人40分）
The Kawata Method主宰

河田　美幸 土①③ 16：00〜19：40 7,700円

韓 国 語 韓国語講師
全　　善敬

月
①
③

初級 14：00〜15：00 6,050円
中級 15：10〜16：10 5,720円

自分のペースで個人レッスン

中 国 語
中国語講師

謝　　琦敏
土
①
③

初〜中級 16：50〜20：30
（個人40分）5,940円

楽 楽 中 国 語
個人40分レッスン

中国語講師
楽楽（ルール―） 木①③ 16：00〜19：10 5,940円

（40分個人レッスン）
使える！楽しい！文化も学べる！

身につくタイ語会話
講師・通訳・翻訳

松本　Yuu 木①③ 19：00〜20：00 5,280円
教材費220円

広がるコミュニケーション

手話入門『初級』
手話講師

富岡　成美 土②④ 10：30〜12：00 5,390円

声美人になろう

滑 舌 と 朗 読
武蔵野音楽大学短期大学部卒業
REIBI音楽の会主宰

並木　玲美
木③ 13：30〜15：00 3,300円

家族で使えるオンライン
英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗にお問合せください）

大人にこそ始めてほしい

脳 活 そ ろ ば ん
公益法人全国珠算学校連盟
佐々木そろばん塾　塾長

佐々木和子
土 

16：00〜17：00【年間44回】
6,600円17：00〜18：00

資格取得できる個人レッスン

心理カウンセリング（全12回） 日本ラカン精神分析学会会員
叶　　佑芽

木①③ 10：30〜15：30
5,390円

（30分個人）
教材費1,440円

30分個人レッスン

カウンセリングのレッスン 木①③ 10：30〜13：30
5,390円

（30分個人）
教材費1,440円

カウンセリングでの答え方を伝授

カウンセリングのレッスン
（25分個人レッスン） 日本ラカン精神分析学会会員

福多　共彌
日①③ 12：10〜13：40

5,390円
（25分個人）
教材費1,441円

心を知ろう 

カウンセリング理論と実践
日①③
全24回 10：30〜12：00 6,490円

教材費1,100円

1日で資格が取れる

発達支援教育士認定講座
発達支援教育士認定講師

奈木　純子
偶数月

※日程確認要 10：30〜17：00
17,600円
教材費7,150円

（認定料含む）

  生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費・花材費別途）

入門から免状取得まで
いけばな 池坊

最高職華督
鳥塚　律華 土②④ 14：00〜16：00 4,730円

ワクワク楽しく！

いけばな草月流
草月流師範会一級

石神　聖水 金①③ 13：30〜15：00 5,390円

生活に彩りを

ナチュラルガーデニング
グリーンアドバイザー

La pensee 月① 10：30〜12：30 2,640円

資格も取れる

フラワーアレンジメント
シルビアフラワーデザイン常任理事

橋本　富江 金①③ 10：10〜11：40 5,390円

花と暮らす

季節のフラワーアレンジメント
ベルフィオーレ　チーフインストラクター

小玉　玲子 水④ 10：30〜12：30 2,640円

  趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜　日 時　　間 受講料（1ヶ月）
マジックを友人に披露して人気者になろう！

簡単で楽しいマジック！
マジックパフォーマー

増永　　敏 月① 13：30〜15：00 3,300円
わかるようになる！楽しめる！

女 性 麻 雀
日本プロ麻雀連盟

朝武　雅晴 金②④ 10：30〜12：30 4,620円
脳の健康維持をめざして！
楽しい女性麻雀

日本プロ麻雀連盟
坪原　　光 火①③ 10：30〜12：30 4,620円13：30〜15：30

初 級 男 性 麻 雀 麻雀講師
加藤　富保 水①③ 10：00〜12：00 4,620円

誰でもわかる！
たのしい手相 入門編（全6回）

東明学院専任講師 水② 13：30〜15：00
4/9（水）スタート

15,840円
（全6回）

初回テキスト代3,300円
リーディングのコツも学ぼう
タロット占い基礎入門 タロット講師・占い師

斐川マーナ
月② 10：30〜12：00 3,630円

教材費330円
プロの術を学ぼう
タロット占い上級者コース 水③ 10：30〜12：30 4,620円

教材費330円
あなたも占い師！！初めての

タロットオラクル
リーディング（全3回）

ヒーリングサロン
アフロディーテ代表

福田　由美
金 3/21

4/18・5/16
10：30〜12：00

3/21（金）スタート
3,300円
教材費550円

中国6大茶飲み比べ
（全3回）

国際薬膳茶師
薬膳茶エバンジェリスト認定講師

深澤　陽子
日 4/20

5/18・6/15 13：30〜15：30
9,900円（全3回）
教材費6,600円

（全3回）

  こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

Smile・Berryz

チ ア ダ ン ス
ミスダンスドリルチーム 日本・世界大会出場
元プロ野球チアリーダー

峯川　有花
土
②
④

3才〜 10：10〜11：00 4,840円
Tシャツ代・
初回ポンポン別途中〜高学年 11：10〜12：00

一緒に踊って協調性も育もう!

キッズヒップホップ
ダンスインストラクター

Mi2 火 6才〜 17：30〜18：30 6,600円
楽しく元気に♪

わくわく HIPHOP
ダンスインストラクター

youth-k
水
①
③

小2〜 18：30〜19：30 4,620円

はじめてさんの Kids バレエ 日本バレエ協会会員　Mayumiバレエスタジオ主宰
高野真由美 金3才〜 16：45〜17：30 8,030円【年間44回】

初めてのクラシックバレエ
山本教子バレエスタジオ講師

谷
ヤ チ

内　彩子 日 3才〜 10：00〜11：00 8,030円【年間46回】
10：00〜11：15 8,250円

楽しく基礎から

新 体 操
BEGIN R.G ダンスクラブ

ＭaＭi
土
①
③

園児〜
小学生

16：30〜17：30
（入門）4,730円17：40〜18：40
（基礎）

合気道龍

キ ッ ズ 合 気 道
合気道龍指導員

栗山　　健 木
4才〜年長 17：00〜17：40 6,050円
小学生 17：50〜18：50 6,600円

道着代別途

強い心と体、集中力を高める

少 年 空 手
天真館空手道連盟館長

三輪　　衛
天真館空手道連盟本部指導員

小磯　勝己
日

4才〜小4 10：10〜11：10
6,600円

小5〜 11：20〜12：20

キックボクシング キックボクシング&スポーツトレーナー
HIRO

火
①
③小1〜 19：00〜20：00 4,620円（子ども）

7,260円（ペア）

家族で使えるオンライン
英会話クラウティ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより異なります

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗にお問合せください）年中以上
集中力・計算力！ 

そ ろ ば ん
公益法人全国珠算学校連盟
佐々木そろばん塾 塾長

佐々木和子
土年長〜小6 16：00〜17：00 6,600円

【年間44回】17：00〜18：00

月1回日曜日の

子ども将棋教室
（公社）日本将棋連盟公認　
将棋指導員　四段

原　　裕一
日
②

年長〜
小学生

10：00〜11：00
（経験クラス）2,310円

教材費110円11：10〜12：00
（入門クラス）

入門！ キッズプログラミング 「さんたぽすと」課外授業 主任講師
保坂　　徹 木④ 18：00〜19：00 2,750円

のびのび書こう! 児童書道と硬筆 公益財団法人書壇院支部長　埼玉県書道人連盟教授
折原　玲綏

水
①
③5才〜小6 16：30〜19：00

（内1時間）
3,740円
教材費759円

楽しく書こう 子どもの書道と硬筆 書道教室主宰　日展入選
大野　恵華 火①②③ 16：00〜18：30

（内1時間）
4,620円
教材費759円

こどもの 硬筆とお習字 毎日書道展会友
近藤　栄水

土
②
④5才〜 14：30〜15：30 3,410円

教材費1,100円

キッズ書道・硬筆（社）日本書作家協会公認師範
藤沼　久美

日
①
③年長〜 10：00〜11：00 3,850円

教材費662円
豊かな感情を育てる

池坊　子ども生け花教室
正教授一級

鳥塚　律華
土
②
④

小学生〜 14：30〜16：30 4,070円
花材費別途

描いたり作ったり！

こどものアトリエ
多摩美術大学美術学部卒　造形作家

フジイシモン 金①③ 17：30〜18：45 3,960円
教材費1,100円

物づくりの楽しさを覚えよう！

キッズ手芸クラブ
手芸講師　ソーイングインストラクター

坂本　成子 火① 16：30〜18：00 2,640円
教材費別途

すきな画材で楽しく描く

おえかきイラスト教室
絵本・豆絵本作家

さかにし あい
火
②
④

小学生 16：00〜17：00 4,620円
教材費330円

デッサンも水彩画も油絵も

こども絵画教室
東京藝術大学大学院修了
英国王立美術大学修了

渋谷理香子

土
①
③4才〜

10：30〜12：00
4,620円
教材費451円

（中学生〜）
5,280円
教材費550円

土
②
④

14：00〜15：30

こども中国語 中国語講師
楽楽

土
②
④

小1〜中学生 16：30〜18：30 5,390円
（30分個人レッスン）

楽しい音楽を奏でましょう！

火 曜 ピ ア ノ
全日本ピアノ指導者協会会員

坂本　聡子 火①③ 13：30〜20：00 5,390円
（25分個人レッスン）

水 曜 ピ ア ノ 武蔵野音楽大学卒業
塚田真理恵 水 小1〜 14：30〜20：30 8,030円

（25分個人レッスン）

（木）ピアノ教室 武蔵野音楽大卒
田中　芳枝 木4才〜 16：30〜19：30 7,920円【年間44回】

（25分個人レッスン）
楽しいピアノの時間

金曜ピアノ教室
東京藝術大学音楽学部声楽科卒業

竹井　史子 金②④ 16：00〜20：00 5,390円
（25分個人レッスン）

こどものピアノ 武蔵野音楽大卒
田中　芳枝 土②④ 15：00〜18：00 5,390円

（25分個人レッスン）
たのしいピアノレッスン

（土）ピアノ教室
全日本ピアノ指導者協会会員

坂本　聡子 土 10：30〜13：30 8,030円【年間44回】
（25分個人レッスン）

楽しく弾こう！ 日曜ピアノ教室 音楽教室主宰
川岸　寿里 日①③ 10：00〜12：00 5,390円

（25分個人レッスン）
たのしい!

こどもヴァイオリン教室
国立音楽大学ヴァイオリン専攻卒業
日本弦楽指導者協会正会員

山田　知世
金
②
④

4才〜 15：00〜20：00 6,600円
（25分個人レッスン）

こどもギターレッスン Grandpa ギタースクール主宰
矢野　信基 火②④ 17：00〜20：00 5,390円

（25分個人レッスン）


