
●一流の講師とすばらしい仲間 モバイルからは
こちら　

〒371-0801  前橋市文京町2-1-1 けやきウォーク前橋2F　TEL.027-223-5121（代）この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。

南町三丁目

JR前橋駅
北口

南口 ホテルホテル

前橋カルチャーセンター
けやきウォーク前橋 2FNO.2025　05カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp※体験・説明会は事前にご予約ください。

受講のご案内

表記の金額は税込です

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メール
アドレスなどのご記入をお願いしております。講座に
関する連絡や、サービス向上を図る目的で利用させ
ていただきますが、個人情報の機密保持には万全を
期しておりますので、ご協力をお願い申し上げます。

●登録事務手数料は2,200円です。●70才以
上の方、18才以下の方は1,100円です。●3年
を超えて受講実績がないと自然退会になりま
す。※詳しくは、受付に用意した『受講のご案内』
をご覧ください。●都合により開講できないこと
もあります。●別途運営維持費を頂きます。

●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～ 在宅

レッスン

朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

マンツーマン
幼児～大人クラウティ

家族で使える
オンライン英会話

学研監修の
英語検定対応
レッスンが続々登場！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

登録事務手数料不要 登録事務手数料不要
登録事務手数料不要

スタート 5/13（火）

スタート 6/4（水）

♦講師／大橋　ふみのり

NEW はじめての絵の時間
デッサンからはじめる

♦第1（金）
　18:30～20:00
♦受講料／3,080円
♦教材費／220円

デッサンからはじ
め身近な静物や旅
先で撮った写真、
また自分だけの想
像画などを制作し
てみてはいかがで
しょうか。それぞれ
にあった指導を心
掛けております。

♦講師／藤巻　睦子

NEW 西馬音内盆踊り
国指定重要無形民俗文化財

♦第1・3（金）
　15:00～16:00
♦受講料／5,280円

730年の歴史が
あり、日本三大盆
踊りの一つです。
ユネスコ世界文
化遺産にも登録
されている幻想
的かつ雅な盆踊
りを楽しみませ
んか。

♦講師／田邊　晶子

NEW 世界のペイントクラフト

♦第2・4（火）
　10:10～12:10
♦受講料／5,280円

様々な素材に絵付け
を楽しみます。北欧の
デザインからカント
リーまで世界中のペ
イントが学べます。ご
自分のライフスタイ
ルに合わせて楽しめ
るのが魅力です。

無料
体験会

5/27（火）
体験教材費1,100円 ♦講師／ジェイ　神原

NEW 自然体健康体操
元気・免疫力・運気をUPしよう

♦第1・3（金）
　13:30～14:30
♦受講料／5,280円

著書多数、テレビでも
話題になった講師が群
馬初登場！中高年の方
に最適な健康体操で体
を気持ちよくほぐして
いきます。

♦講師／石井　宏樹

NEW 麻雀教室 ポン・チー

♦第2・4（水）
　15:30～17:30
♦受講料／4,620円
♦初回テキスト代／500円

初心者向けの
クラスです。
実践を交えな
がら解りやす
くレッスンし
ましょう！覚え
やすいテキス
トもあります。

♦講師／古谷野　正江

NEW 色エンピツ＆パステル画
色のマジック

♦第1・3（木）
　13:15～15:15
♦受講料／5,280円
♦教材費／440円

身近な画材で織
りなす世界！色の
グラデーション
や色を重ねて作
りだす作品に心
踊ります。明るく
優しい先生と楽
しい時間を過ご
しませんか。

♦講師／
　松島　絵里奈

NEW マンドリン
40分個人レッスン

♦第2・4（木）
　10:10～12:10
♦受講料／8,580円

ひとりひとりの目標に
合わせ、丁寧にレッス
ンいたします。マンドリ
ンの音色を楽しみま
しょう。

♦講師／翠華

NEW タロット占い
スピリチュアルを生かした

♦第2・4（木）
　19:00～20:00
♦受講料／5,280円

タロットカードの解
説と、占い方の基本
を学びます。スピリ
チュアルな内容も盛
り込みながら学びを
深めます。

♦講師／富岡　多美子

NEW ゆるかかと歩き®
一生、自分で歩ける足をつくる

♦第1・3 （火）
　13:00～14:00
♦受講料／5,280円

全6回

人間の体の構造を考
え、最も自然で負担の
かからない歩き方を
学び、痛い、むくみ、ふ
らつき、腰痛、姿勢改
善など様々な悩みを
改善しましょう。

♦講師／中村　みちい

NEW カルトナージュ
フランスの伝統工芸

♦第4（火）
　10:15～12:15
♦受講料／3,080円

厚紙を切って布やリボン
で装飾し、ボックスなど
を作るフランスの伝統
工芸です。お好きな生地
や形にこだわって自分だ
けの小物を作りません
か。

無料
体験

5/27（火）
体験教材費別途 ♦講師／芝田　育美

NEW 浴衣の着付けと着せ付け
夏を彩る

♦第2・4（火）
　10:10～11:40
♦受講料／5,280円

全6回

自分らしく粋に浴衣
を着てみませんか。
また、ご家族にも素
敵に着せて夏を楽し
みましょう！

♦講師／森　由紀

NEW カリグラフィー

♦第2・4（木）
　10:20～12:20
♦受講料／5,280円

かの有名人
も愛したカリ
グラフィー！
ペン先から紙
へ伝わる手
書きの良さ、
文字の美しさ
を味わってく
ださい。

♦講師／新井　茂子

NEW 3色パステルアート

♦第1（水）10:10～12:10
♦受講料／2,640円
♦スターターキット／
　1,500円

全3回

3色のパステ
ルで、レシピ通
りに描いたら、
初心者でも絵
が苦手な人で
も心和むアー
ト作品が出来
上がります。

♦講師／治田　芳江

NEW お習字くらぶ
大人の

♦第2・4（土）
　16:30～18:00
♦受講料／5,280円

整った美しい文字は
人に好印象を与えま
す。また、非日常の集
中した時間を楽しみ
ながら美文字をめざ
しませんか。

♦講師／高橋　美奈子

NEW はじめてのステンドグラス

♦第3（金）
　13:00～16:00
♦受講料／3,300円
♦教材費別途

ガラス切りから仕上が
りまでの一通りの工程
を学びます。本格的な
ランプを中心に作りた
い課題を制作できま
す。

♦講師／関口　由美子
　　　　（Yumin）

NEW ZUMBA®キッズ
楽しく

♦第1・3（金）
　17:00～18:00
♦受講料／5,280円

年中～小３

ラテンの曲を中心に
世界中の曲に合わせ
て。1ヶ月で1曲踊り
ます。色々な音楽に
乗って楽しく踊りま
しょう♪

♦講師／大濱　康

NEW 沖縄三線

♦第1・3（水）
　19:00～20:00
♦受講料／5,940円

ゆっくり進む入門クラ
スです。沖縄三線の取
り扱い、風俗、島の慣
習や三板、指笛なども
含め楽しく指導いたし
ます。

♦講師／平瀬　卓史

NEW 絵の描き方基礎の基礎
絵はルールで描く

♦第4（土）
　11:00～12:30
　13:00～14:30
♦受講料／3,080円（90分）
♦テキスト代／1,430円（初回のみ）

全4回（1回/90分レッスン）

お昼休憩
あり｝

絵を描くための
ルールを学びま
しょう。描けなかっ
たのは描くための
ルールを知らな
かっただけなので
す。初心者向けで
すが学び直しの方
もどうぞ！

♦講師／Yumin

NEW 美ューティーBodywave®

♦第2・4（金）
　10:10～11:10
♦受講料／5,280円

群馬初登場！肩甲骨、
肩回り、脇、腹囲を心
地よく伸ばしたり、動
かしていきます。日常
では中々動かせない
部分にもアプローチし
楽しく美しい体のライ
ンをつくりましょう♪

♦講師／大野　和美

NEW キッズ空手
5才からの

♦第1・2・3（土）
　11:10～12:00
♦受講料／5,940円

まずは挨拶から空手
の基礎を学びます。楽
しく健康な心と身体を
つくりましょう！

♦講師／青木　愛

NEW ピアノ
30分個人レッスン

♦第1・3（土）
　16:40～20:00
　第2・4（土）
　14:00～20:10
♦受講料／5,280円～
♦教材費別途

個人レッスンです。お子
様から大人までご要望
に応じたレッスンを行い
ます。こんな曲あんな曲
やってみたい！から始め
てみませんか。

無料
面談

5/17（土）
5/24（土） ♦講師／山本　博美

1Day ペーパーフラワーアレンジメント

♦5/25（日）
　10:30～12:30
♦受講料／3,850円
　教材費込み

リーズナブルに作
れ、まるでプリザー
ブドフラワーのよう
な仕上がりです。こ
れを覚えたら次から
は自分で楽しくアレ
ンジができます。

♦講師／草住　友哉

1Day こども図画工作
夏休みの宿題対策

♦8/3（日）
　13:30～16:30
♦受講料／2,640円
♦教材費／550円

夏休みの宿題、ポス
ター、工作などそれ
ぞれの課題に応じた
レッスンです。さあ夏
休みの宿題はこれで
バッチリ！！

♦講師／カール　友波

1Day 発達支援教育士認定講座
資格認定講座

♦6/15（日）
　10:30～17:00
♦受講料／17,600円
♦教材費／7,150円

発達障害・グレーゾー
ンと言われるこどもた
ちの日々の生活をサ
ポートするためのアイ
デアやヒントをご紹介
します。

♦講師／本多　充

はじめてのウクレレ

♦第1・3（水）
　13:30～14:30
♦受講料／4,620円

初めての方か
ら少し経験が
ある方まで、
丁寧に優しく
ゆっくり教え
てくれます。ウ
クレレを楽し
みましょう♪

無料
見学

5/21（水）
6/4（水） ♦講師／吉原　雅子

ミシンキルト＆パッチワーク

♦第1・3（木）
　13:15～15:15
♦受講料／4,840円

家庭用ミシンで作る
パッチワーク！可愛い
布小物などお好きな
作品が作れます。ハン
ドキルトＯＫ！

無料
見学

5/15（木）
5/29（木） ♦講師／カワイ体育教室専任講師

カワイ体育教室
元気なチビッコ集まれ！

♦（火）16:20～17:20
　（土）15:00～16:00
♦受講料／7,260円

年間40回 4才から

跳び箱・鉄棒・マット・
縄跳びを使って、こど
もの基礎体力をつけ
ましょう！

無料
見学

5/20・27（火）
5/17・31（土）

♦講師／シルバン

おすすめ英語で楽しむ気功
シルバンの

♦第1・3（月）
　11:30～12:30
♦受講料／5,500円

大人向けの英語を使っ
た気功講座。初心者大
歓迎！リラックスしなが
ら英語も楽しく学べま
す。

1日
体験

5/19（月）
体験費2,750円 ♦講師／木暮　昌子

おすすめ 朗　読

♦第1・3（火）
　13:30～14:30
　14:45～15:45
♦受講料／5,280円

朗読は脳を活性化し、
衰えがちな顔の筋肉も
鍛えてくれます。元気に
声を出して、朗読を楽し
みましょう。

1日
体験

5/20（火）・6/3（火）
体験費2,640円 ♦講師／Noriko

おすすめ ストレッチ＆美姿勢エクササイズ
身体リセット

♦（水）
　18:30～19:30
♦受講料／6,600円

肩甲骨や股関節回り
を動かし全身の血流
やリンパの流れをス
ムーズにしながら姿
勢も整えるエクササ
イズです。

1日
体験

5/28（水）
体験費1,650円

無料
説明会 5/30（金）

無料
面談 5/22（木）

無料体験
説明会 5/22（木） 無料

体験 5/20（火）

無料
体験 5/24（土）

無料
体験 5/23（金） 無料

体験 5/31（土）

無料
説明会 6/20（金） 無料

体験 5/30（金）

無料
体験 5/21（水）

無料
説明会 5/22（木）

無料
体験 5/30（金）

無料
体験 5/30（金） 無料

体験 5/28（水）
無料
体験 5/29（木）

開催日 5/24（土）〈1回・2回〉
6/28（土）〈3回・4回〉

新規生
募集

新規生
募集

新規生
募集

案内
講座
culture school

2025年 夏号

夏の
キャンペーン

①1ヶ月チャレンジ(6,7,8月中の1ヶ月間)
《こども・親子講座》

体験当日の受講申し込みで

1ヶ月分の受講料でお試し受講

②体験費キャッシュバック
（一部除く）

（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）

②のみ6月30日（月）まで



受講料等の金額は税込（1か月）です。別途運営維持費を頂きます。 前橋
No.2025　05※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1回275円・２回330円・3回396円・４回440円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1回275円・２回286円・3回330円・４回352円＞

美　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

永井いたる
水 彩 画 教 室 永井いたる

日②
10：15〜12：00 3,300円

木②④
13：15〜15：00 5,280円木②④
15：15〜17：00

やさしい
絵 の 時 間

大橋ふみのり

金①
10：30〜12：30

3,300円
教材費220円

金①
初心者

16：30〜18：00
3,080円
教材費220円

は じ め て の
絵 の 時 間

金①
18：30〜20：00

3,080円
教材費220円

水 彩 ア ー ト 石川礼子 木②
13：30〜15：30

3,300円
教材費230円

楽しい水彩画 柳井貴光 金②④
10：15〜12：15 5,280円

おとなの美術教室 草住友哉 火①③
10：15〜12：15

5,280円
教材費550円

絵の描き方
基礎の基礎

（2日間 全4回）

平瀬卓史
土④

11：00〜12：30
13：00〜14：30
5/24(土）スタート

3,080円
テキスト代
1,430円

淡 彩 画 竹村恭子

火①
10：10〜12：10 2,640円火①
13：30〜15：30

土③
10：15〜12：15 2,640円土③
13：00〜15：00

ボタニカルアート 成田順子

木①③
13：00〜15：00

5,280円木①③
初心者

15：15〜17：15

色エンピツ画
古谷野正江

木①③
10：15〜12：15

4,840円
教材費440円

色エンピツ &
パ ス テ ル 画

木①③
13：15〜15：15

5,280円
教材費440円

3色パステル
アート

（全3回）

新井茂子
水①

10：10〜12：10
6/4(水）スタート

2,640円
スターターキット
1,500円

水 墨 画 岸　南珠 月①
14：00〜16：00

2,640円
教材費280円

絵　 手　 紙 小林生子 水②
13：30〜15：00

2,640円
教材費230円

書　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

常 用 書 道
勝山初美

日①③
10：10〜12：10 5,280円

実 用 書 道 月①③
18：30〜20：00

総 合 書 道 田子白嶺 水②④
10：30〜12：30 5,280円

ペン&ボールペン
& 書道 善養寺紅風

木①③
18：45〜20：15 5,280円金②④
13：00〜15：00

小筆＆筆ぺん
阿部裕幸 水②④

15：30〜17：00 5,280円
書 道 と 篆 刻
書 道 入 門 坂井初江 水①③

15：15〜16：45 5,280円

毛 筆・ ペ ン 字 都丸みどり
水②④ 

14：00〜16：00 5,280円金①③
18：45〜20：15

お習字くらぶ 治田芳江 土②④
16：30〜18：00 5,280円

写 経 と 法 話 栗原道廣 月①
13：00〜15：00 2,640円

紫芳の字手紙 上野紫楓 火②
13：00〜15：00 3,300円

カリグラフィー 森　由紀 木②④
10：20〜12：20 5,280円

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

俳句はじめましょ! 田村三合 月①③
13：00〜15：00

4,620円
教材費550円

俳 句
〜十七音のからくり〜 水野真由美 木①③

10：10〜12：10
5,280円
教材費110円

短歌を楽しむ 岸　惠美子 火①
10：10〜11：30

2,640円
教材費110円

読む 語る 出会う 古屋和子 月③
15：30〜17：30 3,520円

朗 読 木暮昌子
火①③

13：30〜14：30 5,280円火①③
14：45〜15：45

心理カウンセラー
養 成 講 座

（全24回）

互味　翼 日①③
13：30〜15：00

5,280円
教材費770円

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより

異なります　
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込
　特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

英会話サロン Butch Kuret
土①③ 中級
15：10〜16：10 6,600円月②④ 経験
19：30〜20：30

音楽（個人レッスン） 運営維持費別途
（30分入替含む・教材費別途）

声楽・
ヴォイトレ 山邊樹久生

金①③
発声練習
または声楽
13：30〜15：30

5,500円

ヴォイス
トレーニング

40分個人レッスン

角田和弘 月④
15：30〜17：00 4,400円

40 分
ピ ア ノ

富田敬子 木②④
16：00〜20：00

7,260円〜
（一般）

6,600円〜
（小学生まで）

青木　愛

日②④
10：10〜17：50

木①③
15：20〜20：40

土①③
16：40〜20：00

土②④
14：00〜20：10

ピ ア ノ
土①③

16：40〜20：00
5,280円〜

土②④
14：00〜20：10

ピ ア ノ

富田敬子 月①③
16：00〜20：00

5,280円
（入門・初級）

5,940円
（中級）

6,600円
（上級）

竹森織江
火②④

10：10〜12：10

火①③
17：00〜20：30

青木　愛
木①③

10：10〜15：00

金①③
16：15〜19：20

町田みはる
土①③

10：10〜13：10

土②④
10：10〜13：40

後閑しのぶ 水①③
10：10〜12：40 5,280円〜

ピアノ＆大正琴 木村由紀

日①③
10：10〜14：40

5,280円
（ピアニカ）
5,280円
（入門・初級）
5,940円
（ピアノ中級）
6,600円
（ピアノ上級）
（大正琴）

水②④
10：10〜13：00

金②④
17：00〜20：00

憧れのピアノ
新井美智子

月①③
10：30〜14：40 5,720円

ピ ア ノ 火①③
12：30〜16：00 5,720円

二 胡 胡　韻 火①③
14：00〜20：00 8,580円

沖 縄 三 線
40分個人レッスン

大濱　康 水①③
13：30〜17：30 8,580円

ウ ク レ レ
（小5～シニア）

笠井忠宏
木②④

12：30〜15：10
6,600円

土②④
15：20〜18：45

はじめてのウクレレ 本多　充 水①③
16：30〜17：30 6,600円

マ ン ド リ ン
40分個人レッスン

松島絵里奈

月②④
13：00〜15：00

8,580円水②④
18：20〜21：00

木①③
18：20〜21：00

マンドリン
40分個人レッスン

木②④
10：10〜12：10 8,580円

クラシックギター 金井　隆 土①③
15：30〜19：30 7,920円

フルート・リコーダー
・サックス 鈴木伸宏 火②④

13：30〜20：00

6,600円
（フルート・リコーダー）
7,260円
（サックス）

フ ル ー ト 竹森織江 火①③
17：00〜20：30

6,600円
(初級)
7,920円
(中級)

ド ラ ム 渋谷吉久
斉藤忠男

日
10：10〜15：10 7,920円

センター外教室

長 唄・ 三 味 線
杵屋彌三右衛門 水②④

10：00〜19：30
6,600円
(月2回)センター外教室

こども三味線
生花・フラワー 運営維持費別途

（教材費・花材費別途）

華 道 草 月 流 木村俊洋
土①

13：30〜14：40
2,640円

土③
15：00〜16：10

季節の花の
アレンジ 天笠智昭

水④
10：10〜11：40

2,640円月④
13：30〜15：00

水②
18：45〜20：15

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

安藤家御家流香道
はじめての香道 増尾 麗香鶴 土①

13：00〜15：00
2,640円
教材費2,200円

お 茶 と 茶 花 岡田仙寛 土①
10：30〜12：00

2,640円
水屋料別途

はじめての
石 州 流 茶 道

髙橋恭月
須田英月

金④ 
10：20〜12：20

2,640円
水屋料他
2,640円

着 付 け 入 門 筑井あけみ 月①③
10：30〜12：30 5,280円

浴衣の着付け
と着せ付け

（全6回）

芝田育美
火②④

10：10〜11：40
5/13（火）スタート

5,280円

写 真 教 室
（全12回）

細野祐一 月①
10：20〜12：00 3,300円

寄 せ 植 え 星野　学 月②
13：00〜14：30

3,300円
教材費3,300円

シニアのスマホ
（30分個人レッスン）

田㟢敬一 水①③
10：10〜12：10 5,500円

タロット占い 翠華 木②④
19：00〜20：00 5,280円

ルノルマンカード入門
（全6回） 早川宗星

日①
10：30〜12：00

2,640円
初回教材費
別途

タロット入門
（全6回）

日①
13：00〜15：00 3,300円

レディース麻雀 福山満幸
火②④

10：30〜12：30 4,620円
火②④

13：30〜15：30 4,620円

麻 雀 教 室
ポ ン・ チ ー

石井宏樹

水②④
15：30〜17：30

4,620円
初回テキスト代
500円

麻 雀 教 室
ポ ン・ チ ー

木②④
13：45〜15：45

4,620円
初回テキスト代
500円

囲 碁 教 室 藤井光男 金①③
13：50〜15：50 4,620円

レッスンプロが教える
将 棋 教 室 藤本康一郎

金①③
16：30〜18：30

4,620円
（大人）

金①③
18：40〜20：40

金②④
16：30〜18：30

金②④
18：40〜20：40

やさしい九星気学
（全12回）

MIHO 木④
13：00〜14：00 2,620円

飾り巻き寿司
（全3回）

巻　真美 火③
13：30〜15：00

2,640円
教材費1,100円

祭り事の和菓子
（全3回）

水出喜久 火③
10：30〜12：00

2,640円
教材費1,100円

癒しのアロマ
＆ハーブケア

飯塚理恵

水④
19：00〜20：30

2,640円
教材費1,100円

日本のアロマ＆
ハーブ・薬草茶

火②
10：10〜11：30

2,640円
教材費1,100円

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

タップダンス 押田勝年
月②④

13：30〜14：45 5,280円月②④
18：20〜19：35

社 交 ダ ン ス 須田房子 金
11：30〜12：40 7,260円

西馬音内盆踊り 藤巻睦子 金①③
15：00〜16：00 5,280円

クラシック
　　　 バ レ エ

野村眞由美
前田さやか
松倉早希

月 上級
19：00〜20：00 7,920円

日②④
14：20〜15：20

（初歩クラス） 5,280円日②④
15：30〜16：45

（トウクラス） 

はじめての
クラシックバレエ

室賀バレエ
スクール

土①②③
19：45〜20：45 7,260円

やさしいバレエ YUMIKO

水
14：20〜15：20

7,920円
（年間44回）

水
14：20〜15：40

（トウクラス）
8,580円
（年間44回）

ハワイアンフラ 三川郁子
石井深雪

日①③
10：15〜11：30 5,280円

ハワイアン
　フラダンス

三川郁子
三川弘美

木①③
19：20〜20：35

5,280円
木②④

19：20〜20：35
日①③

13：15〜14：30
日①③

14：30〜15：45

楽しく
　フラダンス

三川郁子
角田暁子

金①②③ 
初心者

11：50〜12：50 6,600円金①②③
経験者

13：00〜14：15
月②④
経験者

19：00〜20：00
5,280円

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

ギ ャ レ ッ ト
英 会 話

GARRETT
（ギャレット）

火②④
シニア4名
12：40〜13：40

6,600円
教材費110円

水①③
シニア

10：10〜11：10
水①③

11：15〜12：15
金①③

シニア4名
10：10〜11：10

金①③
シニア4名
11：15〜12：15

火
英語検定

2級レベル〜
19：00〜20：00

9,020円
教材費210円

Happy English EMI
火①③

シニア4名
10：10〜11：10

6,600円

Let's Start
 English

Heather 
Mathieson
( ヘザー マシソン）

金②④ 入門
10：10〜11：10

6,600円
教材費110円

金②④ 初級
11：20〜12：20
金②④ 初級
13：10〜14：10

フ ラ ン ス 語 Huet Roland 火
19：00〜20：00 9,020円

中 国 語 井野敦子 木
19：00〜20：00

7,920円
テキスト代別途

韓 国 語 入 門
金　希貞

金①③
10：10〜11：10

5,940円
テキスト代別途

韓　 国　 語 金①③ 中級
11：20〜12：20 5,940円

かんたん韓国語 田㟢敬一
水②④
初心者

11：20〜12：20
5,280円

大人のそろばん
珠算教育士
廣川ツギ代
平林久代

土①③
13：00〜14：00 4,620円

外国語（個人レッスン） 運営維持費別途
（30分入替含む・教材費別途）

ギャレット英会話 GARRETT
（ギャレット）

金②④
10：10〜12：40

8,580円
教材費110円

ブッチ英会話 Butch Kuret 土①③
13：30〜15：00 8,580円

ヘザー英会話
Heather 

Mathieson
( ヘザー マシソン）

金②④
12：30〜15：15

8,580円
教材費110円

音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

シャンソンを唄う 坂田早苗 火②④
13：00〜14：00

5,280円
教材費550円

まきのりゆきの
カ ラ オ ケ 教 室 まき のりゆき

土①③
10：40〜12：40 4,840円

（年間20回）土①③
13：00〜15：00

カラオケdeポップス 土①③
17：15〜18：15

4,070円
（年間20回）

シニアの歌謡カラオケ 榛名友里 木①③
10：15〜12：15 5,280円

歌のたまて箱 相澤葉子 水②④
13：30〜15：00 4,620円

青 春 を 歌 う 山邊樹久生 金①③
10：30〜11：30 5,280円

ヴォイス
トレーニング 角田和弘 月①③

14：00〜15：00 6,600円

楽しくコーラス 堪山貴子
林　真友子

木
13：00〜14：30 10,560円

歌声レッスン
堪山貴子

木①③
14：45〜16：45 7,040円

イタリア歌曲 木②④
14：45〜16：45 7,040円

詩 吟 入 門 牧　蘇憲 土①③
15：30〜16：30

4,840円
（年間20回）

二 胡
胡　　 韻

月①③
13：00〜14：00

7,920円月①③
14：05〜15：05

二 胡 入 門 月①③
15：10〜16：10

レディースウクレレ

笠井忠宏

金②④ 初級
13：00〜14：00

4,620円
楽しいウクレレ

木②④ 初級
10：10〜11：10

金②④
シニア 経験
14：10〜15：10
土②④ 中級
10：10〜11：10
土②④ 初級Ⅱ
11：15〜12：15
土②④ 入門
14：15〜15：15

はじめてのウクレレ 本多　充
水①③ 初級
13：30〜14：30 4,620円水①③ 入門
14：45〜15：45

八 重 山 三 線 伊良皆高吉
石井裕治

土①③
14：15〜15：30

5,280円
（年間20回）

土①③
入門〜初心者
15：45〜17：00

5,280円
（年間20回）

沖 縄 三 線 大濱　康 水①③
19：00〜20：00 5,940円

ケーナを奏でる 福田響太郎 月②④
13：00〜14：30 5,280円

インディアンフルート
清水和美

火②④
12：30〜13：30 5,280円

シニアのカホン 火②④
14：00〜15：00 4,840円

リ コ ー ダ ー 鈴木伸宏 火②④
15：00〜16：00 4,620円

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

陶 芸 教 室 三東宗二郎 木②④
10：10〜12：10 5,280円

本 漆 に よ る
金 継 ぎ 講 座 今井正文 日①③

10：30〜12：30
5,280円
教材費660円

竹 工 芸 石井　淳
金③

10：15〜12：30 3,630円

金③
13：15〜15：30 3,630円

き り 絵 教 室 横倉絹枝 金②④
10：15〜12：15 4,840円

ステンドグラス
高橋美奈子

金①
13：00〜16：00 3,300円

はじめての
ステンドグラス

金③
13：00〜16：00 3,300円

花の
トールペイント 湯浅春美

水②
10：10〜13：10 4,290円

木②④
13：30〜15：30 5,280円

世界の
ペイントクラフト 田邊晶子 火②④

10：10〜12：10 5,280円

創作ビーズ織り
斎藤　泉 水②④

13：00〜15：00 5,280円ビ ー ズ
アクセサリー
ドールハウス 田代ひとみ 月③

14：00〜16：30 4,620円

おとなの折り紙
おのばやし ちえみ

水④
13：00〜15：00 2,640円

やさしい折り紙 水④
15：05〜16：40 2,420円

レザークラフト 渋川美知子 月②④
10：15〜12：15 4,620円

あ み も の 木崎由美
古屋智香子

月②④
13：30〜15：30 5,280円

棒あみ・かぎあみ 土②
13：00〜15：00 2,640円

ニット倶楽部 梅村啓子 水①③
13：00〜15：00 5,280円

手織り・裂き織り 大塚浩美
木③

10：15〜12：45
2,860円

木③
13：15〜15：45

洋 裁 原　洋子
月②④

10：15〜12：15
4,840円

火①③
10：15〜12：15

ソーイング教室 CHIKO 金①③
10：10〜12：00 5,280円

きものリメイク講座 近藤幸子 金②
10：15〜12：45 4,620円

アメリカン
パッチワークキルト 茂木三枝子

水①③
10：15〜12：15 5,280円

パッチワーク 金②④
18：15〜20：15 4,620円

パッチワークキルト 遠藤潤子 月②④
10：10〜12：10 4,840円

ハワイアンキルト
＆パッチワーク 竹渕千絵 木②④

10：10〜12：10 5,280円

ミシンキルト＆
パッチワーク 吉原雅子 木①③ 

13：15〜15：15 4,840円

カルトナージュ 中村みちい 火④
10：15〜12：15 3,080円

ワイヤークラフト 新井茂子 水①
13：30〜16：30 3,300円

クラフトバンド 山本博美 金①③
10：30〜12：30 5,280円

フランス刺繍 永瀬菊代 金②④
13：00〜15：00

5,280円
(年間20回)

せっけんの花 佐藤泰子 水③
13：00〜15：00 3,300円

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

カワイ体育教室
カワイ

体育教室
専任講師

火 4才〜
16：20〜17：20 7,260円

（年間40回）火 小学生〜
17：30〜18：30

土 4才〜
15：00〜16：00 7,260円

（年間40回）土 小学生〜
16：10〜17：10

タップダンス
（ジュニア・親子）

押田勝年
月②④

小学生〜親子
17：00〜18：00

4,620円
（小人）
5,280円
（中学生〜大人）

クラシックバレエ
野村眞由美
前田さやか
松倉早希

日②④
3才〜

12：30〜13：20
5,280円

日②④
小学生

13：20〜14：20

月 3才〜
18：00〜18：50 7,920円

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

フィットネスHula 野口由美子 木①③④
12：00〜13：00 6,600円

よくばり DANCE 江戸川　舞 金
18：45〜19：50 7,260円

ZUMBAⓇデビュー 静　幸美 木②④
17：45〜18：45 5,280円

太 極 拳 中島けい子

金
10：10〜11：10 6,160円

木
13：30〜14：30 6,160円

火
11：20〜12：20 6,160円

ゆるかかと歩きⓇ

（全6回）
富岡多美子 火①③

13：00〜14：00 5,280円

健康ストレッチ 武　育子 木
10：10〜11：40 6,600円

生活習慣病の
予 防 体 操 加藤かえで 火

11：20〜12：30 6,600円

バークササイズ YUMIKO 水
13：10〜14：10

6,600円
（年間44回）

ビューティー
エクササイズ

桑原一美

水
10：15〜11：15 6,600円

シニア
エクササイズ

水
11：30〜12：30 6,600円

健康エアロ＆
ストレッチ Noriko 月

10：15〜11：15 6,600円

ラテンエクササイズ 荒木宏尚 木
11：30〜12：30 6,600円

リフレッシュ
エクササイズ 長野ともえ

火①②③
18：45〜19：45 5,940円
水②③④

19：00〜20：00 5,940円

ストレッチ＆
コアトレーニング MARIKO 月

10：10〜11：10 6,600円

ストレッチ &
美姿勢エクササイズ Noriko 水

18：30〜19：30 6,600円

美ューティー
BodywaveⓇ Yumin 金②④

10：10〜11：10 5,280円

ナチュラルヨガ yuriko 火②③④
19：00〜20：00 5,940円

リフレッシュヨガ 本多春美
月

13：30〜14：30 6,600円火
14：30〜15：30

やさしい
ピラティス&ヨガ MARIKO 木

10：10〜11：10 6,600円

ハ タ ヨ ガ
Shinobu

木 
18：50〜19：50 6,600円

ナ イ ト ヨ ガ 木
20：00〜21：00 6,600円

ホ ー ム ヨ ガ アーナンダ 土②④
14：30〜16：00 4,840円

整うヨガティス
セラピー 香妃美 金

19：30〜20：30 6,600円

オバチャマ・ヨーガ MASAMI 金
14：30〜15：30 6,600円

自 然 体
健 康 体 操 ジェイ神原 金①③

13：30〜14：30 5,280円

ゆるやか体操
Yukiko

金②④
シニア

13：30〜14：30
5,280円

FITNESS養生気功 金②④
15：00〜16：00 5,280円

ゆ る 体 操 川村悦子 火①③
14：00〜15：30 4,840円

英語で楽しむ気功 シルバン 月①③
11：30〜12：30 5,500円

癒しの氣功教室 松下則子 火②④
10：10〜11：10 4,620円

日 本 舞 踊 若柳茂駒 土①②③
12：30〜14：00 6,600円

パワーフィットネス 静　幸美 木②④
19：00〜20：00 5,280円

天真館空手教室 三輪　衛
総本部指導員

日
11：00〜12：00 6,600円

朝のスポーツ
ウエルネス吹矢

岩崎和雄
飯島順子

水①③ 経験
10：10〜11：40 4,620円

健康スポーツ
ウエルネス吹矢 伊藤 二 日①③

16：30〜18：00 4,620円

情熱と探求心が実らせた
相模原ワイナリーを見学 森山錬一

水④
5/28

13：00〜15：00
頃

4,400円
試飲代込

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全2回）

岡本永義
木②

6/12・7/10
16：30〜18：30

6,600円
（全2回）
管理費660円
（全2回）

蔦重・新吉原
史 跡 散 策

（全2回）

小泉吉永

水②
6/11・7/9
9：30〜13：00

6,600円
（全2回）
資料代
1,100円
（全2回）

水③
6/18・7/16

9：30〜13：00

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

は じ め て の
バ レ エ

室賀バレエ
スクール

土①②③
4才〜

17：30〜18：20
6,600円

土①②③ 
小学生〜経験者
18：30〜19：30

キッズDANCE 江戸川　舞
土 5才〜

12：00〜12：45 7,260円

土 経験
12：50〜13：40 7,260円

ガールズダンス 近野　彩

土②③④
小学生〜

16：20〜17：10
5,940円

土②③④
小学生〜

17：20〜18：10

ヒップホップ 中澤裕子
土 4才〜

10：10〜11：00 6,600円

土
11：05〜11：50 6,600円

H I P - H O P
キ ッ ズ 長野ともえ

火
小学生

17：30〜18：20
6,600円

ZUMBAⓇ

キ ッ ズ
関口由美子

（Yumin）
金①③

年中〜小３
17：00〜18：00

5,280円

ハワイアンフラ 石井深雪 日①③
11：30〜12：30

4,620円
（小人）

天真館空手教室 三輪　衛
総本部指導員

日 年長〜
10：10〜11：00 6,600円

キ ッ ズ 空 手
大野和美

水 5才〜
17：30〜18：20 6,600円

土①②③
5才〜

10：10〜11：00
5,940円

キッズ空手
土①②③
5才〜

11：10〜12：00

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ専属
外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上
8：00〜24：00

※プランにより
異なります　

（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込
　特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

将 棋 教 室 藤本康一郎

金①③
年長〜

16：30〜18：30

4,070円
（小人）

金①③
年長〜

18：40〜20：40

金②④
年長〜

16：30〜18：30

金②④
年長〜

18：40〜20：40

そ ろ ば ん
珠算教育士
廣川ツギ代
平林久代

土 小学生
13：00〜14：00 6,600円

硬 筆 と 毛 筆 勝山初美

日①③
10：10〜12：10

4,070円
（小人）

月①③
年長〜

17：00〜18：30
4,070円

児 童 書 道 坂井初江

土①③
小学生

10：10〜11：40
4,070円

土①③
小学生

11：45〜13：15

こどもの書道塾 善養寺紅風
木①③
年長〜

16：45〜18：15

4,070円

書 写 教 室
都丸みどり

水②④
年長〜

16：45〜18：15

ジュニアのお習字
金①③
年長〜

16：45〜18：15

硬筆・書道教室 江田綾華

土②④
小学生〜

10：10〜11：40

土②④
小学生〜

12：00〜13：30

お習字くらぶ 治田芳江

土②④
年長〜

13：00〜14：30

4,070円
（小人）
5,280円
（大人）

土②④
年長〜

14：45〜16：15
4,070円

土②④
年長〜

16：30〜18：00

キッズアート 草住友哉

土②④
年長〜

13：45〜15：15

4,070円
教材費330円
定員6名

土②④
年長〜

15：30〜17：00

土②④
年長〜

17：15〜18：45


