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トコトコスクエア 4F

NO.2025　05カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp※体験・説明会は事前にご予約ください。

受講のご案内

表記の金額は税込です

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メール
アドレスなどのご記入をお願いしております。講座に
関する連絡や、サービス向上を図る目的で利用させ
ていただきますが、個人情報の機密保持には万全を
期しておりますので、ご協力をお願い申し上げます。

●登録事務手数料は2,200円です。●70才以
上の方、18才以下の方は1,100円です。●3
年を超えて受講実績がないと自然退会になりま
す。※詳しくは、受付に用意した『受講のご案
内』をご覧ください。●都合により開講できない
こともあります。●別途運営維持費を頂きます。

●講師／クラウティ専属外国人講師

詳しくは https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～ 在宅

レッスン

朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

マンツーマン
幼児～大人クラウティ

家族で使える
オンライン英会話

学研監修の
英語検定対応
レッスンが続々登場！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイントは10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。

★ご来店特典★
店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

クラフトバンド
エコでおしゃれな NEW

公田　奈津子講師

●第3（金）
　14:30～16:30
●受講料 2,750円
　教材費別途

体験会
6/20（金）
体験費550円
教材費1,500円

ひもの扱い方やキレイに
編むコツを丁寧にお伝えし
ます。カゴやバッグを作る
楽しさを体験しましょう!

風景水彩画
油絵も選べる NEW

早川　雅信講師

●第3（火）
　13:30
　～15:30
●受講料
　3,300円体験会

5/20・6/17（火）
体験費550円

旅の思い出を水
彩画にしません
か。初心者の方
もわかりやすく指
導します。

ローズウィンドウ
色にときめく紙のステンドグラス NEW

谷　厚子講師

●第2（土）
　13:30～15:30
●受講料 3,850円
　教材費別途

体験会
6/14（土）
体験費550円
教材費1,100円

ローズウィンドウは紙でステ
ンドグラスのような色と美しさ
を作るペーパーアートです。
自然光やライトを当てるとま
た異なる美しさを楽しめます。

健康長寿・美ボイストレーニング
楽しく声を出して元気な毎日を！ NEW

望月　ゆかり講師

●第2・4（金）
　10:30～11:45
●受講料 6,600円
　教材費 110円

体験会
5/23（金）
体験費550円
教材費110円

軽い体操の後、発声や
滑舌のレッスンをします。
ハリのある若 し々い声を
目指しましょう。

和みのヨーガ
自然治癒力を高めよう　日本のヨーガ NEW

YUKO講師

●第2（水）
　11:00～12:30
●受講料 2,970円

体験会
7/9（水）

体験費550円

体のツボやリンパ節を手
当てし、リンパの流れを良
くします。2人で行う手
当、ペアワークもございま
す。優しい手当で心も体
もゆるんでいきます。

色彩構成の水彩画
公募展に挑戦しよう NEW

滝田　一雄
講師

●第4（水）
　10:30～12:30
●受講料 3,300円
　教材費 550円
　モデル代別途

風景、静物、人物
のいろいろな表現
方法を色で学ぶ中
級クラスです。初
心者も歓迎します。

楽しいタロット占い NEW

池田　沙織講師

●第3（日）
　10:30～12:00
●受講料 3,300円
　教材費 1,100円

体験会
6/15（日）

体験費550円　体験会
5/28（水）

体験費550円 教材費550円

体験会
5/25（日）

体験費550円 教材費550円

体験会
6/4(水）

体験費550円 教材費1,500円

体験会
6/3（火）10:30～11:30
体験費550円 教材費110円

人の心の中が占えるの
はタロットカードだけです。
タロットを楽しく身に付け
ましょう。

カリグラフィー
エレガントで実生活に役立つ NEW

七海　聡美講師

●第1（火）
　10:30
　～12:00
●受講料
　3,630円
　初回教材費別途体験会

6/3（火）
体験費550円

イタリック体からス
タートして、生活を
彩る作品を創りな
がら、様々な書体
を学びます。

韓国語入門
初心者でも楽しい NEW

李　金丹
イ・クムタン

講師

●第2・4（火）
　10:30～12:00
●受講料 6,600円

体験会
5/27（火）10:30～11:30ミニレッスン
体験費550円 教材費110円

会話を中心として
基本的な文法を学
びます。初心者の
方も緊張せずに韓
国語を楽しむことか
ら始めましょう。

かな書道
古典に基づく NEW

満田　裕子講師

●第2・4（金）
　13:30～15：30
●受講料 5,280円
　競書代1,100円
　初回教材費別途

説明会＆ミニ体験会
6/13（金）

13:30～14:30
体験費550円
教材費110円

初めて筆を持つ方も基本からお教えします。優雅なかな
文字をいろはから始めてみませんか。

はじめての水彩画
デッサンから着彩まで1歩ずつ NEW

中林　透講師

●第4（日）
　13:30～15:30
●受講料 3,300円
　教材費 550円

用具の扱いから技
法まで、経験値に
合わせてやさしく
指導致します。水
彩で静物だけでな
く風景なども楽しく
描きましょう。

小学生キッズ☆J-POPダンス
初心者も安心で楽しく！ NEW

櫁谷　あかり講師

●（土）
　18:40～19:30
●受講料 7,700円

体験会
5/31（土）
体験費550円

体験会
5/24（土）
体験費550円

なじみのあるJ-POPソン
グで一緒に楽しく体を動
かし踊りましょう♪

ヴァイオリンレッスン（30分個人）
楽しくステップアップ NEW

阿部　奏美
講師

●第1・3（木）
　10:30～19:30
●受講料 5,280円

体験会
6/5（木） 楽器が無い方は無料面談15分

体験費550円　

ヴァイオリンの基本か
ら学び、初心者でも楽
しく弾けるようサポート
します。憧れの曲もマ
スターしましょう。

ゴージャスデコBOX講座
華やかワンランクアップする！ NEW

あややん講師

●第2（日）
　10:30～12:30
●受講料 2,420円
　教材費別途

体験会
6/8（日）

体験費550円
教材費2,000円

レースやリボン、キラキラ
なビジュー等たくさんの飾
りを縫ったり可愛く接着し
て素敵なギフトボックスを
作ります。

ポップスを歌おう
あの頃輝いていた曲 NEW

玲美講師

●第1（月）
　13:00～14:30
●受講料 3,300円
　教材費 220円

体験会
6/2（月）

体験費550円
教材費110円

昭和～平成に輝いた歌
は今も決して色褪せませ
ん。ご自身のその時を想い
出して楽しく歌いましょう。

極真館　大人の為の健康空手
武道で心身の健康維持を おしゃれで実用的NEW

千野根　昭生講師

●第2・4（土）
　18:30～19:30
●受講料 5,280円

ストレッチから始めて、各
自の体調や目標に合わ
せて安全に指導します。
心技体の向上で心身の
安定を！

クラフトバンドレッスン
NEW

永峰　順子講師

●第1（土）
　13:30～15:30
●受講料 2,640円
　教材費別途

エコで丈夫な素材の
クラフトバンドを使
い、まずは基本編み
でおしゃれなカゴを作
りましょう。基礎から
丁寧に指導します。

山下　二巳子
講師

お花のクラフト
素敵なお部屋 おすすめ

山下　かおり講師

●第2（月）
　13:30～15:00
●受講料 2,640円
　花材費別途

体験会
6/9・7/14（月）
体験費1,100円
花材費3,000円

季節にぴったりなお花の
クラフトをドライフラワー
を中心に作ります。作っ
て飾って癒やしの時間を
過ごしましょう。

手織り裂織り
楽しみながら資格も取れる おすすめ

●第3（木）
　13:00～16:00
●受講料 4,620円
　初回教材費別途

体験会
6/19（木）13:30～16:00

体験費1,100円
教材費3,795円

（織機レンタル代込）

卓上織機を使って織
物の基礎を学び、素
敵な作品を作りま
しょう。オリジナルの
マフラーやバッグ、イ
ンテリア用品を作り
上げませんか。

トイドローン入門講座
ドローンと空撮に挑戦しよう！ 全3回

上村　武生講師

●7/20・8/3・
　9/21（日）
　13:30
　～15:00
●受講料
　9,900円
　（3回分）

スタート
7/20（日）

規制の少ないトイ
ドローンを使ってド
ローンや空撮を楽
しみましょう。基礎
知識から初歩的
な飛行まで。

わたしの人生ノート講座
アドバンスカラーセラピーワーク 全3回

●7/3・8/5・9/2（火）
　10:30～12:00
●受講料
　12,540円（3回分）
　教材費
　1,960円（3回分）

アドバンスカラーセラ
ピーで自分を見つめ、人
生を前向きに整えるノー
ト作り。エンディングノー
トの視点も取り入れてい
ます。

初めてのチョークアート
色と香りを楽しむ １DAY

山本　優子講師

●6/15（日）
　13:00～15:00
●受講料 1,100円
　教材費 1,100円
　スターターキット別途

登録事務手数料不要
※ご入会希望の方は
第1（日）となります
中面をご参照ください

癒やしの香り空間で描くチョーク
アート。下絵付きで塗り絵のように
楽しめます。ワークショップでチョー
クアートにTRYしてみませんか。

登録事務手数料不要

体験会
5/23（金）
体験費550円

歌のレッスン～歌謡曲からクラシックまで～
オールジャンル選べる個人30分 NEW

結城　孝一講師

●第2・4（金）
　10:30～13:30
　（30分個人）
●受講料 6,930円

腹式呼吸とボイトレから
始め、お好きな曲の歌唱
指導を致します。歌謡曲
からシャンソン、クラシック
までオールジャンルに対
応。心肺機能を高め、嚥
下障害を予防する発声
を取り入れています。

日程をお選びください
※途中お昼休憩あり発達支援教育士認定講座

1日で資格が取れる １DAY

奈木　純子講師

●6/11（水）・
　7/13（日）
　10:30～17:00
●受講料
　17,600円（６月）
　18,700円（7月）
　教材費
　7,150円（６月）
　7,700円（7月）
　（認定料含む）

発達が気になるお子さまへの適切な支援方法と療育の土台と
なる整理収納についてお伝えします。パパママはもちろん、幼保
小の教育関係者、デイサービスや習い事の先生方にも好評！

何を詠んでもいい短歌
初心者も経験者もどうぞ NEW

飯島　章友講師

●第1（日）
　13:30
　～15:00
●受講料
　2,640円
　教材費
　220円

体験会
6/1（日）

体験費550円
教材費220円

講座の前半では現代
の歌人の短歌を鑑賞
し、後半では皆様の
作った短歌を楽しんで
いきます。

何を書いてもいい川柳
年齢・経験問わず楽しめる NEW

飯島　章友
講師

●第1（土）
　13:30～15:00
●受講料 2,640円
　教材費 220円

体験会
6/7（土）

体験費550円
教材費220円

講座の前半では有名な
川柳家の作品を鑑賞し、
後半では句会をして皆
様の作品を楽しんでいき
ます。

季節を彩るフラワーアレンジメント
プリザーブドからアーティフィシャルまで NEW

志賀　逸子講師

●第2（木）
　13:30～15:00
●受講料 2,640円
　教材費・花材費別途

体験会
6/12（木）
体験費550円
花材費1,800円

体験会
5/31（土）
体験費550円
教材費550円

プリザーブドを中
心にアーティフィ
シャルも使ってフ
ラワーアレンジメン
トを作成します。時
にはワイルドフラ
ワーも。一緒に楽
しみましょう。

シャドーアート
ペーパークラフト NEW

飯塚　清乃
講師

●第1（水）
　10:30
　～12:30
●受講料
　2,695円
　教材費別途

同じ絵柄のプリントを
複数枚使い、必要な
パーツを切り取り、立
体的に仕上げるペー
パークラフトです。

木彫りのスマホケース作り
自分のペットを彫ってみよう 全3回

フジイ　シモン
講師

●6/12・6/26・
　7/10（木）
　13:30～15:30
●受講料
　8,580円（3回分）
　教材費 500円
　スマホケース代
　各自別途スタート

6/12（木）
スマホの機種を伺ってケースをご用意します

軽くて柔らかい桐材を彫って、自
分のペットをスマホケースに彫っ
てみましょう。

大人のコットンパールアクセサリー
軽くて華やか 全2回

あややん講師牧田　誉子講師

●6/8・7/13（日）
　13:30～15:30
●受講料 5,280円（2回分）
　教材費 6,600円（2回分）

スタート
6/8（日）

コットンパールを
使って、肩の凝
らない可愛いア
クセサリーを作り
ます。全2回で2
個作成します。

※7月～追加カリキュラムあり

2025年 夏号

ご案内
講座
culture school

夏の
キャンペーン

①1ヶ月チャレンジ(6,7,8月中の1ヶ月間)
《こども・親子講座》

体験当日の受講申し込みで

1ヶ月分の受講料でお試し受講

②体験費キャッシュバック（一部除く）

（登録事務手数料不要・教材費別途・一部除く）

②のみ6月30日（月）まで



受講料等の金額は税込（1か月）です。別途運営維持費を頂きます。 所沢
No.2025　05※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1回275円・２回330円・3回396円・４回440円＞　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1回275円・２回286円・3回330円・４回352円＞

	 美　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

水彩風景スケッチ

滝田　一雄

水④
13：30〜15：30

3,300円
教材費550円

水 彩 画

月①③
10：30〜12：30

6,600円
教材費550円月②④

10：30〜12：30
13：00〜15：00

光と影の
風景テクニック

月①③
13：00～15：00

6,600円
教材費550円

色で描く
絵画テクニック

水①③
10：30〜12：30

6,600円
教材費550円

水彩画の基本 水①③
13：00〜15：00

6,600円
教材費550円

色彩構成の水彩画 水④
10：30～12：30

3,300円
教材費550円
モデル代別途

絵 画 入 門
常世　隆

火②④
10：15〜12：45 6,600円

教材費550円
はじめての油絵 火②④

13：00〜15：30

水 彩 画 入 門
尾山　篤二郎

木①③
10：15〜12：15

5,280円
教材費550円

日 本 画 木①③
13：00〜16：00

5,940円
教材費550円

風景水彩画 早川　雅信

火③
10：30～12：30

3,300円
火③

13：30～15：30

画材を選べる
ア ー ト 教 室 大竹　正治 土②

15：30～17：30
3,300円
教材費550円

はじめての水彩画 中林　透 日④
13：30～15：30

3,300円
教材費550円

はじめてのデッサン 工藤　隆志 火①③
14：00～16：00

6,600円
教材費330円

植 物 画
細川　留美子

火①③
10：15〜12：15

5,280円
教材費660円

ボタニカルアート 土④
10：30～12：30

3,630円
教材費330円
初回教材費別途

絵 の 描 き 方
基 礎 の 基 礎

平瀬　卓史

土②
10：30〜12：30

3,300円
教材費440円

イラスト風景画 火①
13：30〜15：30

3,300円
教材費440円

風景スケッチ画 月③
14：30～16：30

3,300円
教材費440円

スケッチ雑記帳

土②
第1部

17：15～18：15 2,750円
教材費440円土②

第2部
18：30～19：30

初めての
チョークアート 山本　優子 日①

13：00～15：00
2,750円
教材費1,100円
スタートキット別途

似顔絵イラスト ナカライ カオル 土②
10：15〜12：45

3,300円
教材費110円

俳画とはがき絵 伊藤　希月 水②
13：00〜15：00

2,860円
教材費550円

絵手紙のススメ 高塚　桂子 木④
13：15〜15：15 2,860円

土 曜 絵 手 紙 牧野　まさ子 土④
13：00〜15：00 2,640円

は じ め て の
色 鉛 筆 画 林　亮太

火③
10：15〜12：15

2,640円
教材費300円

水④
10：15〜12：15

土④
10：15〜12：15

大人の色鉛筆 篠原　由香 水②
10：15〜12：15 2,640円

ボールペン画 磯野 キャビア 水①
13：00〜15：00 2,640円

季節を楽しむ
筆 文 字 前田　由紀子 水①

13：30～15：00
3,300円
教材費440円

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

おしゃれな
ペーパークイリング 山﨑ちえこ 日②

10：30～12：30
3,520円
初回教材費
5,500円

シャドーアート 飯塚　清乃 水①
10：30～12：30 2,695円

ローズウィンドウ 谷　厚子 土②
13：30～15：30 3,850円

パッチワーク
キ ル ト

村上　勇子

土③
初級

10：15～12：15
2,970円

土③
研究科

10：15～12：15
3,960円

火②④
上級

10：15～12：15
6,600円

火④
研究科

13：15～15：15
3,960円

藤縄　景子
木①③
初級

10：15〜12：15
5,280円

戸 塚 刺 繍 坂本　園子
火①③

10：15〜12：15
5,720円

火①③
13：00〜15：00

基礎からの
戸塚刺しゅう 安井　周子 水③

13：00～15：00 2,860円

たのしく編み物！ 主代　香織 金①③
13：00～15：00 4,840円

手 あ み 相川　るり子 土①③
13：30～15：30 4,840円

手織り裂織り 山下　二巳子 木③
13：00～16：00

4,620円
初回教材費
別途

籐の小物たち 齋藤　和子 月④
10：15〜12：15 2,640円

木彫りの
スマホケース作り

（全3回）

フジイ シモン
木

6/12・26
7/10

13：30～15：30
6/12（木）スタート

8,580円
（3回分）
教材費500円
スマホケース代
各自別途

かごづくり講座 伊藤　美保子 月④
13：00〜15：00 2,640円

ステンドグラス 青木　正

金①③
初級

10：15～12：15
5,280円

金①③
中級

10：15～12：15
5,940円

金①③
上級

10：15～12：15
7,260円

オートクチュール
ビーズ刺繍ジュエリー

遠藤　早苗

金①
10：15～12：15

3,300円コスチューム
ジュエリー

金③
10：15～12：15

ビーズきらきら
小 物 講 座

水①
10：15〜12：15

愛犬・愛猫を作ろう 大杉　順子 月③
13：00～16：00

3,960円
初回教材費
別途

羊毛フェルトで
愛犬・愛猫を作ろう 丸野　麗子

水③
10：30～13：00 4,070円

初回教材費
別途水③

13：45～16：15

お肌に優しい
手づくり石鹸 山岸　ひろこ 土④

14：00～16：00 2,750円

クラフトバンド
レ ッ ス ン

永峰　順子

土①
10：30～12：30 2,640円

クラフトバンド
レ ッ ス ン

土①
13：30～15：30 2,640円

クラフトバンド 公田　奈津子 金③
14：30～16：30 2,750円

大人の
コットンパール
アクセサリー

（全2回） あややん

日
6/8・7/13
13：30～15：30

6/8（日）スタート

5,280円
（2回分）
教材費6,600円
（2回分）

ゴージャス
デコBOX講座

日②
10：30～12：30 2,420円

	 書　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

カリグラフィー 七海　聡美 火①
10：30～12：00

3,630円
初回教材費別途

小 筆 書 道 赤坂　紫雪 火③
13：00〜14：30

2,640円
教材費330円

か な 書 道 満田　裕子 金②④
13：30～15：30

5,280円
競書代1,100円
初回教材費別途

書道とペン習字 大野　宏華
木②④

10：30〜12：30 5,280円
初回テキスト代
2,310円
競書誌代770円木②④

13：30〜15：30

筆ペン・
ボールペン 鳥嶋　翔陽

火④
10：20〜11：50

2,640円
火④

13：00〜14：30

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費・花材費別途）

いろいろ
花 レ ッ ス ン 田中　泰恵 水③

10：15～12：15 2,640円

お花のクラフト 山下　かおり 月②
13：30〜15：00 2,640円

フレッシュフラワー
デザイン 春田　久美子

水②
初級

10：30～12：30
2,640円

水②
中級

10：30～12：30
2,860円

水②
プリザーブド

10：30～12：30
2,640円
花材費3,300円

英国式フラワー
アレンジメント入門

わかうみ のりこ

土①③
入門

13：30〜15：30
4,840円

英国式フラワー
アレンジメント

土①③
応用

10：30〜12：30
5,060円

季節を彩る
フラワー
アレンジメント

志賀　逸子 木②
13：30～15：00 2,640円

草 月 流 大野　陽梢 金②④
10：15～12：15 4,730円

池 坊 佐藤　翠州
土①③
二部制

13：30～15：00
15：00～16：30

4,620円

生 け 花 池 坊 岩田　縁遊 火②④
13：30〜15：00 4,620円

	 趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

香道　古心流 無何有庵 秋峰 水④
10：30〜12：30

3,630円
教材費2,750円

着 物 着 付 門脇　千恵子 火①
14：00～15：30 2,420円

レディース麻雀
水澤　明彦

金①③
12：50〜14：50 4,620円

レディース麻雀入門 金①③
15：00〜17：00 4,620円

将 棋 教 室 堀口　弘治

金①③
入門～初級
17：15～18：15 4,950円

教材費200円金①③
中級〜上級
18：30〜19：30

マジックレッスン 喜多　惠子 日③
13：30～15：30 2,640円

トイドローン
入 門 講 座

（全3回）

上村　武生
日

7/20・8/3
9/21

13：30～15：00
7/20（日）スタート

9,900円
（3回分）

3占術で開運しよう 紀村　導佑 水③
10：30〜12：00

3,960円
教材費330円

楽しい
タロット占い 池田　沙織 日③

10：30～12：00
3,300円
教材費1,100円

あなたの運勢学
風 水 編 奥山　礼紫 土③

10：15～12：00 3,300円

わたしの
人生ノート講座

（全3回）

牧田　誉子
火

7/3・8/5
9/2

10：30～12：00

12,540円
（3回分）
教材費1,960円
（3回分）

	 音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

土曜ウクレレ 橘　友香 土①③
10：30〜12：00 5,280円

癒しの
ウ ク レ レ

川島　信悟

日②④
グループ
12：00〜13：00 5,280円

教材費220円日②④
30分個人
13：15〜14：15

楽しいポピュラー
・ギター講座
（30分個人）

土①③ 
15：30～18：00

5,280円
教材費220円

エンジェルハープ 山崎　あけみ 金①③
10：30〜12：00 7,820円

沖 縄 三 線
宮里　由美 火①③

18：30〜20：00
5,280円クイチャーパラダイス

専任講師
日①③

10：30〜12：00

二 胡 高山　美保子 金①③
10：30〜12：00 5,940円

ハーモニカ入門 滝島　昌江 火①③
13：30～15：00

5,280円
初回教本代
2,000円

オ カ リ ナ 鈴木　恵美

金①③
入門

13：00〜14：30
5,280円

金①③
初級

14：45〜16：15
5,280円

シャンソン教室 増村　うらら

水①③
Ⅰ

13：00〜15：00 5,280円水①③
Ⅱ

15：30〜17：30
木②④

Ⅰ
10：30〜12：30 5,280円木②④

Ⅱ
13：30〜15：30

土①
10：15〜12：15 2,750円

ジャズボーカル 海老原 しのぶ

木①③
経験者

13：00〜14：30
5,280円
教材費220円

木①③
入門

14：45〜16：00
4,950円
教材費220円

童謡・愛唱歌 水村　厚子 火②④
13：30〜15：00

5,280円
教材費110円

日本のメロディー
・世界の名曲 谷　めぐみ 金②④

13：00〜14：30
5,280円
教材費330円

ポップスを
歌 お う 玲美 月①

13：00～14：30
3,300円
教材費220円

歌のレッスン
～歌謡曲から
クラシックまで～
（30分個人）

結城　孝一 金②④
10：30～13：30 6,930円

楽しいヴォイス
トレーニング 村田　ゆう子 月③

10：30～12：00
3,300円
教材費110円

ヴォイスレッスン
＆コーラス 吉永　研二 水①③

10：15〜11：30
5,280円
楽譜代別途

健康長寿・美ボイス
トレーニング 望月　ゆかり 金②④

10：30～11：45
6,600円
教材費110円

脳トレピアノ® 髙橋　美由紀 金②④
10：15〜11：30

5,500円
教材費100円
初回教材費
別途

らくらくピアノ® 竹田　恵美 月②④
13：30～15：00

5,280円
テキスト代別途

ラテン・
パーカッション 加藤　ちゃぼ 火④

18：30〜20：00
2,640円
教材費220円

カリンバレッスン スズキ　エミ 月①
10：30～12：00

3,674円
教材費110円
初回テキスト代
別途

ヴァイオリン
レ ッ ス ン
（30分個人）

阿部　奏美 木①③
10：30～19：30 5,280円

火曜ピアノ個人 内田　純子 火②④
14：00～19：15

5,390円
（初級40分）
7,920円
（中級45分）

水曜ピアノ個人
30分

渡邊　拓也
水①③

5才～大人
14：30〜20：00

5,280円

土曜ピアノ個人
30分

篠田　啓子 土①③
13：00〜15：00 5,280円

日曜午後の
ピ ア ノ 個 人 野口　美子 日①③

12：00〜18：00

5,170円
（30分）
7,700円
（45分）

	 音　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

ジャズピアノ
&ボーカル
（40分個人）

外谷　東 水②④
14：30〜19：45

6,600円
教材費220円

ヴォイス
トレーニング（月）

（45分個人）
村田　ゆう子

月③
13：30～17：15

3,960円
楽譜代別途

ヴォイス
トレーニング（土）

（45分個人）

土④
13：00～17：30

3,960円
楽譜代別途

ヴ ォ イ ス
トレーニング

（30分個人）

佐保　佑弥 月②④
10：30～19：30

5,280円
楽譜代別途

REIBI声の教室 沈　玲美

木④
10：30～16：00
（45分個人）

3,960円
楽譜代別途

日②④
17：30～19：30
（30分個人）

5,720円
楽譜代別途

	 教養・外国語 運営維持費別途
（教材費別途）

大人の
そろばん教室

和田そろばん教室
講師

木①③
13：00〜14：00

5,060円
初回教材費
330円

滑 舌 と 朗 読 沈　玲美 月①③
10：30〜12：00 5,280円

短 歌 教 室 小田部 瑠美子 水②
13：30〜15：30

2,640円
資料代別途

何を詠んでもいい
短 歌 飯島　章友 日①

13：30～15：00
2,640円
教材費220円

俳 句 を 詠 む 末永　朱胤 水④
13：00〜14：30

2,640円
資料代別途

一平のよくわかる
俳 句 入 門 菊田　一平 木③

10：15〜12：15
2,860円
教材費220円

何を書いてもいい
川 柳 飯島　章友 土①

13：30～15：00
2,640円
教材費220円

韓 国 語 会 話
柳　順姫

金②④
12：00〜13：00

5,060円
テキスト代別途

韓 国 語 入 門 金②④
13：05〜14：05

5,060円
テキスト代別途

ハングル入門講座 イ・ソンア 日②④
13：30～15：00 5,940円

韓国語入門 李　金丹
イ・クムタン

火②④
10：30～12：00 6,600円

英 会 話
（グループレッスン）

Minako 金②④
15：30〜16：30 5,280円

やりなおしの
楽しい英会話 山岡　ゆう 月①③

13：00〜14：00
5,280円
教材費110円

英 会 話（40分個人） 北庄司ジャッキー 水②④
12：00〜19：40

6,490円
教材費220円

英 会 話（30分個人） Minako 金②④
14：15～18：15 6,050円

英 会 話（30分個人） 山岡　ゆう 月①③
14：15〜16：45

6,050円
資料代別途

中国語会話（60分個人） 陳　健新 火①③
15：30〜18：30

6,600円
テキスト代別途

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8：00〜24：00
※プランにより

異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店
申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

	 ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

木曜フラダンス 遠峰　美樹

木①③
入門

18：20～19：20
5,280円木①③

経験者
19：30～20：30

金曜フラダンス入門 白岩　司才 金 
13：00〜14：00 7,600円

ベリーダンス はまさき ゆうこ 金②④
19：00～20：15 5,280円

フ ラ メ ン コ 山崎　慶美

水
入門

18：25～19：25
9,720円水

経験者
19：30～20：30

大人の
クラシックバレエ 林　楓 火

19：00〜20：15 7,260円

	 ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

ゆ る 体 操 青木　泰智 木②④
10：30〜12：00 4,840円

ボディストレッチ
＆ヨガ超入門 鈴木　智美 土②④

10：30～11：45 5,280円

ゆるやかヨガ ところ しおり 木②④
13：30～14：30 4,400円

和みのヨーガ YUKO 水②
11：00～12：30 2,970円

リセットピラティス
ユウ

火①③
10：30～12：00 5,280円

ピラティス&
ス ト レ ッ チ

土②④
13：00〜14：30 4,840円

セルフリンパ
マ ッ サ ー ジ 竹内　美由紀 日①

13：30～15：00
2,750円
教材費
1,650円

自
じ

彊
きょう

術
じゅつ

清水　潤子 金②④
10：30〜12：00 4,840円

健 康 体 操
エゴスキュー Mayumi 木①③

15：00〜16：30
5,280円
テキスト代
別途

土曜 太 極拳
間川　茂

土①③
14：30〜16：00 4,840円

金曜 太 極拳 金②④
14：30〜16：00 4,840円

陳 式 太 極 拳 峯岸　雪江 木①③
10：30～12：00 5,280円

新！合気道入門 合気会講師 木②④
19：00～20：30 3,960円

天 真 館 空 手 三輪　衛
戸張　勇

日
11：45～12：45 7,920円

極真館
大人の為の健康空手 千野根　昭生 土②④

18：30～19：30 5,280円

情熱と探求心が
実らせた
相模原ワイナリー

を見学
森山　錬一

水④
5/28

13：00～15：00頃
4,400円
試飲代込

吉原だけじゃない！
蔦屋重三郎の世界

（全2回）

岡本　永義
木②

6/12・7/10 
16：30～18：30

6,600円
（全2回）
管理費660円
（全2回）

蔦重・新吉原
史 跡 散 策

（全2回）

小泉　吉永

水②
6/11・7/9

9：30～13：00 6,600円
（全2回）
資料代1,100円
（全2回）水③

6/18・7/16
9：30～13：00

	 こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

アトリエらんど トヨダ アツコ
土
②
④

4才～
小学生

13：30〜15：00
4,840円
教材費1,100円

書 道 と 硬 筆 吉村　世秀
木
②
④

5才～
16：30～18：00 3,960円

教材費
６ヶ月分前納小高～中学

18：00～19：00

子供の書道
・硬筆教室 永江　芳篤

土
①
③ 

5才～
16：30～18：00 3,960円

教材費
６ヶ月分前納小高～中学

18：00～19：00

こどもの
硬 筆 と 毛 筆 新井　扇芳

土
②
④

5才～中2
13：15～14：45

3,960円
競書誌代別途

将 棋 教 室 堀口　弘治
金
①
③

入門～初級
17：15～18：15 4,950円

教材費200円中級～上級
18：30～19：30

こども
マジッククラブ 喜多　惠子 日

③
小～中学生
11：30～13：00 2,640円

ジュニア
クラシックバレエ 林　楓 火幼児〜

17：30〜18：30

6,655円
（幼児〜ジュニア）
7,260円
（トゥシューズ）

キッズ☆
J-POPダンス 櫁谷　あかり 土小学生

18：40～19：30 7,700円

こども合気道 合気会指導部
指導員

木
②
④

4才～
17：30～18：30 3,960円

天 真 館 空 手 三輪　衛
戸張　勇 日4才～

10：30～11：30
6,600円
（中学生まで）

家族で使える
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上
8：00〜24：00
※プランにより

異なります
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店
申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）


