
この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。

●一流の講師とすばらしい仲間 モバイルからは
こちら　

〒285-0858 千葉県佐倉市ユーカリが丘4丁目1-4　ユーカリプラザ3階　TEL.043-464-1955（代）

京成本線ユーカリが丘駅北口から徒歩3分

表記の金額は税込です

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、
メールアドレスなどのご記入をお願いしてお
ります。講座に関する連絡や、サービス向上
を図る目的で利用させていただきますが、個
人情報の機密保持には万全を期しておりま
すので、ご協力をお願い申し上げます。
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●登録事務手数料は2,200円です。●70才以上の方、18才以下の方は1,100円で
す。●継続講座の受講料は3ヵ月前納で、受講料の他に、運営維持費を講座毎に月110
円～440円（月回数による）必要です。●継続講座の募集は1月期（1-3月）・4月期（4-6
月）・7月期（7-9月）・10月期（10-12月）の年4回です。期の途中から入会される場合
は、残り回数分の受講料をお支払い下さい。●講座によりましては、別途材料費や教材費
が必要なものもあります。●ご予約から10日以内にお支払いをお願いします。●申込後
のキャンセルは規定の手数料がかかります。●申込人数が一定の人員に満たない講座は
開講を延期または中止する場合がございます。●記載の金額は全て税込となります。

NEW NEW NEW NEW NEW NEW

NEW NEW NEW NEW おすすめ おすすめ

NEW NEW NEW おすすめ おすすめ おすすめ

スペシャル 1day 1day

1day1day 1day 1day

おすすめ おすすめ おすすめ

マンツーマン
幼児～大人家族で使える

学研監修の英語検定対応レッスンが続々登場！

●講師／クラウティ専属外国人講師■1回10分～  ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回）4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回）    8,800円（税込）～

在宅
レッスン

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申し込みの場合
60ポイントプレゼント！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！

※1ポイントは10分レッスン1回分（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。
朝日小学生新聞を毎日一記事無料で読める！！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）

オンライン英会話 クラウティ

2025年 夏号

案内
講座

夏の
キャンペーン

NO.2025　05カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp※体験・説明会は事前にご予約ください。

現地集合
現地解散

登録事務手数料不要

講師 / 小泉　吉永 

現地集合
現地解散

登録事務手数料不要

講師 / 岡本 永義 「国立国会図書館所蔵」 

蔦屋重三郎や新吉原関連の史跡、
蔦重をめぐる人々の墓碑など
周辺史跡を徹底ガイド。

6/11 ｢蔦屋重三郎と新吉原｣を
テーマにした散策

（そのほか付近の著名人の
墓も見学） 

7/9「蔦重をめぐる人々」を
テーマにした散策

（そのほか付近の著名人の墓
も見学）

受講料 ：   6,600円（全２回 税込）
教材費 ：   1,100円（資料代 税込） 

蔦屋重三郎と彼を取り巻く
人々、そして重三郎が活躍し翻
弄された時代の幕府の為政者
たちの関連地を、あえて吉原以
外に焦点を当ててめぐります。
6/12　版元たちと元吉原

　日本橋をめぐる
7/10　田沼意次と田安賢丸

大名屋敷跡をめぐる  
第２木曜日　
１回目　6月12日（木）
２回目　7月10日（木）
 16:30～18:30 
受講料：6,600円（全2回 税込） 
教材費： 　660円（管理費 税込） 

第2 水曜日　6月11日／7月9日
　　　　　　9：30～13：00

♦第1・3（木）
10：30〜11：30

♦受講料／5,500円
♦楽譜代別途
一日
体験

6/5（木）
体験費550円

はじめてのカリンバ

♦第2・4（金）13：30〜15：00
♦受講料／5,280円
♦テキスト代別途
一日
体験

6/13（金）
体験費550円

♦講師／白本 明子

楽しいマンドリン

♦第2（土）
10：30〜12：00

♦受講料／
　13,200円（全4回）
♦資料代別途
♦講師／斉藤 勉

古都の魅力を存分に

京都学（全4回）

年長〜
♦第1・2・3・4（日）

月2回隔週（日）
13：00〜14：30

♦受講料／
毎週 7,480円
月2回 5,060円

一日
体験

6/8（日）
体験費550円

実践空手

こども空手教室

♦第1・2・3（月）
10：15〜12：15

♦受講料／
10,560円

♦資料代別途
一日
体験

6/2（月）
要時間予約

体験費1,100円

45分個人レッスン

英会話プライベートレッスン

小学生
♦8/4（月）

16：30〜18：00
♦受講料／2,750円
♦初回教材費220円
♦講師／吉本 余榮

夏休み子ども書道教室

年長〜
♦第1・3（土）

10：30〜17：00
♦受講料／5,500円〜
♦テキスト代別途
一日
体験

6/7（土）
要時間予約

体験費1,100円
♦講師／奈良貞 さとい

30分個人レッスン

土曜ピアノ　

♦6/10（火）
13：30〜15：30

♦受講料／2,420円
♦教材費／2,200円
♦講師／紫恩

オシャレな

巾着バッグ

♦7/23（水）
13：30〜15：30

♦受講料／3,080円
♦教材費／1,500円
♦講師／金澤 理恵

藍の生葉染め体験

♦7/15（火）
10：15〜12：15

♦受講料／2,420円
♦教材費／

4,180円（1基）
♦講師／前田 明美

プリザーブドフラワー仏花

♦第2・4（火）
13：00〜14：30

♦受講料／5,500円
♦資料代別途
一日
体験

6/10（火）
体験費550円

ゆっくり学べる少人数レッスン

パソコン教室

♦第3（火）
10：15〜12：15

♦受講料／2,420円
♦教材費別途
一日
体験

6/17（火）
体験費550円

教材費2,750円

季節を彩るプリザーブドフラワー

♦第2・4（火）
14：15〜17：00

♦受講料／5,060円
♦楽譜代別途

30分個人レッスン

ウクレレ教室

♦第2・4（火）
グループ 10：30〜12：00

30分個人 12：30〜14：10
♦受講料／
　グループ 5,390円
　個人 5,500円
♦テキスト代別途

楽器レンタル代300円

らくらくピアノ®

♦第1・3（水）
19：00〜20：10

♦受講料／5,720円
♦テキスト代別途

はじめてのハングル

♦第2・4（火）
15：00〜16：30

♦受講料／5,060円
♦教材費／440円

楽しい卓球教室

健康卓球教室

♦第3（木）
13：00〜14：30

♦受講料／3,190円
♦資料代別途

幸せを呼ぶタロット

♦第1・2・3（木）
13：00
〜14：00

♦受講料／
　7,260円
♦講師／
　ゆか

幸運を招く力は表現の呼吸！

幸せいっぱいフラダンス

♦第1・2・3（月）
13：00〜15：00

♦受講料／7,590円
♦教材費別途

書道漢字 小泉教室

小3〜中学生
♦第2・4（木）

16：30〜18：00
♦受講料／4,620円
♦教材費／110円
♦講師／長澤 岳峰

書写能力のレベルアップをお約束！

こども書道教室

1〜2才/2〜3才
♦第2（土）

1〜2才
15：00〜15：40
2〜3才
15：50〜16：30

♦受講料／1,650円
♦教材費／100円
♦講師／

鈴木 文子

子供のリトミック

♦第2・4(日)
9：30〜11：00

♦受講料／5,500円
♦講師／

宮本 登喜子【監修】
清水 京子・藤田 裕子

♦第1（火）
13：30〜16：00

♦受講料／
2,750円

♦教材費別途

週末に整える

日曜 らくらく広池ヨーガ健康法
楽しい押し花サロン

押し花教室

小学生
♦7/29（火）・30（水）

10：30〜12：30
♦受講料／

4,950円（全2回）
♦教材費／

初回300円
♦講師／村上 雪

2days

夏休み子ども絵画教室

小学生〜大人
親子参加OK
♦8/3（日）

13：00〜14：30
♦受講料／

2,420円
♦教材費／660円

韓紙でつくるインテリア

蓮の花のライト

年長〜大人
♦第1・2・3・4（金）

A 17：00〜18：30
B 18：30〜20：00

♦受講料／7,040円

心身ともに強くなる

テコンドー

小学生〜
♦第2・4（金）

16：30
〜20：10

♦受講料／
6,380円

♦楽譜代別途

40分個人レッスン

楽しいジュニアフルートレッスン

♦6/21（土）
13：00
〜14：10

♦受講料／
3,630円

♦講師／
光生 亜矢

色でみつける解決のヒント！

色彩心理で心を整える

♦講師／橋本 純代

♦講師／まーしゃ

はじめての方から、カ
リンバをお持ちの方
まで、楽譜の読み方
などを学びながら、み
んなで美しい音色を
奏でましょう。

初めての方、経験者の方にも
丁寧にご指導いたします。イ
タリア民謡や映画音楽、歌謡
曲など魅力的な音色を楽しみ
ましょう。

スタート 6/14（土）

①平安京の真相
②怨霊の街京都
京都冥界案内

③幻の京都大仏と
秀吉の都市改造

④琵琶湖疎水と上地令
※途中入会可

♦講師／佐藤 龍則

空手を通じて、礼節や協調性
を身につけ、健康な体と強い
心を育みます。体力向上や
護身にもおすすめです。

♦講師／ローマニー

マンツーマンの楽し
い英会話レッスンで
す。あなたのペース
で学びましょう。

登録事務手数料不要

夏休みの宿題対策講
座です。お申込みの
際は学年と課題をお
知らせください。

音を楽しみませんか。お好
きな曲、憧れの曲が弾け
るよう、個々のレベルでご
指導いたします。

登録事務手数料不要

オシャレな巾着バッ
グを手づくりしてみま
しょう。生地は選んで
いただけます。

登録事務手数料不要

やさしい色合いの藍
の生葉染めを体験し
てみませんか。シルク
の生地と毛糸を染め
ます。親子での参加
もOKです。

登録事務手数料不要

プリザーブドフラワー
は生花のような風合い
が特徴です。お手入れ
なしで長持ちします。
対で作成いただくこと
もできます。
高さ約28㎝×幅約16㎝

♦講師／北阪 陽子

パソコンの基本操作か
ら文書作成・表作成な
ど、わかりやすく説明い
たします。聞きたいこと
を解決してパソコンラ
イフを楽しみましょう。

♦講師／前田 明美

基礎から楽しくレッスン
していきます。毎月季節
にあったアレンジメント
を作成します。インテリ
アやプレゼントとしても
お楽しみいただけます。

一日
体験

5/27（火） 要時間予約
体験費550円 楽譜代別途

♦講師／岡 よしあき

歌謡曲、ポップス
などの簡単な曲
にチャレンジ。弾
き語りを楽しみま
しょう。ご自分の
ペースで、じっくり
とレッスンを進め
ていただけます。

一日
体験

5/27・6/10
（火）

要時間予約
体験費550円

♦講師／田邉 ちぐさ

初めての方でも大丈夫！
キーボードに鍵盤シールを
貼って、指番号やカナ付き
楽譜を使用し、おなじみの
曲から気軽に始めましょう。

一日
体験

6/4（水）
体験費550円

♦講師／渡部 茂

『ハングルのあい
うえお』から始め
ます。役立つ会話
文を学べる、実用
的な学習内容で
す。自分の言葉
で会話を進めら
れるようになるこ
とを目指します。

一日
体験

6/10（火）
体験費550円
教材費220円

♦講師／鈴木 智晶

初めての方か
ら、久しぶり
の方にも楽し
める卓球教室
です。楽しく
ラリーができ
るように指導
致します。

一日
体験

6/19（木）
体験費550円
資料代別途

♦講師／麗斗

大アルカナ・小ア
ルカナの78枚か
らなるタロットカー
ド。カードの象徴
を理解すると、す
んなりとリーディ
ングができるよう
になります。

一日
体験

5/29・6/5（木）
体験費1,100円

基本ステップから、深い意味が込められたハワ
イ語の歌詞まで丁寧に指導してまいります。

一日
体験

6/2・9（月）
体験費1,100円

♦講師／小泉 興起

初心者から、
古 典 の 臨 書
（楷、行、草）
条幅の制作を
行う方まで、
レベルに応じ
て個別指導を
行っています。

一日
体験

5/22・6/12
（木）

体験費550円

まずは筆運びから
しっかり学び、学校で
の書写授業や課題に
もきめ細やかに対応
します。書写力の確
かな向上を実現させ
ます。

一日
体験

6/14（土）
体験費550円　教材費100円

音楽に合わせて歌い、楽器演奏、身体表現をし
ます。お絵描きや造形などもしながら心身の調
和を図り、心と体と脳をバランスよく育てます。

一日
体験

5/25・6/8（日）
体験費1,100円

一日
体験

6/3（火）
体験費1,100円

教材費別途
♦講師／茂手木 恵美子

自分らしく、心地よ
く健康に過ごすため
に、生活にヨーガを
取り入れてみません
か。ゆっくり無理せず
自分のペースで始め
てみましょう。

自然の色そのまま
のお花の押し花づ
くりを学び、その押
し花を使って風景
画やコラージュ、
花束を思い描いた
絵柄を作品にして
楽しみます。

登録事務手数料不要

夏休みの宿題対策講
座です。宿題に取り
組みながら、お子さ
まの芸術的な才能を
伸ばしましょう。

登録事務手数料不要

韓紙を用いて、自分だけの蓮の花を作ります。
紙をねじって貼り付けるだけ！見ているだけで癒
されるおしゃれな蓮の花を作ってみませんか。

一日
体験

6/6・13（金）
体験費1,100円

♦講師／井手 賢一

初めての方〜経
験者までご指導
致します。稽古を
通じて、礼儀・忍
耐・克己など武道
精神を教え、強
い精神と体を育
みます。

一日
体験

5/23・6/13（金）
要時間予約

体験費1,100円
♦講師／中山 あすか

ジャンルを問わず
どんな曲にも合う
フルート。フルー
トを奏でる楽しさ
を体験しよう♪

登録事務手数料不要

色や形を選ぶだけで、ストレスの原因や今後の
改善策がわかります。自分を癒す色や周囲と
の関係を良くするための色もみつけましょう。



美術
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

油絵とガッシュ 千葉県展理事
大島　和子

②
④
木

A 10：10～12：10 6,270円
B 13：15～15：45 6,710円

村松昌三の
土 曜 絵 画 塾 日本美術家連盟会員

村松　昌三

②④土 10：15～12：15 7,150円
教材費440円

村松昌三の
絵 画 塾 ②④火 13：00～15：30 7,150円

教材費440円

仲裕行の
水彩画・日本画教室

東京芸術大学大学院
日本美術院特待　
茨城県展審査員

仲　　裕行
②④月 10：15～12：30 7,150円

教材費220円

はじめての
水彩画と色鉛筆 東京芸術大学大学院

日本画専攻修了・無所属
豊田 貴美子

④木 10：20～12：40 3,300円
教材費385円

はじめての日本画 ④木 13：30～15：50 3,355円
教材費385円

パステル画入門 独立美術協会会員
多見谷 恭子 ①③土 10：15～12：15 6,380円

教材費440円

月1回の
パステル画講座

画家・絵本作家
ｍy_toshi ③火 10：15～12：15 3,300円

教材費330円

絵 画 サ ー ク ル
小 野 寺
～初歩からの絵画～ 

日本美術家連盟会員
創元会会員 
日本芸術学園長

小野寺 正光
①③火 13：00～15：00 5,940円

たのしい水彩画 サロン・ド・トーヌ会員
日本美術家連盟会員

黒田 真由美

②④水 10：15～12：15 6,600円
教材費440円

たのしい抽象画 ①③水 10：15～12：15 6,600円

午後のアトリエ
日本美術院特待 
千葉県美術会常任理事

佐藤 美和子
①③金 13：30～15：30 6,930円

教材費660円

はじめての
鉛 筆 デ ッ サ ン

独立美術協会会員
多見谷 恭子 ①③木 13：30～15：30 6,380円

教材費440円

ボタニカルアート ボタニカルアーティスト
板倉　晶子

①火 10：30～12：30 2,640円
教材費別途

③火 10：30～12：30 2,640円
教材費別途

①③木 10：30～12：30 5,280円
教材費別途

水 彩 色 鉛 筆 画
公益財団法人
日本手芸普及協会 
ペイント部門指導員

近藤　牧子
③水 14：15～16：15 2,970円

教材費別途

色 鉛 筆 画 入 門 日本美術家連盟会員
長島　　充 ①③火 13：00～15：00 5,830円

教材費132円

楽 し い 墨 画 現代水墨画協会理事
関口　光子 ②④水 13：00～15：30 6,600円

教材費別途

永田紗戀の
花 咲 く 書 道 Ⓡ

花咲く書道Ⓡ認定講師
井上　伴子 ①金 10：30～12：30 3,190円

教材費別途

花 文 字 教 室
日本花文字の会　
公認講師

輝（きらり）
③木 13：00～15：00 2,750円

教材費別途

俳 画 入 門 全日本俳画穂有会師範
田中　幸有 ④月 10：30～12：30 2,640円

教材費935円

初歩からの
木 版 画

日本版画協会会員
長島　　充 ①③金 10：15～12：15 5,830円

教材費110円

野 外 ス ケ ッ チ
日本美術家連盟会員 
創元会会員
日本芸術学園長

小野寺 正光
①③金 14：00～16：00 5,720円

書道
書道漢字
小 泉 教 室

読売書法会理事
書星会運営委員

小泉　興起
①②③

月 13：00～15：00 7,590円
教材費別途

初歩からの
書 道 教 室

読売書法会理事 
書星会師教

宮原　真玄
①③木 10：15～11：45 5,060円

岳 書 教 室
千葉県書道協会役員
佐倉市書道協会副会長

長澤　岳峰
②④木 18：30～20：30 5,060円

教材費110円

書 道 か な
日展会友
読売書法会理事・審査員

松田　幸江

①
③
火

A 10：15～11：45
5,720円

B 12：30～14：00

暮らしに役立つ
書 道・ ペ ン 字

書星会師教 
読売書法会理事

髙山　爽快
①③土 13：30～15：00 5,060円

ペン字・
実 用 書 道

読売書法会理事 
書星会師教

齋藤　梨園

①
②
③
水

A 10：15～11：45
7,590円

B 12：30～14：00

大 人 の 書 道 東京書芸協会総師範
塚原　月華

①
③
金

A 10：10～11：40
（一部門）
5,060円

（二部門）
7,480円
競書誌代

（6ヵ月）
3,960円

B 12：30～14：00

総 合 書 道 読売書法会評議員
西本　結景 ①③水 10：30～12：00 5,060円

教材費別途

教養・外国語
『源氏物語』を読む 東京情報大学名誉教授

松田　喜好 ①③水 10：30～12：00 5,280円
資料代別途

中世古文書入門
国立歴史民俗博物館
テニュアトラック助教

土山　祐之
②火 10：15～11：45 3,190円

教材費55円

大人の文学講座
高等学校国語教科書
編集委員

髙草 真知子
②④木 13：00～14：30 5,500円

資料代別途

新講座

古都の魅力を存分に
京 都 学

（全4回）

京都を学ぶ会代表
斉藤　　勉 ②土 10：30～12：00

13,200円
（全4回）
資料代別途
途中入会可

実践の般若心経 真言宗豊山派普門院住職
岡　　信美 ①火 13：30～15：30 2,530円

はじめての俳句教室
～日々の生活を詠む～

歴路主宰
向田　貴子 ①③木 13：00～15：00 5,500円

教材費88円

俳 句 入 門 A 俳人協会評議員
文藝作家協会会員
俳誌「いには」主宰

村上 喜代子

②④木 9：30～11：30 5,500円
教材費88円俳 句 入 門 B ①③月 13：00～15：00

教養・外国語
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

初心者のための朗読 NPO法人話し方
Ｈ・Ｒ研究所
草加文化団体連合会理事

平川　仁美
①③水

12：30～14：30
5,720円
教材費88円話すためのボイストレーニング 14：50～16：20

ゆうゆう
朗 読 サ ロ ン

日本朗読検定協会認定講師
プロフェッサー　
国際芸術連盟朗読家会員

森田　清香
④火 13：00～15：00 3,025円

英 会 話
プライベートレッスン
【45分個人レッスン】 英会話講師

ローマニー

①②③
月 10：15～12：15 10,560円

資料代別途

グループレッスン
ゆうゆう英会話

①②③
月 12：30～14：00 8,250円

資料代別途

英 会 話
【45分個人レッスン】

カルチャー専任講師
藤野　知子 ②④木 11：00～16：15 6,600円

資料代別途

英会話レッスン
【45分個人レッスン】

英会話講師
柴田　吉弘 ①③火 12：30～17：15 6,600円

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日

あり）

8：00～24：00
※プランにより異なります

（1回10分～）

4,950円～
※ご来店申込
　特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

新講座

は じ め て の
ハ ン グ ル

ヨシノ学院韓国語教室主宰
渡部　　茂

①③水 19：00～20：10 5,720円
テキスト代別途

ハ ン グ ル 金 中級 18：45～20：00 10,560円

は じ め て の
中 国 語 会 話

中国語教室主宰
林　　宜慧 ①③木 19：00～20：00 5,500円

テキスト代別途

ス ペ イ ン 語
ブエノスアイレス大学卒

カルメン

①③月 10：30～11：30 5,720円
テキスト代別途

スペイン語入門
【30分個人レッスン】

①③月 12：00～14：00 6,600円
テキスト代別途

楽しいイタリア語
【30分個人レッスン】

イタリア語講師
Myriam（ミリアム） ②④金 10：30～14：30 7,040円

趣味・くらし

カ メ ラ 講 座
～四季の花と自然を撮る～

花・風景写真家
笠原　尉晃

②水
13：30～16：00

2,750円
教材費165円

④水

④日 13：00～15：30

新講座
ゆっくり学べる少人数レッスン
パ ソ コ ン 教 室

パソコン講師
北阪　陽子 ②④火 13：00～14：30 5,500円

資料代別途

着 物 の 着 付 け
公益社団法人
全日本きものコンサルタント協会
理事

片平　一子
①③水 13：30～15：30 5,060円

教材費別途

テ ー ブ ル 茶 道 表千家教授
楊　　宗孝 ②④火 10：15～12：15 5,060円

教材費1,100円

裏 千 家 　
茶 道 教 室

裏千家茶道教授　
元裏千家横浜支部
淡交会幹事

佐藤　宗昭
②④月 10：30～12：30 5,060円

教材費1,100円

女 性 健 康
麻 雀 教 室

日本麻雀道連盟師範七段
日本健康麻将協会認定 
レッスンプロ

橋本 三恵子
日本麻雀道連盟師範五段

田中　幸子

①
③
火

入門 13：30～16：00
5,170円
テキスト代別途②

④
木

入門 10：00～12：30

初・中級 13：00～16：00

西 洋 占 星 術

占い師　
麗斗の部屋代表

麗斗

③木 10：30～12：00
3,190円
初回テキスト代
1,100円
教材費別途

新講座

幸 せ を 呼 ぶ
タ ロ ッ ト

③木 13：00～14：30 3,190円
資料代別途

タ ロ ッ ト・
西洋占星術個人
【30分個人レッスン】

③水 10：15～14：00 2,970円
資料代別途

生花・フラワー
い け ば な 池 坊 華道家元池坊教授

（財）池坊華道会中央委員
稲葉　真弓

華道家元池坊教授
（財）池坊華道会中央委員

吉田　一枝

②④火 13：00～15：00 4,840円
教材費2,640円

い け ば な 池 坊
立 花 教 室 ③火 13：00～17：00 4,015円

教材費2,200円

いけばな草月流 草月流師範会顧問
安木　千幸 ③土 10：15～11：45 2,420円

教材費1,320円

Flower アレンジ MILLEFIORI　主宰
山田　美和 ②水 13：00～15：00 2,420円

教材費別途

フラワー
アレンジメント

ジャンセン
フラワースクール主宰

高橋 由美子

②
④
金

基礎科

10：15～12：15

4,400円
教材費5,500円

本科 5,500円
教材費6,600円

マスター 6,644円
教材費7,700円

新講座

季 節 を 彩 る
プリザーブドフラワー

プリザーブドフラワー
スクール　ナプア主宰

前田　明美
③火 10：15～12：15 2,420円

教材費別途

手工芸・ものづくり
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

鎌 倉 彫 教 室 鎌倉彫彫刻師・ウルシ塗師
嶋津　廣恵 ①③金 13：00～15：00 6,160円

教材費別途

金 繕 い 入 門 監修 原 一菜 一菜会公認教授
白鳥 由加利

③
月

A 10：15～12：15 3,465円
教材費別途B 13：00～15：00

はじめての金繕い 一佳会公認教授
松本　園子 ④火 10：15～12：15 3,300円

教材費別途

ステンドグラス 夢工房主宰
濵田　人志

①③木 10：30～13：00
6,600円
教材費別途
専用工具代
25,000円～

①③木 13：30～16：00
6,600円
教材費別途
初回工具代別途

ソ ー プ ＆ フ ル ー ツ・
ベジタブルカービング

CASカービングアートソサエティ
カービングスペシャリスト

井上　裕子
③火 10：15～12：00 3,080円

教材費別途

上賀茂流真多呂人形
真多呂人形学院教授
雅会副専務理事

清水 真葵菜
②④火 10：15～12：15 本科5,060円

研究科5,500円

こ ぎ ん 刺 し
髙木裕子主宰
こぎん刺し木曜会公認講師

横井 るみ子
②④金 10：30～12：30 6,600円

教材費別途

北 欧 絵 織 物
矢吹恵子
北欧絵織物研究所

中西　昭子
①月 12：45～14：45

基礎科
2,640円
研究科
2,860円

ニードルポイント
～イギリス刺しゅう～ 

チェリーブロッサム
ニードルクラフト主宰

渡辺　英子
②④水 10：15～12：15 5,500円

教材費別途

可愛いリボンのお花を楽しむ
リボン刺しゅう

日本リボン刺しゅう協会
認定講師

小口　真理
①水 13：00～15：00 3,300円

教材費別途

手 編 み の 時 間 手編み教室はやま主宰
端山　栄子 ①③金 10：15～12：15 5,280円

教材費別途

手織り・裂き織り 手仕事教室シュピンネン主宰
金澤　理恵

④
水

A 10：30～12：30 3,080円
教材費別途B 13：30～15：30

ソ ー イ ン グ
旧東京田中千代服飾
専門学校専任教員

笈沼　智子

①③木 13：30～15：40
5,280円
教材費別途③日 10：20～15：40

（1H休憩）

がまぐち＆バッグ 紫恩倶楽部主宰　
紫恩

②
火

A 10：15～12：15
2,420円
教材費別途
ミシンレンタル代165円

B 13：30～16：30
3,630円
教材費別途
ミシンレンタル代550円

人 形 の 着 物 人形作家
北浦　玲子 ②④金 13：00～15：30 5,280円

教材費別途

インテリア茶箱 アトリエteste主宰
楽習フォーラム本部講師
インテリア茶箱クラブ
認定講師
アトリエテイスト

YOKO

②金 13：00～15：30

3,850円
教材費別途ビーズジュエリー

マクラメ雑貨＆
ア ク セ サ リ ー

11,550円
教材費別途

大人の
ビーズジュエリー

楽習フォーラム本部
専任講師

川船　まき
②木 10：30～12：30 2,750円

教材費別途

マクラメ＆
ビーズジュエリー

（公）日本学習協議会本部
専任講師

馬場　裕子
④水 13：00～15：30 2,750円

教材費別途

 サコタカコ
創作ビーズ織り

サコタカコビーズ織り
本部講師

河野　節子
④木 10：30～12：30 3,190円

教材費別途

押 し 花 教 室
ふしぎな花倶楽部
押し花インストラクター
茂手木 恵美子

①火 13：30～16：00 2,750円
教材費別途

シャドーボックス アトリエサンアート講師
鳥栖　淑子 ①③金 10：15～12：45 5,500円

教材費別途

創って楽しむ韓紙工芸 韓紙マダン主宰
橋詰　恵子 ①木 10：30～12：30 3,190円

教材費別途

古木明美監修　
北欧風バスケット＆小物 ぷるる工房公認講師・

Timb.テープ認定講師
長谷川 珠理

①水 13：30～15：30 3,080円
教材費別途かご編み作家　古木明美監修

紙バンド・エコクラフト
ダンス・健康

～坂東流～
日 本 舞 踊

坂東流師範
坂東 香寿菜美 ②④火 10：30～12：00 6,160円

大人のためのバレエ
＆バレエストレッチ

元四街道バレエアカデミー
講師

轟　　麻澄
①③木 14：30～16：00 5,390円

イ ス・ バ レ エ イスバレエ・エクササイズ講師
TOMOKO ①③火 13：00～14：00 5,500円

笑顔で楽しい
ハワイアン・フラ A

カプア田中フラスタジオ
所属講師
カプアレイリリア 椎名

①②③
月 12：00～13：10 6,930円

笑顔で楽しい
ハワイアン・フラ B

カプア田中フラスタジオ
所属講師

武井 タカ子
①②③

月 13：20～14：30 6,930円

笑顔で楽しい
ハワイアン・フラ入門

カプア田中フラスタジオ
所属講師
プメハナ 本宮

①②③月 14：40～15：50 6,930円

ゆったりフラ入門 カプア田中フラスタジオ所属講師
マルヒア 石坂
金木　英子
西村　昌子

②④水
14：30～15：50

4,840円
ゆ っ た り フ ラ 13：00～14：20

お つ と め 帰 り の
ハワイアン・フラ

カプア田中フラスタジオ
所属講師
カプア ナニ アロハ 北口

①
②
③
金

A 18：30～19：40
6,600円

B 19：40～20：50

日曜ハワイアン・フラ カプア田中フラスタジオ
所属講師
ミチコ ナプア レイ ケニケニ 五社

②④日 11：45～12：55 5,060円

日曜ハワイアン・フラ入門 ②④日 13：15～14：25 5,060円

ダンス・健康
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

幸 せ い っ ぱ い
フ ラ ダ ン ス

Hālau Hula O Polinahe 
Ka Mea Lani主宰

Peko
Hālau Hula O Polinahe 
Ka Mea Lani講師

ゆか

①②③
木 13：00～14：00 7,260円

エンジョイ・フラ フラ オ ナニ マーリエ主宰
渡辺 マリエ ①③日 10：30～12：00 5,060円

社 交 ダ ン ス
エ ク サ サ イ ズ

国際Lalaハートフライズ協会
ハートフルエクササイズ認定
インストラクター

三雲　弘子
②④月 14：30～15：30 5,280円

楽しく踊るアメリカン
カ ン ト リ ー ダ ン ス

ダンシングテキサス
インストラクター

星　　典子
①③木 12：30～14：00 5,720円

ジ ャ ズ ダ ン ス ジャズダンスインストラクター
布施 由華子 ①③水 13：00～14：30 5,170円

タ ッ プ ダ ン ス タップダンスインストラクター
すずき ともこ ②④月 18：30～19：30 5,280円

エンジョイ卓球ライフ 卓球インストラクタ―
NAKANO ①③火 10：30～12：30 5,280円

教材費110円

新講座

楽しい卓球教室
健 康 卓 球 教 室

卓球インストラクター
鈴木　智晶 ②④火 15：00～16：30 5,060円

教材費440円

居 合 道
(一社)大日本武徳会
武道執行専門委員
村上　亨（早雲）

①②③
木 19：00～20：30 7,920円

初回教材費別途

実践空手
空 手 教 室

蒼天会館代表
元極真会館指導員

佐藤　龍則

日
13：00～14：30

7,920円

月2回隔
週日 5,720円

合 気 道
楽心館　館長

石川　智広
上野　郷司
石川 蓮太朗

日
A 16：55～18：25

6,600円
B 18：30～20：00

月
２

A 16：55～18：25
4,950円

B 18：30～20：00

テ コ ン ド ー
日本国際テコンドー
協会師範四段

井手　賢一
金

A 17：00～18：30
7,040円

B 18：30～20：00

楊名時太極拳
ゆったり健康太極拳

楊名時八段錦・太極拳
千葉県支部講師

川和田 新一
水 10：30～12：30 10,120円

テキスト代別途

①③水 10：30～12：30 5,060円

楊家養心太極拳 楊家養心太極拳師家
楊　　麻紗 土 10：30～12：00 7,260円

自 彊 術
公益社団法人
自彊術普及会指導員

菱川 富士子
金

10：15～11：45
10,560円

①③金 5,280円

やさしい丹田呼吸
調和道丹田呼吸法
保存会認定指導員

鹿戸　康人
②④木 11：00～12：30 5,060円

姿 勢 教 室
健康で美しい身体へと導く

「HASS」代表
荒武　博之

①金 14：30～16：00 2,860円

ゆる体操 初級
ゆる体操正指導員 初級
2nd Grade

岡田　良平
②④火 13：00～14：15 5,060円

100年 自分の足で歩ききる人生
ウォーキング教室

ウォーキングスタイリスト
Duo（デュオ） ①③月 10：10～11：40 5,500円

スポーツ
ウエルネス吹矢

（一社）日本スポーツ
ウエルネス吹矢協会準師範
八千代支部支部長

黒沢　　昇
①③月 13：30～15：00

5,060円
教材費440円
基本セット別途

ストレッチ & ダンベル体操 フルヤアカデミー　
AKIKO 水 10：10～11：10 8,360円

微笑禅
ホ ー ム ヨ ー ガ

日本ヨーガ学会教授
小川　玲子 ②④土 10：30～12：00 5,060円

ベーシックヨガ ヨガインストラクター
MINAKO ②④火 11：00～12：15 5,500円

ゆったりアロマヨガ
英国IFA認定アロマセラピスト
ヨガインストラクター

植谷　友子
①③月 10：30～11：45 5,500円

教材費198円②④木 11：00～12：15

日 曜 ら く ら く
広 池 ヨ ー ガ
健 康 法

広池ヨーガ健康研究所代表
宮本 登喜子（監修）

清水　京子
藤田　裕子

②④日 9：30～11：00 5,500円

骨盤デトックスヨガ
BDCトータルボディーメイク主宰
リンパセラピスト

加瀬 千恵美
②④月 10：20～11：40 5,280円

女性のためのピラティス FTP認定マットピラティス
インストラクター

SHINA

①③木
10：45～12：00

4,840円

木 9,680円

はじめてのピラティス ②④木 12：30～13：45 4,840円
ボール代別途

新講座

情熱と探求心が実らせた 
相模原ワイナリーを見学

ケントクワイナリー代表
森山　錬一

④水
 5/28 13:00～15:00頃 4,400円

試飲代込

新講座
ビルの谷間に日陰の
ひろがる夕方に開催
吉原だけじゃない !
蔦屋重三郎の世界

(全2回)

歩き旅応援舎代表
岡本　永義

②木
6/12・
7/10

16：30～18：30
6,600円

（全2回）
管理費660円

（全2回）

新講座
蔦屋重三郎の
時代体感ツアー
蔦 重・ 新 吉 原
史 跡 散 策

（全2回）

学術博士(金沢大学) 
江戸を楽しむ会代表

小泉　吉永

②水
6/11・
7/9 

9：30～13：00
6,600円

（全2回）
資料代1,100円

（全2回）③水
6/18・
7/16

音楽
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

箏 曲 生 田 流
宮城社大師範 東京芸大卒

佐野 奈三江
宮城社師範 東京芸大卒

時田　亜弥
①③木 15：00～17：00 5,720円

教材費440円

文化箏をたのしむ
文化箏音楽振興会認定
講師

秋葉 登志子
①③月 10：15～11：45 5,940円

尺 八 入 門 東京芸大卒・竹樹会会主
清野　樹盟 ①③金 18：00～20：00 5,280円

篠 笛（ 横 笛 ）
国指定重要無形文化財

「佐原囃子」横笛奏者
久保木 智康

①③火 15：30～17：00
5,060円
資料代別途
110円

三 味 線 藤本流総師範
藤本 秀智志

①②③
水 15：00～16：00 8,580円

民 謡 教 室 日本コロムビア専属歌手
湯浅 みつ子

①②③
水 13：00～15：00 7,920円

ギターアンサンブル
大 人 の た め の
ギ タ ー 倶 楽 部

ギタリスト　
ヤマハギター・ウクレレ
講師

渡辺　和馬
①木 10：30～11：30 3,190円

教材費550円

二 胡
中国音楽家協会 
ニ胡研究会海外会員

桑木野 宏子
②④金 13：30～15：00 6,930円

新講座

楽しいマンドリン
東京マンドリン
アンサンブル講師

白本　明子
②④金 13：30～15：00

5,280円
テキスト代
別途

ウ ク レ レ 教 室 ウクレレ＆ギター奏者
岡 よしあき

②
④
火

初級 13：00～14：00 5,060円
楽譜代別途

はじめてのウクレレ 日本ウクレレ協会理事
渡辺 めぐみ

①③火 17：50～18：50 5,060円
楽譜代別途

楽しいウクレレ ①③火 19：00～20：00 5,060円
教材費別途

たのしいオカリナ オカリナ奏者
高橋　淳子

①
③
火

入門 12：00～13：30 5,060円

初・中級 13：40～15：10 5,060円

オ カ リ ナ
フルート＆
オカリナ奏者

佐藤　一美

①
③
金

基礎 16：20～17：20 5,060円
入門・
初級 13：00～14：10 5,060円

上級 9：30～10：40 5,060円
マスター
コース 10：50～12：50 6,490円

トリプ
レット 14：20～15：30 6,490円

新講座

中高年から始める
らくらくピアノ ®

一般社団法人
全日本らくらくピアノ®協会千葉支部
1級認定講師

田邉 ちぐさ
②④火 10：30～12：00

5,390円
テキスト代別途
楽器レンタル代
300円

大人のケンハモ
（グループレッスン）

SUZUKIケンハモ認定講師
奈良貞 さとい ②④金 10：30～11：30 5,280円

テキスト代別途

初 心 者 の た め の
カシオキーボード
（グループレッスン）

カシオミュージック
サークル認定講師

尾形　京子
①③土 15：00～16：00

5,060円
テキスト代別途
レンタル代
220円/1回 

新講座

は じ め て の
カ リ ン バ

カリンバ講師
まーしゃ ①③木 10：30～11：30 5,500円

楽譜代別途

楽しくアンサンブル♪ アコーディオン奏者
おりこ ②④水 10：30～11：30 5,940円

教材費440円

童謡・唱歌を歌いましょう 音楽家・ピアニスト
田中　修二

④月 13：45～15：15 3,245円

童 謡 コ ー ラ ス ①③火 10：10～11：40 5,940円

シャンソンを唄おう シャンソン歌手
松戸 智絵子 ①③水 15：00～16：30 5,940円

ジャズボーカル ジャズシンガー
かづみ ②④木 14：45～16：15 5,500円

楽譜代別途

洋楽を歌おう♪
ジャズボーカリスト
英語発音コーチ
山本　圭美（まみ）

②④金 13：30～15：00 6,050円
教材費968円

ボイストレーニング
バークリー音楽大学卒
ボイストレーナー

坂下　史織

②月
10：30～12：00 2,970円

④月

カラオケ歌謡教室 
監修：日本音楽教育 
振興協会理事
鹿児島 のりこ

①③土 13：00～14：30 5,940円
教材費110円

音楽（個人レッスン）
大 人 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】 ピアノ講師

山口　敦子

②④木 12：30～15：00 6,600円～
テキスト代別途

大 人 ピ ア ノ
【45分個人レッスン】

②④木 10：15～12：30 8,800円～
テキスト代別途

月 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

全日本ピアノ指導者協会会員
武蔵野音楽大学ピアノ科卒

宮本　永子

月

16：00～19：45

7,700円～
（入門～）
テキスト代別途

①③月 5,500円～
（初級～）
テキスト代別途②④月

水 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

さとい音楽教室主宰
奈良貞 さとい ①③水 10：30～20：00

5,500円～
（初級～）
テキスト代別途

木 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

全日本ピアノ指導者協会
会員
リトミック国際免許取得

鈴木　文子

木

15：30～19：30

7,700円～
（入門～）
テキスト代別途

①③木 5,500円～
（初級～）
テキスト代別途②④木

土 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

東京コンセルヴァトアール尚美
電子オルガン科卒
奈良貞 さとい

①
③
土

年長
～ 10：30～17：00 5,500円～

テキスト代別途

新講座

らくらくピアノ ®

一般社団法人
全日本らくらくピアノ®協会
千葉支部1級認定講師

田邉 ちぐさ

②
④
火

30分
個人 12：30～14：10 5,500円

テキスト代別途

音楽（個人レッスン）
講座名 講　師 曜日 時　間 受講料

文 化 筝
【30分個人レッスン】

文化箏音楽振興会認定講師
秋葉 登志子 ①③月 11：50～13：20

（要時間予約）
5,940円
テキスト代別途

大人のケンハモ
【30分個人レッスン】

SUZUKIケンハモ認定講師
奈良貞 さとい ①③水 10：30～20：00

5,500円～
（初級～）
テキスト代別途

カシオ キーボード
【30分個人レッスン】

カシオミュージック
サークル認定講師

尾形　京子
①③土 10：30～14：00

5,500円～
（初級～）
テキスト代別途
レンタル代
220円/1回

月1回
楽しいアコーディオン
【45分個人レッスン】

アコーディオン奏者
おりこ

②水
12：00～15：00

4,950円
楽譜代別途
楽器レンタル代
330円④水

ギ タ ー
【30分個人レッスン】

ヤマハギター講師
溝渕 みどり ①③水 12：00～18：00

6,160円
ギターレンタル代
300円/1回

楽しい
クラシックギター教室
【30分個人レッスン】

クラシックギター講師
鈴木　　誠 ①③火 13：15～18：15

6,160円
楽器レンタル代
110円 
楽譜代別途

新講座

ウ ク レ レ 教 室
【30分個人レッスン】

ウクレレ・ギター奏者
岡 よしあき ②④火 14：15～17：00 5,060円

楽譜代別途

ヴ ァ イ オ リ ン
【30分個人レッスン】

ヴァイオリン講師
嶋田　智恵 ①③水 15：30～20：00 6,270円

テキスト代別途

金 曜 フ ル ー ト
【40分個人レッスン】

イタリア　
ロッシーニ音楽院卒

中山 あすか
②④金 15：00～18：00 7,260円

いきいき声楽ボイストレーニング
【30分個人レッスン】

二期会　ソプラノ歌手
松本 久美子 ①③水 10：15～15：00 6,600円

テキスト代別途

かづみ
ジャズヴォーカル
【40分個人レッスン】

ジャズシンガー
かづみ ②④木 13：10～20：10 7,040円

カラオケ個人レッスン
【30分個人レッスン】

歌唱指導　
ボイストレーナー

さくら
①③月 10：30～14：30 7,040円

こども・親子
新講座

子供の
リ ト ミ ッ ク

日本ジャック＝
ダルクローズ協会正会員

鈴木　文子
②
土

1～2才 15：00～15：40
1,650円
教材費100円

2～3才 15：50～16：30

こども
書道教室・月曜

書星会師表
吉本　余榮

①
②
③
月

年長～ 16：30～19：00
（内60分）

5,280円
競書代別途

新講座

書写能力のレベルアップをお約束！
こども書道教室

千葉県書道協会役員
長澤　岳峰

②
④
木

小3～
中学生 16：30～18：00 4,620円

教材費110円

こども
書道教室・土曜

書星会師教
読売書法会 理事

髙山　爽快

①
③
土

年長～ 15：00～16：30
（内60分）

3,520円
競書代別途

子どもの書道と硬筆
読売書道会理事　
書星会師教

宮原　真玄

②
④
土

年長～ 16：00～18：00
（内60分）

3,520円
競書代別途

スペシャル

2days
夏休み子ども
絵 画 教 室

絵画講師
村上　　雪

7/29(火)・
30(水)
小学生

10：30～12：30
4,950円

（全2回）
教材費300円

子どもの絵と造形
日本美術院院友
千葉県美術会常任理事

佐藤 美和子

①
③
土

幼児～
小学生 14：00～15：15 5,500円

教材費396円

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ

（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日

あり）
年中以上

8：00～24：00
※プランにより異なります

（1回10分～）

4,950円～
※ご来店申込
　特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

新講座

実践空手
こども空手教室

蒼天会館代表
元極真会館指導員

佐藤　龍則

日

年長～ 13：00～14：30

7,480円
月
2
回
隔
週
日

月2回
5,060円

少 年 少 女 の
合 気 道

合気道光龍館代表
師範

片桐　実里
日

小学生
10：30～11：30

6,160円
年会費別途

中学生～ 8,800円
年会費別途

こ ど も 合 気 道
楽心館

上野　郷司
石川 蓮太朗

日
3才～
(親子参加

OK)
15：50～16：50

5,500円
隔
週
日

4,400円

こどもテコンドー
日本国際テコンドー
協会師範四段

井手　賢一
金 年長～ 17：00～18：30 7,040円

年会費別途

月 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

全日本ピアノ指導者協会会員
武蔵野音楽大学ピアノ科卒

宮本　永子

月

5才～ 16：00～19：45

7,700円～
テキスト代別途

隔
週
月

5,500円～
テキスト代別途

木 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】

全日本ピアノ指導者協会会員
リトミック国際免許取得

鈴木　文子

木

5才～ 15：30～19：30

7,700円～
テキスト代別途

隔
週
木

5,500円～
テキスト代別途

土 曜 ピ ア ノ
【30分個人レッスン】 東京コンセルヴァトアール尚美

電子オルガン科卒
奈良貞 さとい

①
③
土

5才～
大人 10：30～17：00 5,500円～

テキスト代別途

こどもピアノ教室
【30分個人レッスン】

①
③
水

5才～ 15：30～20：00 5,500円
テキスト代別途

子供のケンハモ
【30分個人レッスン】

SUZUKIケンハモ認定講師
奈良貞 さとい

①
③
水

5才～ 15：30～20：00 5,500円
テキスト代別途

ヴ ァ イ オ リ ン
【30分個人レッスン】

ヴァイオリン講師
嶋田　智恵

①
③
水

3才
～ 15：30～20：00 6,270円

テキスト代別途

楽しい
ジュニアフルート
【40分個人レッスン】

イタリアロッシーニ音楽院卒
フルート講師

中山 あすか

②
④
金

小学生
～ 16：30～20：10 6,380円

楽譜代別途

※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1 回 275 円・２回 330 円・3 回 396 円・４回 440 円＞　　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1 回 275 円・２回 286 円・3 回 330 円・４回 352 円＞※受講料は３ヵ月前納制です。（一部講座を除く）〈別途教材費がかかる講座がございます。〉※契約駐車場 5 時間無料（詳細は受付でご確認下さい） ユーカリが丘　No.2025　05

※表示金額は1ヶ月分、税込です。 別途運営維持費を頂きます。


