
NO.2024　05（地域限定番号）※体験・説明会は事前にご予約下さい。

個人情報について
受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メールアドレスなどのご記
入をお願いしております。講座に関する連絡や、サービス向上を図る目
的で利用させていただきますが、個人情報の機密保持には万全を期して
おりますので、ご協力をお願い申し上げます。

受講のご案内
●登録事務手数料は2,200円です。●70才以上の方、18才以下の
方は1,100円です。●3年を超えて受講実績がないと自然退会になり
ます。※詳しくは、受付に用意した『受講のご案内』をご覧下さい。
●都合により開講できないこともあります。●別途運営維持費を頂きます。

カルチャー 検 索https：//culture.gr.jp表記の金額は税込です

この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。

モバイルからは
こちら　

〒274-0065  船橋市高根台1丁目2番地1 エポカ高根台3階　TEL.047-469-1631（代）

●一流の講師とすばらしい仲間 駐車場ありエポカ高根台3階（新京成高根公団駅前）※体験・説明会は事前にご予約下さい

0120-567-666

八 柱 店

TEL.047-385-2321（代）
鎌ヶ谷店

TEL.047-441-8211（代）

姉妹店のご案内

NEW NEW NEW NEW NEW NEW

NEW NEW NEW NEW スペシャル 1DAY

1DAY 1DAY 新規生 新規生 新規生 新規生

新規生 新規生 おすすめ おすすめ おすすめ おすすめ

おすすめ おすすめ おすすめ おすすめ お家で楽々レッスン 店頭受付可能!!

全国どこからでもご自宅にいながらレッスンが
可能です！

詳しくは
お電話または
ホームページで

クラウティ

マンツーマン
幼児～大人家族で使える

オンライン英会話

学研監修の英語検定対応レッスンが続々登場！

●講師／クラウティ専属外国人講師
カルチャー店頭で申込可（現金でのお支払いのみ）
詳しくは
https://www.cloudt.jp/
詳しくは
https://www.cloudt.jp/

■1回10分～ ■無料トライアルレッスンあり

スタンダードプラン（1日最大2回） 4,950円（税込）～
プレミアムプラン（1日最大4回） 8,800円（税込）～

在宅
レッスン

★ご来店特典★★ご来店特典★
店頭で新規お申込みの場合、
60ポイントプレゼント！

店頭で新規お申込みの場合、
60ポイントプレゼント！

ご継続の場合は10ポイントプレゼント！
※1ポイント10分レッスン1回分
　（発行より180日間有効）
※WEB申込みの場合は対象外となります。
AIで学べるTerraTalkも24H使い放題！
先生とゲームをしながら5級の英単語が覚えられる！

ご案内
講座

2024年 夏号

6月30日（日）
まで

体験費
キャッシュバック

（一部除く）

体験当日の受講申込で

夏の
キャンペーン

♦第1・3(水)
13：30〜15：30

♦受講料／5,280円
♦教材費別途
無料
体験

6/19(水)
教材費550円

デッサン・水彩・アクリル画

絵画入門

♦第1・3(木)
10：15〜11：15

♦受講料／5,280円
♦教材費／テキスト・楽器代別途
無料
体験

6/20(木)
楽器レンタル代
550円

シニアからの脳トレ♪

はじめてのカリンバ

小学生
♦7/31・8/7・
　8/21(水）
15：30〜17：00
♦受講料／7,920円（全3回）
♦教材費別途

スタート ７/31(水）

夏休みの宿題に！(全3回）

夏の絵画教室

♦第1(木)
10：15〜12：15
♦受講料／2,640円
♦教材費別途
無料
体験

6/6(木)
教材費2,500円

芸術の立体アートを楽しむ

シャドーボックス

小学生
♦第2・4(水)
16：30〜17：30
♦受講料／4,400円
無料
体験 6/26(水）

集中力を鍛える！

ジュニア卓球クラブ

♦7/24・8/28・
　9/25(水）
13：00〜15：00

♦受講料／7,920円（全3回）
♦教材費／1,320円（全3回）

スタート 7/24(水）

作って楽しい♪(全3回）

和布で作るポシェット

4才〜大人
♦第1・3(土）
10：15〜13：45

♦受講料／5,280円
♦教材費別途
無料
体験 6/15(土）

週末にレッスンしましょう♪(30分個人）

月2回の土曜ピアノ

♦7/7・8/4・9/1(日)
13:00〜15:00

♦受講料／7,260円（全3回）
♦教材費／770円（全3回）

スタート 7/7(日)

PPバンドで可愛い模様(全3回）

PPバンドバッグ

♦第2・4(金)
10：30〜12：30
♦受講料／4,620円
無料
体験 6/14(金)

脳トレ・認知症予防に！

レディ−ス麻雀

♦7/5・8/2・9/6（金）
13：30〜14：45
♦受講料／7,260円（全3回）
♦教材費／2,640円（全3回）

スタート 7/5(金）

今こそお茶の力（全3回）

お茶の愉しみ

♦6/11・6/25(火）
18:00〜19：00
♦受講料／
　4,840円(全2回）
登録事務手数料不要

スペシャル(全2回）

お試しベリーダンス♪

年中〜小学生
♦8/7(水）
10：15〜12：15

♦受講料／1,100円
♦教材費／1,300円
※小学校低学年まで
は保護者同伴

登録事務手数料不要

夏休み

サマーリース

♦7/13(土）
10：10〜12：10

♦受講料／1,100円
♦教材費／1,200円
登録事務手数料不要

夏休み

可愛いお花のフレーム

小学生
♦8/10(土）
10：10〜12：10

♦受講料／1,100円
♦教材費／1,000円

※小学校低学年まで
は保護者同伴

登録事務手数料不要

夏休み

うさぎのメモクリップ

♦第2・4（土）
10:10〜12:10
♦受講料／5,280円
♦教材費／550円
一日
体験

6/22(土)
体験費2,640円
教材費550円

基礎から学べる

やさしい植物画

♦第2・4(月）
10：30〜12：00
♦受講料／5,280円
一日
体験

6/24（月）
体験費2,640円

声を出して健康に！

楽しい健康朗読

♦(火）
10:10〜11:10
♦受講料／7,920円
　　　　　(年44回）
一日
体験

6/25(火）
体験費2,160円

はじめての

ソフトエアロビクス

♦第1・3(金)
11：45〜12：45
13：20〜14：20

♦受講料／5,280円
♦教材費／テキスト・レンタル代別途
一日
体験

6/21(金）
体験費2,640円
レンタル料・資料代550円

中高年からでも安心！

パソコン教室

♦第3(月）
13：30〜15：30

♦受講料／2,640円
♦教材費別途
一日
体験

6/17（月）
体験費2,640円
教材費330円

心静かに

書道で写経

♦第1(月）
15：15〜16：45

♦受講料／2,640円

一日
体験

6/3(月)
体験費2,640円

基礎から学ぼう！

写真教室超入門

♦第1・3（土）
10:30〜11:30
♦受講料／5,280円
一日
体験

6/15(土)
体験費2,640円

無理なく、楽しく、体を動かす！

健康リズム体操

♦第4（木）
13:00〜15:00
♦受講料／2,970円
♦教材費別途
一日
体験

6/27（木）
体験費2,970円
教材費1,600円

キットで作る

カルトナージュ

♦第2(水）
13：15〜15：15
♦受講料／2,640円
♦教材費別途
一日
体験

6/12(水）
体験費2,640円
教材費220円

ちいさな絵を描こう

幼児〜小学生
♦第2・4（水）
15:30〜17：30

♦受講料／4,620円
一日
体験

6/26（水）
体験費2,310円
教材費別途

かきかた・書道

硬筆と毛筆

♦第3（金）
10：30〜12：30

♦受講料／3,630円
♦教材費別途

一日
体験

6/21(金）
体験費3,630円
教材費1,200円

油絵具で描く

ローズマリング

♦第2（水）
10：15〜12：15

♦受講料／2,640円
♦教材費／
　お手本代870円

一日
体験

6/12（水）
体験費2640円
お手本代870円

俳画・はがき絵

♦第2(金）
10：30〜12：30
♦受講料／2,640円
一日
体験

6/14(金）
体験費
2,640円

生涯の趣味として楽しみましょう！

短歌の世界

♦第1・3(水)
13：30〜15：00
♦受講料／5,280円
一日
体験

6/5（水）
体験費2,640円
教材費550円

初心者歓迎

かなと細字

♦講師／光本　明莉

ご自分の好きな絵を描
いてみませんか。デッサ
ンから水彩・アクリル画ま
で、楽しく描いてみましょ
う。初めての方でも親切
丁寧にお教え致します。

♦講師／
　〜天色〜Utena

カリンバは「おやゆびピ
アノ」と呼ばれている
アフリカの民族楽器で
す。オルゴールに似た
癒しの音色です。ご一
緒に弾いてみましょう。

♦講師／本田　結羽李・
　　　　光本　明莉

夏休みの宿題に全3回
で1枚の作品を仕上げ
ましょう。絵画コンクー
ルにも対応致します。

♦講師／片木　恵美子

おしゃれな立体ペーパー
クラフト。数枚の同じ絵柄
の紙を切り抜き、立体的
に張り重ねると素敵な作
品ができます。ご一緒に
楽しく作ってみましょう！

♦講師／酒井　文子

卓球が初めての方も
親切丁寧に指導致しま
す。集中力を養いなが
ら楽しくレッスンしま
しょう！

♦講師／渡辺　邑子

手頃なサイズの便利
で可愛い和柄の布地
を使ったポシェットを
楽しく作ってみません
か。

♦講師／柴田　麻紀

生徒さんのペースに合
わせ親切丁寧に質の
良い練習方法をお教
え致します(4才〜大人
まで対応致します）

♦講師／大橋　敏代

水洗いもできるPP
バッグ。季節を問わず
使用できる可愛い模
様のバッグです。ご一
緒に作ってみましょう！

♦講師／紺野　光則

初めての方も歓迎で
す！楽しく麻雀を覚え
ていきましょう！ルー
ル・役・点数などをお教
え致します。

♦講師／尚園

植物の力が注目され
る今、身近で手軽なお
茶(植物名チャ）を美味
しく淹れ、心と身体を
整えましょう。

♦講師／miyu

全2回で1曲マスター
してみませんか。基礎
から丁寧にご指導致し
ます。一緒に楽しく踊
りましょう♪

♦講師／Sayaka

夏休みの宿題に如何です
か。貝殻やビー玉などお好
きなパーツをつけて涼しげ
なサマーリースを作りましょ
う♪大人の方も歓迎です。

♦講師／吉田　和恵

つまみ細工で可愛い
お花を作ってみましょ
う。1日で作れます。

♦講師／吉田　和恵

夏休みの宿題にウサ
ギの可愛いクリップを
作りましょう。（低学年
は保護者同伴）

♦講師／船越　大祐

話題のTVドラマの植物画
指導を担当。季節の花や
身近な植物の特長や形の
つかみ方まで、基礎からや
さしく指導します。初めて
の方でも気軽に学べます。

♦講師／森田　清香

健康のために声を出した
い、素敵な声で話したい
という方お気軽にレッス
ンしてみませんか。腹式
呼吸、発声、滑舌練習で
声を磨いて美しい日本語
で朗読を楽しみましょう。

♦講師／AKIKO

基本ステップを中心
にやさしい動きをしま
す。年配の方でも初め
ての方でも大丈夫！楽
しい曲で心も身体もリ
フレッシュ出来ます。

♦講師／村山　昭彦

少人数制なので、初心
者からもっと使いこな
したいという方までご
自分のパソコンとペー
スで学習できます。

♦講師／武　済石

お手本は隅寺心経を使
用します。入門編は般
若心経を一行ずつ応用
編は法華経阿弥陀経
等、長い経文をじっくり
書いていきます。

♦講師／落合　菜那

カメラの使い方
を基礎から丁
寧にお教えいた
します。初めて
の方対象の少
人数制クラスで
す。

♦講師／布施　由華子

ラジオ体操のような動き
を楽しい洋楽や、J-POP
などの音楽に合わせ、リ
ズムにのって体操しま
す。他にもゆっくりとスト
レッチ軽めの筋力トレー
ニングも致します。

♦講師／小林　富士子

厚紙を組み立て、布や
紙をはって作る「カル
トナージュ」講師の用
意したキットで作るク
ラスです。

♦講師／加藤　ひとみ

水彩での葉書サイズ、
油彩でのミニチュアサ
イズ等、小さい絵を描
きます。作品は部屋に
飾ってもプレゼントに
も最適！

♦講師／西村　玉翠

就学前のお子様の名
前、正しいひらがな、カ
タカナの書き方から、小
学生の書道など基本か
ら書初め漢字の書き順
まで指導いたします。

♦講師／近藤　牧子

ノルウェー生まれ
の優雅な絵柄でハ
イセンスな作品を
暮らしの中に取り
入れてみましょう。
本講座では油絵
の具で描くので深
みのある作品が生
まれます。

♦講師／濱地　恵理穂

季節のお花、野菜、風物詩
などから１つを選びお手
本を用意い致します。お
手本に添って作品を仕上
げて頂きます。葉書に描
いて季節のお便りを楽し
んで頂く事もできます。扇
子、うちわにも描けます。

♦講師／愛甲　知子

古代から現代までの
短歌を学びながら実作
を楽しみます。

♦講師／西田　嘉晃

古典の臨書を中心に
かなと漢字の細字を
学びます。初心者の方
も親切丁寧に指導致し
ます。

画像はイメージです



美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

楽しく
油 絵・ 水 彩

加藤ひとみ

水②④
10:30～12:30

5,280円
教材費330円

水 彩 画 木①③
10:15〜12:15

5,280円
教材費330円

ち い さ な
絵 を 描 こ う

水②
13:15～15:15

2,640円
教材費別途

パ ス テ ル 画 と
水 彩 画 福岡　　均 金②④

10:15～12:15
5,280円
教材費550円

水 彩 画 教 室
船越　大祐

土②④
10:10～12:10

5,280円
教材費550円

新規生募集

やさしい植物画
土②④

10:10～12:10
5,280円
教材費550円

楽描き
ス ケ ッ チ 教 室 倉前　朋子 金②

10:15〜12:15
3,300円
教材費別途

色 え ん ぴ つ 画 上原　裕子 木①③
13:45〜15:45

5,280円
教材費330円

色 鉛 筆 術 釘本　　緑 日④
10:30〜12:30

2,640円
初回テキスト代別途

水 彩 色 鉛 筆 近藤　牧子 金③
13:30～15:30

2,970円
教材費別途

水 彩 ス ケ ッ チ 高橋　　広 木①③
13:00～15:00

5,060円
教材費550円

花 の 水 彩 画 河野　建作 木②④
10:15〜12:15

5,280円
教材費220円

日 本 画 入 門
近藤　隼次

火①③
10:10～12:40

5,940円
教材費別途

日 本 画 と 水 彩 木②④
13:00～15:00

5,280円
教材費別途

●新 絵 画 入 門 光本　明莉 水①③
13:30～15:30

5,280円
教材費別途

墨 彩・は が き 絵 久松　誠一 木②④
13:30〜15:30

5,280円
お手本代650円

俳 画・は が き 絵 濱地恵理穂 水②
10:15〜12:15

2,640円
お手本代870円

絵 手 紙 大崎　邦江 水①
10:15〜12:15

2,640円
教材費別途

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

書道（大筆・小筆・筆ペン）

武　　済石

月①③
13:30〜15:30 5,280円

小 筆 に 親 し む 月①③
13:30〜15:30

5,280円
教材費別途

新規生募集

書 道 で 写 経
月③

13:30～15:30
2,640円
教材費別途

か な 書 道
西田　嘉晃

水①③
10:30〜12:30

5,280円

か な と 細 字 水①③
13:30〜15:00

大人の書道教室

櫻井　谷城

金②④
14:15～16:15

5,280円
教本代700円

筆 ペ ン 講 座
（金）

（全6回）
14:15～16:15

15,840円
（全6回）
教材費1,650円
(全6回）

月 1 回 の 書 道 合間　明都 土④
13:30〜15:30

2,640円
お手本代別途

筆ペン・
ボ ー ル ペ ン 字 西村　玉翠 水②④

13:00〜15:00 5,280円

永田 紗戀の
花 咲 く 書 道® 井上　伴子 水②

10:30〜12:00
2,970円
教材費別途

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

永遠のシャンソン 伊東はじめ 水①
14:00〜15:30

3,960円
教材費110円

やさしいシャンソン 小川　景司 月③
11:00～13:00

3,300円
テキスト代別途

ヴォイトレで若返り 志　乃 月①③
10:15〜11:15

5,280円
教材費50円

うたおう昭和歌謡 美　栄 金①③
10:30～12:00

5,280円
教材費110円

歌 っ て 脳 ト レ 尾形　京子 月②
10:30～11:30

2,640円
教材費別途

篠 笛（ 横 笛 ） 久保木智康 金②④
13:15〜14:45

5,280円
教材費110円

ウクレレで
歌 い ま し ょ う ナネア小島由美 水①③

★18:00〜19:30
5,280円
初回テキスト代
5,500円

ギ タ ー 教 室 溝渕みどり 土①③
17:30〜19:00 5,280円

二 　  胡 藤原万喜子 月②④
10:30〜11:30 5,280円

沖 縄 三 線 宮里　由美 土②④
13:30〜15:00

5,280円
教材費別途

文  化  筝 上村　実穂
火②④
初・中級

10:15〜11:45
5,280円
教材費別途

民謡と津軽三味線 深津　　武
深津　　航

土②④
15:30～17:00

5,280円
教材費別途

ハ ー モ ニ カ 竹屋　　勲 金①③
13:50〜15:20

5,280円
教材費別途

オ カ リ ナ 若山　花琳 火②④
10:30～12:00

5,280円
テキスト代別途

はじめての
オ カ リ ナ かよい りほ 土②④

12:00～13:30
5,280円
教材費別途

コカリナを
吹 い て み よ う 樫村　節子 月①③

15:20〜16:50
5,280円
資料代別途

●新 は じ め て の
カ リ ン バ

～天色～
Utena

木①③
10:15〜11:15

5,280円
テキスト・
楽器代別途

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

ヴォイストレーニング 福井　由香 月①③
10:30〜14:30

6,050円
教材費別途

ヴォイストレーニング 西山　宏美 火②④
11:30～15:00 6,050円

スタンダードジャズ かづみ 火①③
10:15～13:45

6,050円
資料代別途

フルート＆オカリナ 若山　花琳 土②④
13:00～18:00 5,280円

オ カ リ ナ 個 人 かよい りほ 土②④
10:15〜11:50 5,280円

二胡個人レッスン 藤原万喜子 月②④
11:45～13:45

5,280円
初回教材費別途

バ イ オ リ ン
嶋田　智恵 月②④

10:10〜14:40 5,940円
教材費別途

田原　順子 土①③
15:00〜19:00

キーボード教室 尾形　京子

月②
(45分間）

12:30～14:45

3,960円
楽器使用料220円
初回テキスト代別途

日①③
14:00〜17:15

5,280円
楽器使用料440円

ピ ア ノ
大人から子供まで
ご受講いただけます。 柴田　麻紀

月
16:00〜20:00

7,920円
〜
（年間44回）

火
16:00〜20:00

6,600円
〜
（年間36回）

●新 月2回の
土 曜 ピ ア ノ

土①③
4才～大人
10:15～13:45

5,280円
～
教材費別途

ピ ア ノ
大人から子供まで
ご受講いただけます。

永田　絢子 水
16:00〜20:00

7,920円
〜
（年間44回）

伊藤　彩音 木①③
10:30〜15:00

5,280円
〜

中野　和子

木②④
12:00～20:00 5,280円

〜金①③
13:00〜20:00

金
16:00〜20:00

7,920円
〜
（年間44回）

那智　淳子

水②④
10:15〜13:45

5,280円
〜

日
12:15〜16:45

7,920円
〜
（年間44回）

4,620円
〜
（年間22回）

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

ステンドグラス 青木　　健

木②④
13:00〜15:00 5,280円

木②④
13:00〜15:00

5,940円
（中級）
6,600円
（上級）

木 彫 駒田　真紀 火①③
13:00〜15:00 5,280円

古 布 創 作
つ る し 飾 り

監修

丸山ヤス子
石井　洋子

水②
13:00〜15:00 3,300円

着 物 リ メ イ ク 渡辺　邑子 水④
13:00～15:00 2,640円

●新
和 布 で 作 る
ポ シ ェ ッ ト

（全3回）

渡辺　邑子
水④

7/24・8/28・
9/25

13:00～15:00

7,920円
（全3回）
教材費1,320円
（全3回）

つ ま み 細 工 吉田　和恵 土②
10:10～12:10 2,750円

●新 シ ャ ド ー
ボ ッ ク ス 片木恵美子 木①

10:15〜12:15 2,640円

ビーズステッチ
ジ ュ エ リ ー
ク ロ ッ シ ェ

植木　理志 火②
10:15〜12:15 2,640円

フ ル ー ツ ＆
ソープカービング 石橋　久美 水④

13:30～15:15 2,640円

フラワーインテリア 沼田　恭子 金①
13:30～15:30 2,640円

戸塚フランス刺しゅう 時枝　静枝 月①③
10:15〜12:15 5,280円

スケッチ刺しゅう 東原　佳子 火④
10:15～12:15 2,640円

タティングレース 井川麻由美 木④
10:30～12:30 2,640円

アメリカンキルトと
ハ ワ イ ア ン キ ル ト 高村　福子

金①③
10:30〜12:30

5,060円
土②④

10:15〜12:15

リボンクラフト
福井冬至子

水①
10:15～12:15 2,640円

カルトナージュ 水①
10:15〜12:15 2,640円

カルトナージュ
小林富士子

木④
13:00〜15:00

2,970円
インテリア茶箱 金④

10:15〜12:15

ローズマリング 近藤　牧子 金③
10:30～12:30 3,630円

ペーパークイリング 山崎　訓世 木②
10:15〜12:15 2,640円

クラフトバンド
大橋　敏代

日①
13:00～15:00 2,640円

●新 PPバンドバッグ
（全3回）

日①
7/7・8/4・

9/1
13:00～15:00

7,260円
（全3回）
教材費770円
（全3回）

羊 毛 フ ェ ル ト で
愛犬・愛猫を作ろう 田村久美子 水③

10:15〜13:15 3,960円

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

新規生募集

パ ソ コ ン 教 室

村山　昭彦

金①③
11:45～12:45 5,280円

テキスト・
レンタル代別途金①③

13:20～14:20

パ ソ コ ン 教 室

月
10:20～11:20

10,560円
テキスト・
レンタル代別途

月
11:45～12:45

月
13:20～14:20

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

ソシアルダンス 浅沼　則夫

木①③
14:00～15:30 4,840円

木②④
14:10～16:10

（30分個人レッスン）
5,940円

魅惑の
ベ リ ー ダ ン ス miyu 火①③

17:30～18:45 5,060円

美 容 バ レ エ 小山　楊子 木①②③
10:15〜11:15 5,940円

クラシックバレエ 高橋優美子
土

16:50～17:50
★18:00～19:00

7,920円
(年間44回)

タ ッ プ ダ ン ス 永井　大雅
日②④

小学生～大人
10:30～11:30

5,280円

ハワイアンダンス レオナニ・オ・マイレ藤岡 月①②③
10:30〜11:30 6,600円

休日の
ハワイアンフラ入門 渡辺マリエ 日①③

13:15〜14:45 5,280円

楽しいハワイアン 土屋ノリ子 火①③
13:30〜15:00 5,280円

超入門
ピ ラ テ ィ ス

なちこ

月
13:00～14:00

7,920円
（年間44回）
初回教材
3,300円

月②④
13:00～14:00

5,280円
初回教材
3,300円
（ゴムバンド代）

やさしい
ピ ラ テ ィ ス

月
14:15～15:15

7,920円
（年間44回）
初回教材3,300円

新規生募集

ソフトエアロビクス
AKIKO

火
10:10～11:10

7,920円
(年間44回)

バランス・美・ヨガ 火
11:20〜12:20

7,920円
(年間44回)

はじめてのヨガ AYAKA 水②④
13:45〜14:45 5,280円

身体メンテナンスヨガ 秀島　恭子 火②④
14:30～15:30 5,280円

ゆ る 体 操 岡田　良平 木①③
14:00〜15:15 5,280円

らくらく
ボ ク シ ン グ ＆
ス ト レ ッ チ

AKIKO 金①③
10:15～11:15 5,280円

健康リズム体操 布施由華子 土①③
10:30～11:30 5,280円

卓 球 教 室

酒井　文子

火②④
13:00～14:30

5,280円
初回ボール代
1,000円

卓球教室超入門 火②④
14:45～16:15

5,280円
初回ボール代
1,000円

卓 球 教 室 入 門 水②④
13:20～14:50

5,280円
初回ボール代
1,000円

卓 球 教 室 水②④
15:00～16:30

5,280円
初回ボール代
1,000円

親 子 卓 球
水②④
小学生

16:40～17:55

3,960円
(1名分）
初回ボール代
1,000円

太  極  拳 田辺　郁子 木
12:50〜13:50

7,920円
（年間44回）

日 曜 空 手 教 室 三輪　　衛
斉藤真樹夫

日
高校生〜

14:30〜15:30
7,920円

合 気 道 磯山　博 他
土

中学生
〜大人

★18:30〜19:30

6,600円
（年間44回）

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

いけばな 小原流 小幡　春永 月①②③
17:30〜19:30

5,280円
花材費別途

初めての
フラワーアレンジ YUKIKA

木①③
13:00〜15:00

4,400円
（初）
5,280円
（中）
2,530円（月１回）
花材費別途

木③
13:00〜15:00

ロイヤルフラワー
ア レ ン ジ メ ン ト 坂本　洋子 土④

14:00〜16:00
2,640円
花材費別途

月１回の
花 ア レ ン ジ 安岡　葉子 火④

10:15～12:15
2,640円
花材費別途

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

俳 句 を 楽 し む 武山　哲郎 水①
12:00〜14:00 2,640円

短 歌 の 世 界 愛甲　知子 金②
10:30〜12:30 2,640円

「源 氏 物 語 」 柴田まさみ 木②④
15:30〜17:00

5,280円
教材費400円

はじめての手話 松本　くみ 月①③
13:45～15:15 5,280円

朗 読 を 学 ぶ 金子　律子 火②④
13:00〜15:00 5,280円

新規生募集

楽しい健康朗読 森田　清香 月②④
10:30～12:00 5,280円

読 み 語 り 入 門 山田　景子 金①③
10:30～12:00 5,280円

日 常 英 会 話 つむぎ 木②④
10:15～11:45

5,940円
テキスト代別途

フ ラ ン ス 語 ユベール・リオネル 月②④
15:00〜16:00

6,600円
テキスト代別途

家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8:00〜24:00
※プランにより

異なります。
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース
マ ン ツ ー マ ン
英 会 話

つむぎ

土①③
（30分間）
11:30〜14:00

6,600円
教材費別途

英会話
個 人 レ ッ ス ン

木②④
（30分間）
12:15～14:15

6,600円
教材費別途

イタリア語
個 人 レ ッ ス ン 福井　由香

月①③
（30分間）
10:30～14:30

6,600円

フ ラ ン ス 語 ユベール・リオネル
月②④

（30分間）
16:00～18:30

6,600円
テキスト代別途

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース

●新 レディ－ス麻雀
紺野　光則

金②④
10:30〜12:30 4,620円

麻 雀 教 室 金②④
13:00〜15:00 4,620円

算 命 学 開 運 術

飛鳥　未明

土④
10:15〜11:15

2,640円
教材費別途

タ ロ ッ ト 占 い
入 門 編

土④
11:30～13:00

3,300円
教材費別途

プロを目指せる
占 い 教 室

（全6回）

土④
（全6回）
16:00～17:30

21,780円
（全6回）
教材費別途

写 真 教 室

落合　菜那

月①
10:30～12:30 2,640円

写 真 倶 楽 部 月①
13:00～15:00 2,640円

新規生募集

写真教室超入門
月①

15:15～16:45 2,640円

●新 お茶の愉しみ
（全3回）

尚園
金①

7/5・8/2・
9/6

13:30～14:45

7,260円
（全3回）
教材費2,640円
（全3回）

美術コース

教養・語学コース 運営維持費250円

運営維持費250円

音楽コース 運営維持費250円

音楽（30分個人レッスン）コース

手工芸コース

趣味コース

パソコンコース

運営維持費250円

運営維持費250円
（教料費別途）

運営維持費250円

運営維持費250円

運営維持費250円舞踊・健康コース

書道コース 運営維持費250円

生け花・茶道・服飾・着付コース

運営維持費250円

運営維持費250円
（資格取得可）

幼児コース

運営維持費250円幼児・児童コース

運営維持費250円語学個人レッスンコース家 族 で 使 え る
オンライン英会話
ク ラ ウ テ ィ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

年中以上
8:00〜24:00
※プランにより

異なります。
（1回10分〜）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり
（詳細は店舗に
お問合せください）

E I G O（ 英 語 ） luca
土
①
③

小学生
10:30～11:20

4,840円
教材費500円
初回テキスト代
別途

こ ど も の
ア ト リ エ 本田結羽李

水
①
③

小学生
15:45～17:15

5,280円
教材費550円

絵 画 ア ー ト アトリエこうたき
専任講師

水
①
③

高学年～
高校生

17:15～19:15
5,280円
教材費550円

こども絵の教室 久松　誠一
木
②
④

4才～
小学生

16:30〜18:00
5,280円
教材費220円

●新 夏の絵画教室
（全3回）

本田結羽李
光本　明莉

水
7/31・8/7

・8/21
小学生

15:30〜17:00

7,920円
（全3回）
教材費別途

硬 筆 と 毛 筆 西村　玉翠
水
②
④

幼児〜
小学生

15:30～17:30
4,620円
教材費別途

こども書道教室 櫻井　谷城
金
②
④

小学生～
16:30～18:00

3,960円
教材費700円

子供そろばん教室 元澤佳代子

火
年中〜
小学生

★18:20〜19:30
5,280円
（年間44回）

木
年中〜
小学生

17:05〜18:15

小原流
こどもいけばな 小幡　春永

月
①
③

園児〜
中学生

16:30〜17:30
3,960円
花材費2,000円

ピ ア ノ 教 室
（30分個人レッスン )

柴田　麻紀
永田　絢子

月・水
16:00～20:00

7,920円
（年間44回）

ク ラ シ ッ ク
バ レ エ 入 門 高橋優美子 土

幼児～
小学低学年
14:30〜15:30

7,920円
（年間44回）高学年～

15:40〜16:40

中学生〜
16:50〜17:50

クラシックバレエ 鳥原　志乃 金
小2〜
小6

17:30～18:30
7,920円
（年間44回）

キ ッ ズ ダ ン ス 布施由華子
土
①
③

4才～
小2

13:00～13:50

4,620円
小3～
小6

14:00～15:00

タ ッ プ ダ ン ス 永井　大雅
日
②
④

小1〜
10:30〜11:30 5,280円

●新 ジ ュ ニ ア
卓 球 ク ラ ブ 酒井　文子

水
②
④

小学生
16:30～17:30 4,400円

日 曜 空 手 教 室 斉藤真樹夫 日
幼児～
中学生

13:30〜14:30
6,600円

こ ど も 合 気 道 磯山　博 他 土
小3〜
小6

17:15～18:15
6,600円
（年間44回）

◆音楽（30分個人レッスン）コースも受講出来ます。受講料等の金額は税込（1ヵ月）です。 ※�空席状況については事前にお問い合わせ下さい。各講座とも満席になり次第申し込み
締切りとなります。★印は午後6時以降のレッスンです。� 高根台　NO.2024　05


