
香り・味わいの違
う様々なタイプ
別の日本酒にあ
うおつまみとのペ
アリングを楽しく
ご紹介致します。

♦第4（水）10：30～12：00
♦受講料／2,200円
♦教材費／2,100円

♦講師／伊藤　森男

日本酒とおつまみのペアリング

3回コース

日本酒のいろはを伝授
NEW

あなたの好きな草
花や思い出の花・
庭の植物をありの
ままの姿で楽しく
ステキに描き残し
ましょう。

♦第1・3 （月）
13：30～15：30

♦受講料／5,500円
♦講師／伊藤　みゆき

ボタニカルアート
初めてでも楽しく植物を愛でる

NEW

無料
体験会

誰にでも出来るココ
ロとカラダを鍛えるマ
インドネスヨガプログ
ラムです。身体・呼吸・
心を整えることに重
点をおいていきます。

♦第1・2・3（水）
12：00～13：00

♦受講料／5,940円
♦講師／Chie

UNIVERSAL YOGA EARTH
アースヨガ

NEW

無料
体験会

アクセサリーの七宝焼
技術が学べます。初め
ての方からその上の技
術を目指す方までご指
導いたします。

♦第3（金）
10：30～12：30

♦受講料／2,420円
♦教材費別途

♦講師／Keiko

色彩と遊ぶ七宝焼
オリジナルを作りたい

NEW

無料
体験会

夏だからこそ無理なく心地
よく仲間と一緒にいい汗を
かける軽運動で理想のボ
ディを目指しましょう。
♦第1・3（土）

10:30～11：30
♦受講料／
　①中学生～大人4,840円
　②小学生親子� 5,500円

♦講師／奥村　和弘

パンチキックフィット
汗をかこう

NEW

無料
体験会

1本指からでも大丈夫。
音楽を通して楽しみな
がら健康寿命を延ばし
ましょう。
♦第2・4（木）

10：30～12：00
♦受講料／5,500円
♦教材費別途

♦講師／富田　葉子

脳トレピアノ®
脳がいきいき若返る！

NEW

無料
体験会

「お金に働いてもらう
仕組み」を学び「無理
せず収入アップ」させ
る為の知恵とコツを指
導いたします。

♦第4（土）
10：30～12：00

♦受講料／2,420円

♦講師／中山　朋美

副業＆投資セミナー

3回コース

今だから考える
NEW

初めての方でも安心
して基礎から学べ暮ら
しを彩る実用的な革
製品が作れます。

♦第2・4（水）
10：30～12：30

♦受講料／4,840円
♦教材費別途

♦講師／渡邉　剛史

手縫いで楽しむレザークラフト
基礎からマスターできる！

NEW

5/28・6/25（水）
体験教材費550円

無料
体験会

色でわかる！自分の考
え方や行動パターン
を知って、人間関係を
スムーズにするコツ
を学ぼう。

♦第1（木）
13：00～14：30

♦受講料／2,640円
♦教材費／1,100円

♦講師／高橋　可奈子

行動色彩心理学®講座

3回コース

色で読み解く！自分のトリセツ！
NEW

篆刻の基礎とされる中国
漢代の印などを篆刻しな
がら印刀の使い方を学び
創作まで指導いたします。
♦第1・3 （木）

13:00～15:00
♦受講料／5,280円
♦教材費別途

♦講師／鈴木　立齋

楽しく篆刻を学ぶ
篆刻の基礎から創作まで

NEW

年齢を重ねるほど健康で
美麗になる為のヒントを
多岐に渡ってわかりやすく
お伝えします。すぐに活用
できる若返り学です。

♦第3（土）14：00～15：30
♦受講料／3,300円

♦講師／小野　乃里依

ビューティーリバースエイジング（若返り学）

6回コース

熟年世代の前向き女子交流会
NEW

無料
説明会

インドリボン刺繍を使っ
て布小物を作ります。暮
らしの中で使えるアイ
テムをご提案致します。

♦第4（金）
10：15～12：15

♦受講料／2,420円
♦教材費別途

♦講師／lovely rose

インド刺繍リボン教室
布小物をつくる

NEW
季節の野菜や果物を使った
手作りミネラル醗酵ドリン
ク・無農薬大豆やこだわりの
塩・麹を使ったミネラル醗酵
味噌・動物性食材を使わな
いおからこんにゃく料理の3
回コースで腸内環境・ミネラ
ルもばっちり摂ってカラダを
改善しましょう。
♦第2（水）10：30～12：30
♦受講料／2,420円
♦教材費／2,700円♦講師／間瀬　奈実

腸内環境整えクッキング

3回コース

美味しく簡単
NEW

基礎から応用、プロフェッ
ショナルな技術が学べま
す。資格取得だけではな
く一般の方も一緒に楽し
く学んでいただけます。

♦第3（火）
13：30～15：30

♦受講料／2,530円
♦教材費別途

♦講師／佐藤　栄美

ペーパーデコレーション資格講座
紙を使って立体的に

NEW

5/20・6/17（火）
体験教材費1,100円

無料
体験会

ビギナー向けのカッ
ト済ガラスパーツを
枠にぎっしり詰め込
み、キラキラ美しい
小さなモザイクを作
ります。

♦第3（土）
13:00～15:00

♦受講料／2,200円
♦教材費別途♦講師／粟田　弥生

ミクロモザイク

3回コース

キラキラガラスが美しい
NEW

基礎となる読み・書
き・ヒアリングなどを
実践を取り組みなが
らしっかり学べる韓
国語初めての方向
けクラスです。

♦第2・4（月）
10：10～11：00

♦受講料／4,840円
♦教材費別途

♦講師／李善姫

韓国語
超入門クラスから始めよう

NEW

無料
体験会

和太鼓を力強く叩くこと
でリズム感・集中力を養い
仲間と一緒に和楽器を楽
しみましょう！
１年で2～３曲覚えて発表
会で披露していきます。

♦第1・2・3（水）
17：45～18：45

♦受講料／5,610円
♦教材費別途♦講師／野口　千恵

こども和太鼓教室
たのしい！！

新規生

5/21・6/4（水）無料
説明会

ボールを使ったストレッ
チ・筋トレ・有酸素運動で
体幹を鍛え体力と筋力
の向上を目指します。骨
盤を整え女性特有の不
調を改善しながら痩身
も期待できます。
♦①第1・3（木）
　　10：30～11：45
　②第4（金）14：00～15：15
♦受講料／①4,400円
　　　　　②2,200円
♦教材費別途♦講師／水口　涼子

バランスボールエクササイズ
骨盤を整え体幹をつけて体力UP

新規生

5/23・6/27（金）
ボールレンタル330円

無料
説明会

運動量が少なく年齢に関
係なく出来、腹式呼吸で
血行を促し様々な健康効
果が期待されます。
♦第1・3（金）

10：30～12：00
♦受講料／4,730円
♦教材費別途

♦講師／水谷　嘉秀

スポーツウェルネス吹矢
腹式呼吸で健康UP

新規生

5/30・6/20
（金）

体験教材費220円
無料

体験会

5/29・6/19
（木）

体験教材費550円
無料

体験会

ゆったりのんびりフラを
踊って身体をほぐし日
常生活を楽しく若々しく
過ごしましょう。

♦第2・4（火）
11：00～12：15

♦受講料／4,840円

♦講師／Shoko

癒しのフラダンス
日常にハワイのエッセンスを

新規生

無料
体験会

基本のストレッチか
らリズムを取り・ス
テップの練習まで丁
寧に指導いたしま
す。クラス後半では
振り付けを覚えて音
楽に合わせて楽しく
踊ります。
♦第1・2・3（土）

14：30～15：30
♦受講料／6,050円
♦講師／岡嶋　里奈

キッズダンス
元気に楽しくかっこよく

おすすめ

5/24・6/14（土）無料
体験会

伊勢型紙と切り絵の技法と
デザイン作り、刃の持ち方
や研ぎ方など基本から学び
ます。

♦第2（水）10：30～13：30
♦受講料／3,630円
♦教材費別途

♦講師／六谷　春樹

伊勢型紙＆切り絵教室
六谷春樹の型紙心＆切り絵遊び

おすすめ

無料
体験会

和太鼓を打つ動作は全身
運動！姿勢矯正や筋力アッ
プ、ダイエット効果あり。仲
間と演奏しましょう。

♦（火）19：30～20：30
♦受講料／6,600円
♦教材費別途

♦講師／野口　貴史

和太鼓
ストレス解消！いい汗かこう！

おすすめ

無料
体験会

古典のいけばなと、現代的な
ファッションフラワーのお好
きなコースを選べます。組み
合わせての受講も可能です。
♦第2・4（水）10：15～11：45
♦受講料／4,070円
♦教材費別途

♦講師／伊藤　勝翠
　　　　村井　桂翠

石田流いけばな
花と向き合う癒しの時間

おすすめ
絵を描くように字を
書くのが「己書」己と
向き合い感じるまま
楽しく描いていきま
しょう！

♦第3（木）
13：00～15：00

♦受講料／2,420円
♦教材費／550円

♦講師／藤山　恵子

己書道場
誰でも楽しく描ける

おすすめ

無料
体験会

色とカードがあなた
の心を映し出し、大切
なメッセージを届けま
す。ワンセルフカード
1枚プレゼント。

♦6/15（日）
10：30～15：00
20分鑑定（要予約）

♦受講料／2,420円

♦講師／高橋　可奈子

カラー＆カードセラピー
色と言葉で気持ちを整理

スペシャル
一本のモールから手のひ
らサイズの可愛いぬいぐ
るみを作ります。自分だ
けのオリジナル作品を楽
しもう！

♦7/27（日）
10:30～12:00

♦受講料／①②2,420円
♦教材費／①800円
　　　　　②1,600円♦講師／YABU屋

モールドール

①小学生以上②親子

手のひらサイズのぬいぐるみ
スペシャル

ボードゲームをしなが
ら資産形成・投資の仕
組み・お金の回し方な
どをわかりやすく学ん
で行きます。

♦8/1（金）
13：30～15：30

♦受講料／2,420円
♦講師／安部　俊樹

キャッシュフローゲーム

高校生以上

小学生以上

投資の勉強会
スペシャル

夏休みの宿題で必ず出る
ポスター。先生と一緒に楽
しく上手に描きましょう。

♦8/5・8/19（火）
16：30～18：00

♦受講料／4,730円
♦教材費／550円

♦講師／松原　遼

夏休みポスター教室

　小学生　

夏休みの宿題
スペシャル

夏休みの読書感想文で悩
んでいる人集合！3時間で
下書き完成を目指します。
コツやまとめ方も丁寧に
指導します。

♦7/28・8/4（月）
10：10～13：40

♦受講料／3,850円
♦教材費／330円

♦講師／小嶋　由美子

夏休み読書感想文

小学2年生は保護者同伴

楽しくコツをつかもう！
スペシャル

登録事務手数料不要
登録事務手数料不要

登録事務手数料不要
登録事務手数料不要

登録事務手数料不要

6/25（水）スタート

7/3（木）スタート6/28（土）スタート

6/11（水）スタート6/27・8/22・9/26
（金）

7/19（土）スタート

5/28・6/4（水） 6/20（金）
体験教材費2,000円 5/31・6/21（土）

5/22・6/12
（木）

6/21（土）
14：00～15：00

6/23・7/14（月）

6/11・7/9（水）
体験教材費1,100円 5/20・6/3（火）

無料
体験会

5/28・6/25（水）
体験教材費1,260円

5/15・6/19（木）
体験教材費550円

5/27・6/24
（火）

6/2・6/30（月）
体験教材費550円

20才以上の方
受講可能

●一流の講師とすばらしい仲間
モバイルからは
こちら　

〒496-0027　愛知県津島市大字津島字北新開351　TEL 0567-22-3711（代）

ヨシヅヤ津島本店シネマ館2階この他にも多彩な講座があります!!裏面講座一覧もご覧ください。

NO.2025　05

2025年
夏号

講座案内
culture school 夏の

キャンペーン

②体験費キャッシュバック

    

体験当日の受講申し込みで

    1ヶ月分の受講料でお試し受講
（登録事務手数料不要 ・教材費別途 ・一部除く）

     《こども ・親子講座》

①1ヶ月チャレンジ（6，7，8月中の1ヶ月間）

( 一部除く )

②のみ6月30日（月）まで



※体験・説明会は事前にご予約ください体験当日の受講申し込みで夏のキャンペーン夏のキャンペーン 体験費キャッシュバック（一部除く） 6月30日（月）まで

68

68

458 516

東小東小
津島市役所津島市役所

郵便局郵便局

日光日光

東公園東公園

消防本部消防本部

津島市民病院津島市民病院

名鉄津島線名鉄津島線

日光川日光川

名鉄尾西線名鉄尾西線

津島津島

ヨシヅヤ津島本店
シネマ館2階

●登録事務手数料は2,200円です。●70才以上の方、
18才以下の方は1,100円です。●3年を超えて受講実
績がないと自然退会になります。※詳しくは受付に用意
した『受講のご案内』をご覧下さい。●都合により開講で
きないこともあります。●別途運営維持費用を頂きます。

受講のご案内

受講申込みの際には、氏名、住所、電話番号、メールアド
レスなどのご記入をお願いしております。講座に関する
連絡や、サービス向上を図る目的でご利用させていただ
きますが、個人情報の機密保持には万全を期しておりま
すので、ご協力をお願い申し上げます。

個人情報について

表記の金額は税込です。

講師・受講生のオリジ
ナル作品をインター
ネット上で販売中!!

カルチャーオンラインショップ 検索

登録事務手数料 ➡

70才以上、
18才以下のご新規

2,200円 半額
1,100円

シニア・18才以下特典!!

●（株）カルチャーは全国100ヶ所以上の店舗がございます。 TEL 0567-22-3711

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1 ヶ月）
基礎から学ぶ

楽 し い 洋 画
一水会常任委員

相馬　順子 木②④ 13:30〜15:30 5,340円
教材費550円

お好きな表現で描く

日 本 画　 水 彩 画 名古屋芸術大学日本画科修了
森　　紫園

土①③ 10:30～12:30 5,340円

基礎から豊かな表現へ

デッサン・水彩・色鉛筆 水②④ 13:00〜15:00 4,840円

美大・美術系進学の方におすすめ

受 験 対 策
デ ッ サ ン 講 座

写実画壇会員
名古屋芸術大学卒業

松原　　遼
火
①
③

2時間
コース 18:00～20:00

4,840円
教材費550円
小学4年以上

3時間
コース 18:00～21:00

7,260円
教材費550円
小学4年以上

初めてでも楽しく植物を愛でる

ボタニカルアート
日本植物画倶楽部所属　
国立科学博物館長賞受賞

伊藤みゆき
月①③ 13:30～15:30 5,500円

実用書道
筆ペンからはじめよう

毎日書道展会員
中部日本書道会委嘱大書心会常任理事

丹羽　彩霞
土①③ 13:30〜15:30 5,000円

実 用 ペ ン・
ボ ー ル ペ ン 教 室

桃花会理事
桑山　久恵他

金①③ 13:30～15:30
4,400円

金②④ 13:30〜15:30

心躍る
吉 祥 花 文 字 教 室

花文字ソムリエ協会公認講師 公認作家
伊藤　鈴代 金②④ 13:30～15:00 4,950円

クセ字が魅力に変わる
魔法の筆文字 伝筆

一般社団法人伝筆協会認定伝筆講師
今井　裕子 水④ 13:30～15:00 2,750円

教材費1,100円

誰でも楽しく描ける
己 書 道 場

日本己書道場 己書公認道場師範
「桜咲（サクラサク）道場」代表

藤山　恵子
木③ 13:00〜15:00 2,420円

教材費550円

心に花を咲かせよう。

永田紗戀の花咲く書道Ⓡ
花咲く書道Ⓡ認定講師

Misako 日② 10:30～12:00 2,200円
教材費2,200円

オンリーワンをかこう

楽しい絵手紙教室
日本絵手紙協会公認講師

山口　真紀 水④ 10:30～12:30 2,750円

心穏やかなひとときを
写 経 と 法 話

津島牛玉山 観音寺住職
長谷川快真 火② 13:30〜15:00 2,200円

教材費310円

花と向き合う癒しの時間

石 田 流 い け ば な

華老職
伊藤　勝翆

華哲師範
村井　桂翆

水②④ 10:15〜11:45 4,070円

一緒に吟じましょう

詩 吟 教 室
日本詩吟学院　練成会常任理事

吉崎　欣岳 木③ 10:15～11:45 3,300円

うたいましょう　美しい歌・心の歌

う た ご え 教 室

名古屋二期会会員
石田　裕美

水①③ 10:15〜11:30 4,950円

ヴォイストレーニング

声とからだと歌のレッスン 月②④ 10:15〜11:15 4,950円

健やかな声とからだ作り

声 と か ら だ の
ヴォイストレーニング
集 中 レ ッ ス ン

水①③ 11:45～12:30 5,280円

ボイトレ・声楽レッスン 月②④ 11:30〜14:00
30分要予約 5,940円

歌 の レ ッ ス ン
名古屋音楽大学卒業

杉浦　育子

日
①
③

年長〜 10:15〜18:00
30分要予約 4,730円

声帯を鍛えて健康に

声楽・発声レッスン 木 幼児～
大人

13:00～20:30
30分要予約

7,980円
年間42回

親指で奏でる

カ リ ン バ
Yukkiiのカリンバ教室主催

ゆっきー 金④ 10:30～12:00 2,970円

琴名流で学ぶ

大 正 琴
講師師範

琴扇　清美 土①③ 10:30～12:00 4,950円

ウ ク レ レ
グループレッスン

ギター講師
中村　和正 金②④ 10:15～11:45 6,380円

はじめよう

ハ ー モ ニ カ
日本ハーモニカ芸術協会公認指導員

服部　早苗 木②④ 14:30〜16:00 4,730円

ストレス解消！いい汗かこう！

和 太 鼓
和太鼓 音鼓代表

野口　貴史 火 19:30～20:30 6,600円

初心者クラス

オカリナセラリーナ入門 名古屋芸術大学卒業 オカリナセラリーナ講師
Seiko

月①③ 12:05～12:45 3,000円

ゆったり学べる

癒しのオカリナ・セラリーナ教室 月①③ 10:15～12:00 4,730円

ライア入門

癒 し の 竪 琴
ライリッシュ・竪琴連盟認定講師

横井奈穂美 月①③ 13:30～15:00 5,500円

脳がいきいき若返る！

脳トレピアノ®
ピアノゆうゆう塾®

Executive認定講師
富田　葉子

木②④ 10:30～12:00 5,500円

楽しく学んで楽しく吹こう

サ ッ ク ス 教 室
名古屋芸術大学卒業

早川　　杏
金
①
③

中学生
以上

16:00～20:00
30分要予約 5,800円

憧れの楽器 

やさしいフルート
名古屋芸術大学卒業 フルート講師

Seiko 水②④ 10:15～12:45
30分要予約 5,340円

箏曲と地唄三味線 箏・三絃奏者
佐藤　亜衣 金①③ 10:15～13:15

30分要予約 6,660円

チ ェ ロ
チェロ奏者 
日本弦楽指導者協会中部理事

水谷　　浩
月①③ 14:40〜18:45

45分要予約 7,280円

ヴ ァ イ オ リ ン ヴァイオリン講師
木村　輝久

水
（月3回）

19:30〜21:00
30分要予約 7,980円

ウクレレ＆ギター
個 人 レ ッ ス ン

ギター講師
中村　和正 金②④ 12:00～15:00

30分要予約 6,930円

火 曜 日 の ピ ア ノ 名古屋音楽大学卒業
早川　祐子 火②④ 10:15～12:15

30分要予約 4,680円

大 人 の ピ ア ノ 上野学園大学音楽学部卒 ピアニスト
林　けい子

金①③ 10:15～12:15
30分要予約 4,730円

金②④

受験・資格対策ピアノ
名古屋音楽大学卒業

杉浦　育子
木 13:00～20:00

30分要予約
7,980円
年間42回

ピ ア ノ 教 室 日①③ 10:15～18:00
30分要予約 4,730円

はじめてのピアノ 音楽講師
Seiko 水①③ 10:15～13:45

30分要予約 4,730円

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1 ヶ月）

壊れた器が蘇る

金 継 ぎ
栗原蘇秀監修漆芸伝承の会認定講師

後藤　友己 水①
10:10〜12:40

3,780円
13:00～15:30

お洒落な癒しの空間を

ス テ ン ド グ ラ ス
ピアステンドグラス工房代表

伊藤　麻衣 火①③ 10:15～12:15 5,280円
簡単素敵なインテリア雑貨

グ ラ ス ア ー ト
日本グラスアート協会認定講師

酒居さわこ 火② 10:15～12:15 2,750円
オリジナルを作りたい

色彩と遊ぶ七宝焼
金属造形の会会員

Keiko 金③ 10:30～12:30 2,420円
キラキラガラスが美しい

ミクロモザイク
(3回コース)

日本ミクロモザイク協会認定講師
粟田　弥生 土③ 13:00～15:00 2,200円

ミニチュアサイズの着物

ミ ニ 姫 き も の
古裂美術工房

櫻井　峰代 木②④ 13:00〜15:00 4,450円
おしゃれな雑貨作り！

ワイヤークラフト
（6回コース）

ワイヤーアーティスト
M.B.wire factory認定講師
wirecraft R arts

金④ 13:30～15:30 3,080円

大人の為のリボン

心ときめくリボン教室
M-style Luxe認定講師

小島美佐子 日② 13:00～14:30 2,420円
布小物をつくる

インド刺繍リボン教室
ハンドメイド作家

lovely rose 金④ 10:15～12:15 2,420円
糸で描く幾何学模様

糸 か け 曼 荼 羅
（3回コース）

イトカケニスト
糸かけ屋さんゆるほわ 木① 10:30～12:30 2,640円

ふわふわもこもこ

パ ン チ ニ ー ド ル
日本パンチニードル協会認定講師

福村真由美 火③ 10:30～12:30 2,420円
没頭できる最新アート

S
シャイン

hine C
カービング

arving
Expert Shinecarver 
SCA認定インストラクター

yaccha
火④ 10:10～12:10 2,420円

タイの伝統工芸

ソープカービング
マダム・ロゼ主宰

野村　美枝
火
① 初級 10:10〜12:10 2,970円

紙を使って立体的に

ペーパーデコレーション
資 格 講 座

ペーパーデコレーション協会
認定講師

佐藤　栄美
火③ 13:30～15:30 2,530円

愛情込めて作ろう！

ね こ な べ
（4 回コース）

一般社団法人クラフトバンド
エコロジー協会認定講師

三澤　智子

月③ 10:10～12:10
2,530円
教材費2,300円

（初回のみ）
エコロジーを学ぶ

はじめてのクラフトバンド 月①③ 10:10～12:10 4,620円
はじめてさんの

PPバ ン ド 講 座
PPバンド講師養成講座認定講師

三澤　智子 月①③ 10:10～12:10 4,620円

基礎からマスターできる！

手縫いで楽しむレザークラフト
レザークラフトショップ

「Eigheen Leather」代表
渡邉　剛史

水②④ 10:30～12:30 4,840円

基本の結び方で遊ぶ

たのしい水引教室
一般社団法人 日本おくりものクリエイト協会
水引講師

鈴田　圭美
日② 13:00～15:00 2,310円

キラキラ可愛い小物

アルコールインクアートアクセサリー
（3回コース）

アート作家
Atelier　Chika 木① 10:30～12:30 2,530円

簡単!手作りアクセサリー

グ ル ー デ コ®
一般社団法人日本グルーデコ協会認定講師 ラピスラズリ

Chieko 金② 10:30～12:30 2,670円
奥行のある立体ペーパークラフト

３　D ア ー ト
財団法人日本手工芸指導協会師範

深江久美子 火② 13:00～15:00 2,310円
レースの様なペーパーアート

パーチメントクラフト
Wの空間&IPCA認定講師

早川　裕子 水①③ 10:15～12:15 4,400円
楽しく編み物

手 編 み・ 手 芸
公益財団法人日本手芸普及協会手編師範

平野　広美 木②④ 10:15～12:15 4,840円

バッグ職人と作る

バッグ＆ソーイング

名古屋モード学園
ファッションデザイン学科卒業
日本バッグ協会技術普及協会
バッグアーティスト1級

近藤実由紀
水① 13:00～16:00 3,630円

六谷春樹の型紙心＆切り絵遊び

伊勢型紙＆切り絵教室
日展会友伊勢型紙保存会縞彫会員

六谷　春樹 水② 10:30〜13:30 3,630円

篆刻の基礎から創作まで

楽しく篆刻を学ぶ
（公社）日展準会員
（公社）中部日本書道会理事

鈴木　立齋
木①③ 13:00～15:00 5,280円

基礎から始める

仏 像 彫 刻
佛師

安達　憲照 日② 10:30〜13:30 3,630円

楽しく脳トレ！

レディース健康マージャン
日本プロ麻雀連盟所属

寺戸　孝志 火①③ 10:10〜12:10 5,340円

脳のトレーニングにも最適

将 棋 教 室
棋道師範
日本将棋連盟公認将棋指導員5段

熊谷　春海
土
②
④

年中～
大人 14:30〜16:30 4,840円

話術で人を引きつける

落 語 を 楽 し む
落語家

平々亭青馬 火②④ 15:15〜16:45 4,290円

AIを使いこなす新時代のスキル

AI活用
ス マ ホ 講 座

AI活用講師
奥村　和弘 土②④

①基礎編
10:30～12:00

②応用編
13:00～14:30

5,500円
小学5年～大人

デジタル一眼写真講座 祭写真家 日本広告写真家協会正会員
デン　　真 土④ 10:15～11:45 2,970円

タロット占いで人生を豊かに

わくわくタロット占い
グローバル・パームリーディング協会代表

Toshi （とし） 火①③ 14:00～15:30 4,840円
教材費720円

日本酒のいろはを伝授

日本酒とおつまみの
ペ ア リ ン グ

（3回コース）

日本酒サービス研究会（SSI）
唎酒師

伊藤　森男
水④ 10:30～12:00 2,200円

教材費2,100円

作って楽しい！食べて美味しい！

飾 り 巻 き 寿 司
飾り巻き寿司教室みはら主宰

三原　美枝 月③ 10:15～12:00 2,640円
美味しく簡単

腸内環境整えクッキング
（3回コース）

カラダにやさしい料理教室
niko cooking studio

間瀬　奈実
水② 10:30～12:30 2,420円

教材費2,700円

可愛く美味しく

アイシングクッキー
JSAアイシングクッキー認定講師

runa 土④ 13:00～15:00 2,420円
教材費2,000円

熟年世代の前向き女子交流会

ビューティーリバース
エイジング（若返り学）

（6回コース）

国際ジェロントロジー大学校特任
教授・リバースエイジングマスター

小野乃里依
土③ 14:00～15:30 3,300円

あなたの魅力アップ！

タイプ別メイクレッスン
（3回コース）

メイク講師
あんまのぶえ 火③ 13:30～15:00 3,300円

香りで心とからだを癒す

アロマテラピー入門
日本アロマコーディネーター協会認定講師

粟田　美和 木③ 13:00～14:30 2,750円
耳のつぼから不調改善

耳つぼジュエリーレッスン
（3回コース）

耳つぼアーティスト認定講師
aromania-k 金① 10:30～12:00 3,300円

色で読み解く！自分のトリセツ！

行動色彩心理学®講座
（3回コース）

行動色彩心理協会認定講師
高橋可奈子 木① 13:00～14:30 2,640円

教材費1,100円

素敵なおもてなし

楽 し い 茶 道 教 室
茶道裏千家・師範

鈴木　宗江 土①③ 13:00～17:00 4,840円
教材費1,001円

きものでおしゃれに！

きもの着装・マナー教室
装道礼法きもの学院公認
横井洋子きもの教室

横井　洋子
火②④ 10:30〜12:30 4,070円

今だから考える

副業＆投資セミナー
（3回コース）

プラカフェ講師
中山　朋美 土④ 10:30～12:00 2,420円

「片付けられない」お悩み解決

始 め る 断 捨 離®

（6回コース）

やましたひでこ公認断捨離®

トレーナー
大坪久美子

土② 10:30～12:00 2,750円
初回のみ330円

花束で植え込む

寄せ植えギャザリング
NFD講師

佐藤亜記代 日③ 10:30～13:30 2,250円

彩草

季節の寄せ植え教室
エディブルフラワーインストラクター
フラワーアレンジメントインストラクター

classic 渡邊
木① 14:00～15:30 2,420円

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

講　座　名 講　　師 曜日 時　　間 受講料（1 ヶ月）
やさしく楽しく作る

俳 句 入 門
「伊吹嶺」同人・インターネット部長
俳人協会会員

国枝　隆生
木② 13:00〜15:00 2,420円

教材費110円

家族で使える
オンライン英会話クラウティ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）

8:00〜24:00
※プランにより異なります
（1回10分～）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

話したくなる英会話個人レッスン

英会話プライベート
レッスン Active English講師

折居　和美
月 

①②③

14:40～17:00
（要予約）

8,910円
40分個人レッスン

日本人講師が丁寧に教える

話したくなる英会話　中級 13:30～14:30 7,260円
グループレッスン

韓 国 語

ハングル語学堂専任講師
李　　善姫

月
②
④

初心者 10:10～11:00

4,840円
韓 国 語

入門 11:00～12:00

初級 12:00～13:00

中級 13:00〜14:00

初めてさん集まれ！

楽しく韓国語入門
HaHaHa韓国語学院講師

梁　　志淑

木①③ 20:00〜21:00
5,000円

た の し い 韓 国 語
土①③ 18:40〜19:40

土 19:45〜20:55 7,850円

優雅に踊ろう

週末のフラダンス
ナ・メア・マカマエ主宰

Akemili

土②④ 18:30〜20:00 4,840円

フラ中級

ワヒネ
チャレンジクラス

土②④ 17:15～18:15 4,400円

新規生募集
日常にハワイのエッセンスを

癒しのフラダンス
PHC マカナ オカラニ 主宰

Shoko 火②④ 11:00～12:15 4,840円

誰でも踊れる！

たのしく☆ベリーダンス

ヤサラームベリーダンススタジオインストラクター
Sherihan 火

②③④

11:00～12:00 6,050円

ヤサラームベリーダンススタジオインストラクター
Aiko 19:30～20:30 6,050円

気軽にダンスを踊りましょう

はじめてのジャズダンス
N' Moving主宰 
ジャズダンス講師

観月　紀栄
水②④ 13:00～14:20 4,400円

午後の自分磨き

大人のやさしいバレエ
須山仁美クラシックバレエ主宰

須山　仁美
伊勢　直美

木 
①②③ 14:00〜15:00 6,050円

楽しく体を動かそう

ストレッチ＆
ダンスエクササイズ入門 スポーツダンスインストラクター

Chie

水
①②③ 10:30～11:30 5,940円

身体を動かそう

Ｋ-ＰＯＰダンスエクササイズ
水
①
③

大人 13:30～14:30 4,510円

アースヨガ

UNIVERSAL 
YOGA EARTH

UNIVERSAL YOGA EARTH
オフィシャルトレーナー

Chie
水

①②③ 12:00～13:00 5,940円

新規生募集
骨盤を整え体幹をつけて体力UP

バ ラ ン ス ボ ー ル
エ ク サ サ イ ズ

バランスボールインストラクター
水口　涼子

木①③ 10:30～11:45 4,400円

金④ 14:00～15:15 2,200円

汗をかこう

パンチキックフィット
TRAINPRO

奥村　和弘
土
①
③

中学生
～大人

10:30～11:30
4,840円

小学生
親子 5,500円

心をリラックス・身体を整える

自分のためのヨガ
VI ALIRA公認LAXIM YOGA
インストラクター

渡邊しのぶ
火②④ 13:30～15:00 4,840円

100年続く日本初の健康体操

自 彊 術
公益社団法人自彊術普及会中伝指導員

三輪　直子 木 10:30〜12:00 6,600円

楊名時八段錦・太極拳

さ わ や か 太 極 拳
楊名時八段錦・太極拳師範

大泉　久美 月 13:30～15:00 6,600円

新規生募集
腹式呼吸で健康UP

スポーツウエルネス吹矢
一般社団法人スポーツウエルネス
吹矢協会公認指導員

水谷　嘉秀
金①③ 10:30～12:00 4,730円

家族で使える
オンライン英会話クラウティ
（マンツーマン在宅レッスン）

クラウティ
専属外国人講師

全曜日
（別途休講日あり）
年中以上

8:00〜24:00
※プランにより異なります
（1回10分～）

4,950円〜
※ご来店申込特典あり

（詳細は店舗に
お問合せください）

こ ど も 毛 筆・硬 筆 桃花会理事
桑山　久恵他

金
②
④

小1〜 16:30〜17:30
3,630円

小4〜 17:30〜18:30

個性を大切に

こ ど も 美 術 教 室
名古屋芸術大学日本画科修了

森　　紫園
水
①
③

小学生〜 17:30～19:00 4,730円

うまく描けないを解決

イ ラ ス ト 講 座
まんが家

日比野将之
土
②
④

小4～ 16:00～17:30 4,240円

集中力・思考力アップ

こ ど も 将 棋
棋道師範
日本将棋連盟公認将棋指導員5段

熊谷　春海
土
②
④

年中〜 14:30〜16:30 4,840円

元気に楽しくかっこよく

キ ッ ズ ダ ン ス
ヒッツダンススペースインストラクター

岡嶋　里奈
土
①
②
③

3才～ 14:30～15:30 6,050円

ママと一緒に踊ろう

キッズフラダンス
ナ･メア･マカマエ主宰

Akemili
土
②
④

3才〜 16:00〜17:00 4,130円

新規生募集
たのしい!!

こども和太鼓教室
和太鼓 音鼓講師

野口　千恵
水
①
②
③

小学生
以上 17:45〜18:45 5,610円

可愛く美味しく

こどもアイシングクッキー
JSAアイシングクッキー認定講師

runa
土
④ 小4～ 13:00～15:00 2,420円

教材費2,000円

ピ ア ノ 教 室 名古屋音楽大学卒業
杉浦　育子

木 年長〜 15:30～20:00
30分要予約

7,980円
年間42回

日
①
③

年長〜 10:15～18:00
30分要予約 4,730円

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

美　　　術 運営維持費別途
（教材費別途）

書　　　道 運営維持費別途
（教材費別途）

教養・外国語・資格 運営維持費別途
（教材費別途）

手工芸・ものづくり 運営維持費別途
（教材費別途）

ダンス・健康 運営維持費別途
（教材費別途）

音　　　楽 運営維持費別途
（教材費別途）

趣味・くらし 運営維持費別途
（教材費別途）

服飾・着付コース 運営維持費別途
（教材費別途）

生花・フラワー 運営維持費別途
（教材費別途）

こども・親子 運営維持費別途
（教材費別途）

※講座毎に運営維持費を頂戴いたします。＜月回数：1 回 275 円・2 回 330 円・3 回 396 円・4 回 440 円＞　　こども・親子コース（小学生まで）＜月回数：1 回 275 円・2 回：286 円・3 回 330 円・4 回 352 円＞� 津島　NO.2025　05


